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Elészé

Szamos ember kérdezte mar t6lem a koreai, szouli
Teljes Evangéliumi Kozponti Gyiilekezet bamulatos fej-
16désének a titkat (Tobb mint 65.000 ember vesz részt
minden vasarnap az istentiszteleteken, a hét soran pe-
dig 3.500 otthonban taldlkoznak varosszerte).*

Nem a bennem megmutatkozé valamilyen sajatos ké-
pesség az oka annak, hogy Isten hatalmas ereje meg-
nyilvanul ebben a gyiilekezetben. Van azonban mégis
egy titok. Ez pedig a bojtben és az allhatatos imad-
sdgban keresendd. Az imadsag rejtett értelme az, hogy
megmozditsa Isten kezét; vezesse és kenje fel a pasz-
tort és munkatdrsait, s munkdlkodjék a gyiilekezet
életében.

A torténelem sordn minden nemzedékben az
imadsagra adott vélaszul érkezett meg az €bredés.

Ja Shil Choi pasztor, aki bibliaiskolai osztalytar-
sam volt, késébb pedig any6som lett, kitinG példa az
imadsag szolgalatdban és az Istennek valé odaszanas-
ban. Choi testvérnd szolgilatom évei alatt mindig szo-
rosan mellettem allt, igy megtanultam 6t megismerni,
szeretni és nagyra becsiilni. Szavakban és tettekben is
teljesen odaszanta életét a Mester szolgdlatara.

Az & latiasa és imaja eredményeként jott létre a
Teljes Evangéliumi Imahegyiink. Isten arra haszndlja ezt
a szolgilatot, hogy ezreket tanitson meg az er6
titkdra, amely egyediil a bojtbdl és az imadsagbol szar-
mazik. Az Imahegy festGiszépségii kornyezetben talal-
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hat6 az Eszak- és Dél-Koreit elvalaszté demilitarizalt
z0ndhoz egészen kozel. A szellemi megijulés helye
€z, ahova keresztyének ezrei mennek bojtolni és imad-
kozni.

Isten csodédinak személyes, naponkénti megtapaszta-
lasa Choi testvérn6t vezetGvé avattak a bojt és az imad-
sdg szolgalatdban Koredban, Japanban, az Egyesiilt Al-
lamokban, €s szerte az egész vilagon. 1974-es amerikai
atjan a Szentlélek ereje nyilvanult meg benne a , kovetd
jelekkel” egyiitt, barhol is fordult meg (Mark 16, 20).

Ez a fontos konyv szdmos, személyes tapasztalatbél szar-
maz6 bizonysagtételt is kozread, amelyek mind a bajt
¢s az imadsdg eredményei. Nagyon ajanlom ezt vezérfo-
nalul pasztoroknak és laikusoknak egyarant, akik
nagyobb erdt szeretnének kapni Istentél, és gy6zel-
met keresnek életiik nehézségeiben.

Dr. David (Paul) Yonggi Cho
A Teljes Evangéliumi Kozponti Gyiilekezet .
pasztora, Szoul, Korea

* Az adatok 1979-es keltezéstiek. 1994-ben 750.000
tag €s 51.000 hézicsoport mikodott a gyiilekezetben.

-

Bevezetés

Az egyhaztorténelem sordn szdmos ember tapasz-
talt meg csodélatos erdt a bojt és az imadsag altal. Ma
ugyanazt az erét talalhatjdk meg azok a keresztyének,
akik Isten elé jarulnak bdjtben és imadsagban, amely

| ismeretes volt a miltban is.

Halas vagyok Istennek a lehet8ségért, hogy hirdet-
hetem €16 Igé€jét, és egy kis fogaskerék lehetek nagy
tervének gépezetében. Aldzatosan egyszeriien hélas va-
gyok a Szentl€lek mikodéséért. Amikor most tovabb-
adom Isten nagy erejével kapcsolatos tapasztalatai-
mat, amelyek hozzaférhetGk bojt €s imadsag altal, az a
kivinsagom, hogy masok is megismerhessék az 6romot
és az erGt, amikor térdre borulnak a Mester el6tt.

Sok keresztyén keresett meg segitséget és tandcsot
kérve, de nagyon kev€s ajanlhaté konyvet taldltam a
bojt €s az imadsag szolgédlatarél. Bizom a Szentlélek-
ben, hogy sok-sok keresztyén dsztonzésére fogja felhasz-
nalni ezt a konyvet mindeniitt.

Azzal avaggyal irtam meg ezt a konyvet, hogy tana-
csot €s batoritast adjak testvéreimnek, akik Isten
nagyobb aldasat kivinjak megtapasztalni a Szentlélek
altal. Szeretném kozreadni az  aldasokr6l sz6l6  bi-
zonysagtételeket is, amelyek bojt és imadsag altal
valésultak meg. Isten lobbantsa langra a hitet a szive-
tekben, amikor Néki adunk minden dicsGséget és tiszte-
letet azokért a nagy dolgokért, amelyeket cselekszik szerte
a vilagon.




A valtozasok ésa forradalmak korat éljiik. Bamulat-

ra mélté eredményeket érnek el a kuitira, a tudo-’
many és az orvoslés teriiletén. Képzeletiinket messze
feliilmidl6 taldlméanyok tett€k kényelmesebbé az embe-!

rek életét. Mégis nagyon megmérgezi az embereket a
materializmus, és életiik liressé, céltalanna valik. Az
orovostudomany azért fejl6dott, hogy szolgank legyen, s
kozben mi valtunk szolgéjava.

Az eredmény az, hogy hitetlenek egész nemzedéke
dobta el az Istenbe vetett hitet. Emberek milliéi fordul-
tak oda a materializmus balvdnydhoz, €s naponta soka-
sitjdk bineiket. Sokan elutasitjdk Isten 1étezését, ma-
sok pedig olyan messzire mentek el, hogy azt mond-
jak - Isten meghalt. Epptgy tagadjik Jézus Krisztus
Ujszovetségben feljegyzett csoddit, ahogy a napjainkban
megtorténteket is. Isten elutasitdsa bizalmatlansagot sziilt
az emberek kozott, akiknek a szive azutdn megneheze-
dett a biin sdlyos terhe miatt. Onmaguknak élve, a ha-
suk valt istenukké, €s €letiik egyetlen célja az lett, hogy
onz6 kivansagaikat és égl becsvagyukat beteljesitsék.
A pénz hajszolésa keriilt a {6 helyre, €s a hatalomra val6
torekveés is igazoltnak tnik.

A nihilizmus sziilotte volt Amerikaban és Eurépédban
is az in. ,hippi-mozgalom”. Sok fiatal vagyott j6 vezérel-
vekre, dm a szivilkben 1€vé iiresség kitermelte a céltalan
¢letet. Ez az életfilozofia rohamosan terjedt, és megfer-
tézte a fiatalok szivét az egész vilagon.

'Ezzel ellenkez6 irdnyban a Szentlélek kidradasa is
atjarta az egész vildgot. Hit &ltal meglathatod a Szent-
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lélek nagy erejét, ahogyan éltalad is munkélkodik. Ez a
szellemi erd szétaradt az egész foldkerekségen, és feléb-
resztette az emberek szivében a szellemi vagyat. Igy
Ezékiel napjaihoz hasonl6an a széraz csontok volgye kezd
megelevenedni Isten Lelke altal.

A Szentlélek munkalkodédsa nyomén Koreaszerte re-
ménység és 1j €letcél toltdtte be sokak szivét, akiket
korabban a fajdalom, a szenvedés, a zavar €sa jovotol
val6 félelem sijtott a porba. A bojt €s imadsag altal
felszabadul6 isteni erd révén az emberek megtapasztal-
tak a gyogyuldst a reménytelenségbdl €s a tragikus két-
ségbeesésbdl. Hatékony hitet kaphatunk az €16 Isten-
nel valé kapcsolatbdl, és er6t merithetiink Istenbdl az
élet harcaihoz.

Oszinte elismerésemet fejezem ki Yonggi Cho és
Yang pasztoroknak, a Teljes Evangéliumi Kézponti Gyii-
lekezet minden munkatarsanak, a sok baratnak, akik-
nek batoritdsa és segitsége lehetévé tette e konyv
megirasat. Oszinte hdldval gondolok Robert Malone
lelkészre és feleségére, akik segitették a konyv angol
nyelvid kiadasat.

Dr. Ja Shil Choi
Szoul, Korea
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1. fejezet
Az imadsag és a bojt jelentdsége

A keresztyénség a személyes tapasztalatok valldsa. Szel-
lemi mozgalom, nem ,,izmusok” vagy elméletek sora. Az
élet, az igazsag, a Szentlélek és a szeretet mozgasa. Lénye-.‘l
ges vondasa az, hogy van egy személyes, valosigos tapaszta-
lat. Az Istennel val6 helyes kapcsolatban felismerhetjiik és!
megérthetjiik az Ur akaratat. Szamtalan médja van annak,
hogy megtapasztaljuk Isten 4ldasait. Ezek koziil a leghaté-
konyabbak egyikeként ajanlom a bdjtot €s az imadsagot.

* A biblidnak sok mondanivaléja van a bdéjtrdl és az
imarol.

Joel proféta azt irta:

,,De még most is igy sz6l az Ur: térjetek meg hozzdm

teljes szivetek szerint, bajtoléssel is, sirdssal is, keser-

géssel is. Es sziveteket _szaggassdtok meg, ne ruhd-
itokat, hgy térjetek meg az Urhoz, a ti Istenetekhez;
mert konyoridé és irgalmas O, késedelmes a harag-
ra és nagy kegyelmii, és bankédik a gonosz miatt”

(Joel 2,12-13).

Ezsaias pedig egyenesen ezt mondta:

»hat ilyen a bdjt, amit én kedvelek...ezt nevezed-é bojt-

nek és az Ur eléit kedves napnak? Hét nem ez-é a bijt,

amit én kedvelek, hogy megnyisd a gonoszsagnak bilin-
cseit, az iganak koteleit megoldjad, és szabadon bocsdsd !
az elnyomottakat, és hogy minden igdt széttépjetek?”

(Ezs 58,5-6 )

12

Vizsgéljuk meg a bojt sz6 jelentését. A szétar igy
hatarozza meg: ,,ételtdl valé tartézkodas”. A bojt héber
szava a COM, és ez megtaldlhatd Nehémias 9,1 Eszter
4,16 €s Daniel 9,3 verseiben. Az igei format - CUM -
hasznal]a Birak 20, 26 Eszter 4,16 és Ezs 58,3-4. Mindkét
kifejezés ezt jelenti: ,,ételtdl valé tartézkodas” illetve ,,bi-
zonyos fajta ételtol valé tartézkodas”.

A gorog szot, NESTEIA illetve NESTEIAIS talaljuk
Maté 17,21 Lukacs 2,37 2Kor 6,5 ¢és mas helyeken
,vallasos tartézkodas az ételtdl” értelemben. A NESTEIS |
alak fordul el6 Maté 15,32 és Mark 8,3 verseiben. A
NESTEUO igei forma pedig ezt jelenti: ,tartézkodni
az ételt6l, onmegtartoztatas alkalmaziasa vallasi gya-
korlatként vagy a szomoriusag kifejezésére”.

Adam bukdasat az étel utdni mohé vagy okozta; Krisz-
tus, a masodik Addm azonban gySzott - az Ige eledelé-
vel. Az étkezés fenntartja a fizikai életet, a bojt pedig
megdrzi a szellemi életet. A bojt eltdvolit benniinket a
fizikai, anyagi vilagtol, és bevezet Isten kozelségébe. A |
biblia azt mond]a nekiink, hogy nemcsak kenyérrel €l
az ember, hanem Isten fge]evel is. Ez biztositott lesz
akkor, amikor odaszanjuk életiinket Istennek az imad-
sagban €s a bojtben.

A bojtnek €s az imadsagnak hatdrozott eltokéltséggel
kell torténnie: ,,ha meghalok, hat meghalok!” Ez a hitta-
pasztalat nemcsak felépiti a hitiinket, de megiiresit énma-
gunktol is, és erdt ad ahhoz, hogy gyozelmes életet éljiink.

Amikormegépiil hitiink a bojtben €s az imadsagban,
akkor gyogyulést kapunk testiink, lelkunk €s szellemiink
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szdméra. E hitbeli tapasztalat dltal megbizonyosodunk
arrél is, hogy a Szentlélek benniink él, Isten hatarta-
lanul szeret, a megvalto kegyelem pedig mikodik a
Jézus Krisztus altal. Ez az a bizonyossag, amely elsGsza-
mu motival6 eré Isten gyermekeinek az életében. |

E hittapasztalat alapja Isten orok Igéje. A Szentlélek
ihletése altal megirt Szentirds életiink és hitiink egyet-
len zsinérmértéke (2 T im 3,16).

A gyakorlati hit biblidban megirt szamtalan példainak
egyike Pal apostol. Igazi zsid6 volt, aki a zsid6 torvényt
€s hagyomanyt Gamaliel 1abainal tanulta. Amikor azon-
ban taldlkozott Jézus Krisztussal, azonnal felhagyott
minden addigi tevékenységével. Taldlkozott Krisztussal
a damaszkuszi Gton, ami arra 0Osztonozte 6t, hogy ala-
rendelje életét és terveit az Urnak. Ez a tapasztalata gyGze-
lemre segitette Palt a kisértésekben, a probakban és a
nehézségekben élete kés6bbi szakaszdban. Ugyet sem
vetve a kovetkezményekre, egészen odaszdnta magit az
Isten akaratanak cselekvésére és Jézus evangéliumanak a
terjesztésére.

Bétran hirdette az evangéliumot a poginy népek-
nek, hiszen meg is vallotta, hogy neki hirdetnie kell az
evang€liumot vagy pedig meghal. A Szentirds szamos
embert emlit, akinek nagy volt a hittapasztalata: Abra-
ham, David, Elizeus, Déniel és masok.

A sikeres keresztyén élet titka az, hogy legyen sze-
mélyes, hatékony a hitiink. Mindegyikiinkben ott van az
a vagy, hogy magas szintre jussunk el a hitben. Nehéz
helyzetekben is ott van a sziviinkben az, hogy megtapasz-
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taljuk Isten szeretetét, kegyelmét, jelenlétét €s vezetését

az_€letiinkben,. Ez elérhetG a bojt és a konyorgés altal.
Az Efézus 6,10-18-ban leirtak szerint keresztyénként

fel kell venniink Isten teljes fegyverzetét. Mi nem test és

- yér ellen harcolunk, hanem fejedelemségek és hatal-

massdgok ellen, akik megprobaljak elpusztitani testiin-
ket és a pokolba vonni lelkiinket. Eppen ezért fel kell ké-
sziilniink erre a szellemi harcra. Ahogy Ezsais is irta:
,Hat nem ez-¢ a bajt, amit én kedvelek, hogy meg-
nyisd a gonoszsdgnak bilincseit, az igdnak koteleit meg-
oldjad, és szabadon bocsdssad az elnyomottakat, és
hogy minden igdt széttépjetek?” (Ezs 58,6)
Ezsaids azt profétdlta, hogy a bojt valédi 6romot

jelent Istennek. Az emberis€g szomoru torténete egy

merd kizdelem, melyet tobbnyire azért vivtak, mert az
emberek nem gondoltak masra, csak a test kivansagai-
nak kielégitésére. Van szamos kozmondasunk és példank,
amelyek az étkezéssel kapcsolatosak. A tilzott mohésag
miatt sok a betegs€g €s a szenvedés.

Szamos oka van annak, hogy az emberek olyan szerte-
lenil sokat esznek.

1. Esziink, mert az étel izlik.

2. Esziink, mert ez taplalo.

3. Esziink, mert az étel olyan kivénatos.

4. Esziink versengésbdl is. (,,En tobbet tudok enni, mint
te”. Egy koreai fia 20 adag fagylaltkrém elfogyaszta-
sa utén silyosan megbetegedett, é&s meghalt.)
Esziink moh6ségbol.

6. Esziink, tdltomjiikk magunkat a gazdag kinalatbdl.

e
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7. Esziink megszokasbol.

8. Esziink, mert masok arra négatnak minket, hogy

egyiink.

9. Esziink kotelességbdl, a vendégbaritsdg megszegé-

se miatti félelembdl.

10. Esziink, hogy tarsasagot kedvelGknek tinjiink.

11. Esziink, hogy eleget tegyiink a hivatasunkkal

egyiittjaré meghivasoknak.

12. Esziink, mert bizonyos ételek jo hirnévnek 6rven-

denek.

Mindig érdekeltek vagyunk az étkezésben. Az étkezés
téméja mindig lekoti a figyelmiinket. Szokdsos ételeinkhez
csatoltan még vagyodunk némi csemegére, édességre és fan-
taziadus desszertekre is. Sok ember csak azért €1, hogy egyen.

Az €letnek van azonban egy sokkal magasabb szintje
is. A Szentlélek erSteljesebb médon tud altalunk mun-
kalkodni a bojt €s ima segitségével. Még ebben a szuper-
tudomanyos nemzedékben is lathatunk,hallhatunk és
megtapasztalhatunk jeleket €s csodédkat.

Bojt €s ima altal gyégyulds van mindenféle betegség-
re.pl.az érzelmi betegségekre; szorongasra, neurdzisra

¢és depressziOra. Isten csodatev ereje altal az emberek
meggyogyulnak az olyan betegségekbdl is, mint a rak, az
arthritis, a tbc, neuralgiak, szivzavarok, epekovek, aszth-
ma, epilepszia, cukorbetegség. A gyulekezeti problé-
mak megoldédnak. Az ébredés tiize szambeli noveke-
dést is eredményez a gyiilekezetekben. A bdojt és az ima
altal az egyes gyiilekezeti tagok a gy6zelmes hit bizonyos-
sagat kapjak meg keresztyén €letiikben. Ebben a gonosz
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nemzedékben Isten megmutatta nekiink, hogy bojt é€s ima
altal kozelebbi kapcsolatba keriilhetiink Vele, €s hozza-
juthatunk csodatevé erejehez.

E kényvben tovabbadok néhdny 0szténz6 bizonysag-
tételt is azokbdl a csodakbol, amelyek bojt és imadsag
altal jottek 1€tre. Remélem, hogy ezek batoritast jelente-
nek majd, €s hozzdjarulnak ahhoz, hogy nagyobb legyen
az életetekben a hit.

Bizonysagtétel

Nagyon ortilok Jézus Krisztus dlddsainak, amelyeket bojt és
imadsag altal kaptam meg a Teljes Evangéliumi Imahegyen. Szep-
tember elsején kezdtem el bajtdlni, és a Szentlélek segitségével
30 napig folytattam a bojtot és az imadsagot. A bibliaiskola didkja-
ként tobb erdt kivintam Istentdl az életembe €s szolgalatomba.
Tiz éven 4t nem éreztem semmiféle szagot egy ozéndnak mondott
orrbetegség miatt. Labiziileti gyulladasban is szenvedtem, amely
annyira stlyosbodott, hogy amikor orgonéltam a gyiilekezetben,
valaki masnak kellett nyomnia a pedalt. A bojt és imadsag utin
azonban ezekbdl a betegségekbdl meggydgyultam Krisztus ereje
altal. Olyan boldog vagyok, gy érzem, mintha a levegében jar-
nék. Ezek a silyos fijdalmak és a betegségek Osszes tiinetei
eltiintek.

Ez id6 alatt megkaptam a Szentlélekkel vald beteljesedést is
- a mas nyelveken vald szdlas jelével egyiitt. Hallelujah! Dicsérem

és 4ldom csodalatos Urunkat azért az erdért és az aldasokért,

amelyeket megkaptam a bojt és az imadsag altal. Imadkozom
azokért, akik szellemi és tizikai gydgyulast keresnek a Teljes Evan-
géliumi Imahegyen.

Wha Ja Song  81-281 Ha Walgok Dong Sang Buk Ku, Széul

2004 q,g&:
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2, fejezet
A bojt és az imadsag a biblidban

A gyakorlati hit gyokere és alapja a Szentirés. A biblia
megmutatja az alapvetd mintat, hogyan szolgaljuk Istent
és tanit arrol is, hogyan viszonyuljunk megfelelGen a bojt-
hoz.

l. A bijt és az imadsag az Oszovetségben

Isten vélasztott népének, Izridelnek mindig sajatos kap-
csolata volt Istennel. Izrael torténete j6 példa a ma
emberének. A jolét napjaiban gyakran semmibe veszi
vagy clfelejti az ember Istent; a sziikség €s nehézség ide-
jén azonban buzgén keresi az § arcat.

Ha gondosan tanulményozzuk a bojt torténetét az O-
szovetségben, felfedezziik a kozos bojt és az egyéni bojt
gyakorlatat. A torvény konyvében Isten megparancsol-
ta, hogy legyen egy nap, amelyen Izréel keresi biineire
Isten bocsdnatéat. Ezt hivtdk az Engesztelés napjanak,
amely a hetedik honap tizedik napjara esett (3 Moz 16,19-
34 és 4 Moz 29,7-11). Ezen a napon egész lzrael szent
vaszonruhat 6ltott magéra, beleértve a papokat €s a ve-
zetOket is, s bojt €s konyorgés mellett teljes sziviikbdl
megbantak buneiket. Ez megmutatta azt, hogy tudataban
voltak annak: megvaltasra szorulnak.

A babiloniai fogsag €s a rakovetkez6 nemzedék ide-
jén, amely visszatért Izréelbe, a nép évente négyszer boj-
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tolt: a negyedik, az 6todik, a hetedik €s a tizedik hénap-
ban. Zakarids azt irta:
., Ezt mondja a Seregeknek Ura; a negyedik hénapnak
bojtje, az otodiknek bdjtje, a hetediknek bdjtje és a
tizediknek bdjtje vigalommd, orvendezéssé és kedves
iinnepekké lesznek Jida hazaban. Csak a hiiséget és a
békességet szeressétek” (Zak 8,19).
A babllomal fogsag 1de]en a

z,0t0dik €s a hetedik ho-
n Ojt é ASZ ie_volt (Zak 7,5). Az 6todi

hénap hetedik napjatdl a tizedik napjéig tartott a bojti

id6szak, és arra.az idGre emlékeztek ezzel, amikor

Nabukodonozor a jeruzsdlemi templomot tfizzel puszti-
totta el (Jer 41,1 52,12 2 Kir 25,8).
Néhany irdsmagyardzd agy gondolja, hogy ezt a
ik hon itot Gedalids haldlanak emlékére szan-
tak, aki Izrdel kormanyzdja volt a fogsdg idején. Izrael
ifjai megolték 6t, mert egyiittmiikodott Babiloniédval, igy
hat nem is hissziik azt, hogy ezt a bojti napot az 0 tisztele-
tére tartottdk volna meg; sokkal inkabb az Gsiengeszte-
1és napjara emlékeztek vele, a torvényben elGirtak sze-
rint (4 Méz 29,12 Jer 16,30).
Ezen kiviil ugy véljik, hogy a_pggyedik €s,tizedik ho-
megtartott bojtoket a fogsdgbol Jeruzsdlembe
visszatért nemzedék idejében vezették be. Babilon a ti-_
;cdlk hénap tizedik napjan lendiilt tdimadasba a varos el—
len, és a negyedik hénap kilencedik napjan foglaltak. el
Jeruzsdlemet a babiloni haderdk (2 Kir 25,1 Jer 52,4.6).
Izrael népe bojtolt €s imadkozott a személyes életiik-
ben megtapasztalt szerencsétlenség €s nyomorisag ide-
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jén éppugy, mint nemzeti balsors alkalméval. Ennek egyik
példajat talaljuk Eszter 4,16-ban is, amikor Eszter érte
vald bojtre és imdra szdlitotta fel a népet, amikor a kiraly
elé ment, hogy megmentse Izrdelt a Himan altal terve-
zett kiirtastol.

Egy masik péeldat is lathatunk abbdl az id6bdl, amikor,

Ninive bine felhatott Isten tronjdhoz, és Isten elkuldtc]
Jonast Ninivébe: intse 6ket, hogy mér csak negyven nap-|
juk van arra, hogy blinbanatot tartsanak. Kiilénben Isten!
elpusztitja a varost. Ebben az id6ben a kirdly, a kormany-|
zOk €s az egész nép komolyan megbéntak biineiket. Zsak-
ba és hamuba 6ltoztek, bojtoltek é€s imaddkoztak. Még a
haziallatok sem chettek, és nem is ihattak. A niniveiek
bdjtje, imaja €s a gonosztdl valo elfordulasa visszatartotta
Isten kez€t attdl, hogy elpusztitsa a varost.

Ezekben a példdkban egyes emberek bojtje és imaja
nemzeti katasztréfak idején megmozditotta Isten kezét
€s megvaltoztatta a torténelem menetét.

Izréel népe tehat bojtolt egyénileg is: személyes szo-
morusag, blinbanat és sziikség idején. Amikor megaléz-
tdk magukat Isten szine elGtt, akkor bojtoltek €s imad-
koztak.

A NAGY MISSZIOKAT MINDIG MEGELOZTEK A
BOJT ES AZ IMADASAG IDOI AZ ERINTETT EMBE-
REK ELETEBEN, Mézes felmészotta Sinai hegyre, hogy
megkapja Istent6l a Tizparancsolatot, s ezid6 alatt negy-
* ven napot €s €jszakat bojtolt. Ez roviddel azutdn tortént,
hogy Izrael fiai elhagytak Egyiptom foldjét Mozes vezeté-
sével (2 Méz 34,28). |

2004k  ay 4
20 v\f.

Amikor Illés proféta a Horeb hegyére menekiilt Akhab
kiraly el6l, 40 nap és éjjel gyalogolt, €s egyittal bojtolt. Da-
niel harom hetet imadkozott és bojtolt azért, hogy va-
laszt kapjon Istent6l. Anna vagya bojtben és imadsagban
vitte Ot az Ur elé azért, hogy fitt sziilhessen (1 Sdm 1,7).

Déavid kirdly sirt €és bgjtolt is Abner haldla miatti gya-
szaban (2 Sdm 3,35). Amikor a csatdban fogsagba esett
nép silyosan megbetegedett, David kiraly bojtolt €s imad-
kozott gyogyuldsukért (Zsolt 35,13). O egyébként is
mindig bojtolt és imadkozott, hogy valaszt kapjon Isten-
t6l (Zsolt 109,22-26).

Amikor Akhab kirdly meghallotta Iliés profécidjat, hogy
Isten haragja kitoltetik hdzanépére, binbanatot tartott
zsakban és hamuban - és bojtolt (1 Kir 21,27). Eszter ha-
rom napot bajtolt €s imadkozott, hogy megk‘apj? Isten
segitségét (Eszter 4,16).

Amikor Ezékias haldlos beteg lett és kereste az Urat,
Ezsaids Isten lizenetével jott hozzé és azt mondta:

,Ezt mondja az Ur; rendeld el hdzadat, mert meg-

halsz és nem maradhatsz életben.”

Amikor Ezékids ezt meghallotta, arccal a fal felé for-
dult, és szivbdl kereste Istent. Ekkor Isten ismét szolt
Ezsaidson keresztiil:

»Hallottam imddsdgodat, ldttam kinnyeidet, imé még

tizendt esztenddt adok napjaidhoz” (Ezs 38,1-8).

Amikor Izrael fiai csatdba mentek, hogy megmentsék
népiiket, bojtoltek és imadkoztak (Birdk 20,26 2 Kron
20,3). Katasztrofa és szerencsétlenség idején mindig

imadkoztak és bojtoltek (Jéel 1,13-20). Azemberek min-

21




| dig bojtoltek és imadkoztak, amikor egyes személyek szo-

rosabb kozosséget akartak Istennel (2 M6z 34,8 1 Kir 19,8),

amikor felfordulds volt az orszdgban (Déniel 4 és Birak
20, 26), amikor személyes szomoriség sdjtotta az embe-

reket (2 Sdm 12,16), amikor ébredést akartak a nép szi-
mara (5 Méz 8,11 és Ezs 58,7), amikor megvallottak bi-

neiket (Dan 9 €s Joel 2,12) €s ugyanezt tették, amikor bar-

miféle sziikségben voltak.

Amikor azonban megelégedtek a puszta formalitdssal
és kiilsG szertartdssal, Isten nyiltan megdorgélta ket (Ezs
58,5); ha viszont igazdn bojtoltek és imddkoztak, Isten
mindig meghallgatta Gket. A zsidok nemcsak maguk gya-
koroltadk az Istenhez kozeledésnek ezt a modjat, hanem
megtanitottdk ezt a drdga igazsagot a rajuk kovetkezd
nemzedékeknek is.

A bajti id6kben voltak olyanok, akik buzgébbak voltak
az imadsagban, mint masok, de mindny4jan felismerték,
hogy a bojt és a konyorgés az egyediili it ahhoz, hogy
segitséget kapjanak fizikai és szellemi problémadikra.

2. A bojt és az imadsag az Ujszovetségben

Az Ujszovetségben nagyon jO, gyakorlati tanitast tala-
lunk a bojttel €s az imadsaggal kapcsolatban. Szamunkra
konnyebb az UJszovetsegben leirt tapasztalatokhoz iga-
zodni, mint az Oszovetsegben feljegyzettekhez. A bdjtre
és az imadsagra maga az Ur Jézus Krisztus a legjobb pél-
da. Miel6tt elkezdte nyilvinos szolgalatit, negyven na-
pot bgjtolt, rogton ezutdn taldlkozott a Satannal, és le-
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gydzte a kisértéseit i(Mérk 1,12.13). Miel6tt Krisztus meg-
hirdette volna a megvaltas lizenetét, hosszid id6t toltott el
bojtben és imadsagban. Hat nem csodalatos dolog az, hogy
Urunk személyes példajaval mutatta meg nekiink a bojt
és az imadsag igazsagat?

Nézziik meg most kozelebbrdl az evangéliumokban
talalhato tanitdst a bojttel €s imadsaggal kapcsolatban.
Mété 6,16-18-ban Jézus ezt mondta:

,Mikor pedig bijtolték, ne legyen komor a nézéstek,

mint a képmutatoké, akik eltorzitjak arcukat, hogy

lassak az emberek, hogy 6k bojtolnek. Bizony mon-
dom néktek, elvették jutalmukat. Te pedig, amikor boj-
tolsz, kend meg a te fejedet és a te orcddat mosd meg;
hogy ne az emberek lassak bojtolésedet, hanem a te

Atydd, aki titkon van: és a te Atydd, aki titkton néz,

megfizet néked nyilvan.”

Ez a szakasz megmutatja, hogy mi a helyes hozzaallas,
amikor valaki bojtol és imadkozik. Gorcsolés nélkiil kell
bojtolniink a hitiink novekedéséért. Isten megitéli ugyan-
is azokat, akik a latszat kedvéért és képmutaté modon
bojtolnek. Isten nem itéli el magat a bojtot, hanem
megmutatja nékiink a bojt 1ényegét. Arra tanit minket,
hogy a bojtben sziikséges a sziv tisztasidga és az 0szin-
teség.

Jézus idejében a farizeusok nem értették meg a bojt
1ényegét, mert csupdn a kiils6 formasédgokhoz ragaszkod-
tak. Isten visszatartotta t6liik aldasait, mert csak az em-
bereknek akartdk megmutatni kegyességiiket. P€ldaul
Mark azt irta:
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Y az apa hozzavitte a fiat, Jézus pedig kizte beldle a dé- '
mont. Ezmegzavarta a tanitvanyokat. K€sGbb négyszem-
kozt megkérdezték Jézust, hogy 6k miért nem tudtdk
' kitizni a démont. Jézus azt valaszolta nekik, hogy hitet-
lenségiik miatt. A 21. versben azonban még hozzéfizte:

ez a fajzat pedig ki nem megy, hanemha konyiorgés

»A Jdnos és a farizeusok tanitvdnyai bijtoltek. Oda
mentek azért és azt mondtik néki: mi az oka, hogy
Janos és a farizeusok tanitvianyai baojtolnek, a te tanit-
vanyaid pedig nem bijtolnek? Jézus pedig azt mond
nékik: avagy bdajtolhet-é a vilegény ndsznépe, amig ve-
liik van a vilegény? Ameddig a vilegény veliik van,
nem bdgjtolhetnek. De jonnek majd napok, amikor el- ¢s bojtolés dltal.”
vétetik tolitk a vélegény, és akkor bajtolni fognak azok- Az_imadsag és a_bdjt a_szellemi hatalomhoz_vezetd
ban a napokban” (Méark 2,18-20 ldsd még Maté 10,14-| fit. Bér Jézust, az Isten Fiat nagyon igénybe vette szol-
17 és Jan 5,33-39). s | gilata, mégis id6nként elvonult bojtolni és imadkozni.
Ez a rész megmutatja a'bojt és az imadsag alapel# A mi Urunk, aki a vildgon mindennél jobban sze-
veit'és alapvetd szellemiségét. Krisztus tanitasat kell ko-! rette az emberek lelkét, egy egész napot kész volt élelem
| vetniink, az G hitelveit kell gyakorolnunk €s alkalmaznunk: pélkiil tolteni azért, hogy szolgéljon a megvetett samariai
€letiinkben.  asszonynak, és cselekedje Isten akaratit. Jan 4,30-34
| Maité 17,19-21-ben Jézus egy masik példat adott a azt mondja:

bojt €s az imadsag fontossagarol. ,,Kimentek azért a virosbél és hozzd mentek. Kizben

ol

»Ekkor a tanitvanyok kiilon odamentek Jézushoz, és
megkérdezték: mi miért nem tudtuk azt kitizni? Es Jé-
zus igy vdlaszolt nekik: a ti hitetlenségetek miatt. Mert
bizony mondom néktek, ha akkora hitetek volna, mint
a mustdrmag, azt mondandtok ennek a hegynek; menj
innen amoda, elmozdulna, és semmi sem volna lehe-
tetlen néktek. [EZ A FAJZAT PEDIG KI NEM'MEGY,

kérték 6t a tanitvinyai: ‘Mester, egyél’! O pedig azt
mondta nekik: ‘van nékem eledelem, amit egyem, amit
ti nem tudtok’. A tanitvinyok erre egymdst kérdezték:
‘valaki taldn hozott neki enni’? Jézus azt mondia ne-
kik:’ az én eledelem az, hogy annak akaratjat cseleked-
Jjem, aki elkiildott engem, és az 6 dolgdat elvégezzem’.”

Jézus maga is bojtolt €s imadkozott, hogy ezzel pél-

HANEMHA KONYORGES ES BOJTOLES ALTAL.” dat adjon nekiink. Ma is, barkik vagyunk és barmi is a

Amikor Jézus Pétert, Jakabot és Janost felvitte a meg-

dicsGiilés hegyére, egy apa démontdl megkotozott fiat
hozta oda a tobbi tanitvdnyhoz, és arra kérte JOket,
hogy gyOgyitsak meg 6t. A tanitvinyok azonban nem
tudtak kezelni a fiat. Amikor Jézusvisszatért a hegyrdl,
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problémank, szellemi és fizikai gyogyulast kaphatunk,
ha Jézusba vetjiik a bizalmunkat. Isten népe szdmaéra
ért€kes ajandék ebbdl a szempontbdl az ,,Imadsag aldott
oraja” kezdetd himnusz.
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Imadsag aldott 6raja, imadsag aldott 6réja,
Amely kisz6lit engem a gond vilagabol.
Es feltarul el6ttem az Atya tronja,

Piszga hegycsicsinak fennkolt magasabal
Mair én is latom otthonom;
Megérkezem. Levetve a test ruhdjét feltimadok.

Hol szivem minden vagyat és kérését elmondjd g megragadom az 6rékkévald jutalmat.

Ha inség €s szomorasag rdm tamadott,
Lelkem gyakran talélt enyhiiletet ott.
Es felnyilt a kisértS csapdaja,

Mert eljott az imadsédg aldott 6raja.

Imdadsag aldott Ordja, imadsag aldott 6réja,

Az 0romot €rzem, a boldogsagot megosztom

Azokkal, akiknek nyugtalan lelke €g,

S visszajottddre vér oly rég!

Sietek e helyre, €s ott vagyok,

Hol megvalt6 Istenem arca felragyog.
Elfoglalom hat helyem és gondolok arra,
Hogy eljon, eljon az imadség aldott 6raja.

Imadsag 4ldott Oréja, imadsag aldott Oraja,
Széarnyaid repitik kérésemet Hozz4,

Kinek igazsaga €s hiisé€ge biztositja

A varakoz6 1élek szdmara az aldast:

S mert arra kér, hogy keressem arcit,
Bizom kegyelmében é€s elfogadom szavat.
Minden gondomat igy vetem Reédja.

Es varok rad, imadséag aldott 6réja.

Imédség aldott 0raja, imadsag aldott 6réja,
Vigasztaldsodat bizony tovdbbadom.

De amikor athasitom a levegs eget, igy kialtok;
Isten hozzad, Isten hozzédd, imadsag aldott 6rija.

Krisztus példajét kell kovetniiik azoknak a hivéknek,
akik meg akarjak kapni Isten dldésait. Az ilyenek szdnjak
pda életiiket fenntartds nélkiil arra, hogy szolgiljanak a
betegeknek, €s szabaduldst vigyenek a szellemi sotétség-
ben léveknek. Bér a lathato vilagban a koriilményeket
nehéznek talaljuk, mégis fogadjuk el a kihivast, hogy fej-

- 6djék a hitiink.

Hitben nyert tapasztalatai dltal Palt hatalmasan, tudta
1aszndlni Isten arra, hogy a pogany népek misszionariu-
ia legyen, €s megirja az UJszovetscg jelentSs részét.
?al szenvedélyesen ildozte a keresztyén egyhazat, amig
1em taldlkozott az Urral a damaszkuszi dton. Ett6l fogva
sletét egészen aldrendelte Krisztus evangéliuma terjesz-
esének. Kozvetlenill csodidlatos megtérése utan ha-
om napot imadkozott és bojtolt, s ekkor nem evett és
iem is ivott (ApCsel 9,9). Azutan Ananids imadkozott
irte, €s visszakapta a damaszkuszi tton elvesztett 14ta-
at. E tapasztalatot kvetSen elment Arédbia pusztasaga-
)a, €s felkésziilt az evangélium hirdetésére (Gal 1,17).

Pél élete egy masik példa szimunkra. Allandéan imad-
iozott, hogy telve legyen Isten erejével, és id6rél iddre
16jtolt is. 2 Kor 11,27-ben ezt irta:

27




., Féradsdgban és nyomoriségban, gyakorta valé viri grra a munkdra, amelyre én hivtam el ket’. Amikor
rasztdsban, éhséghben és szomjusdagban, gyakorta val{ pedig bijtoltek és imddkoztak, keziiket rdjuk vetették,
bojtolésben, hidegben és mezitelenségben.” s elkiildték dket.”
A bojtben és az imadsigban szerzett tapasztalatai ré ApCsel 14,23-ban pedig ez all:
vén Pil apostol bemutatd elGadést tartott nekiink arrélg | Es rendeltek nekik gyiilekezetenként véneket és imdd-
bizonyossagrol, amelyet egyediil Krisztus ajandékozh koztak bajtoléssel egybe, s ajdanlottak ket az Urnak,
nekiink. P4l apostolnak ebbdl a bizonyossagdbdl mi is fell  akiben hittek is”.
ismerhetjiik, hogy ez a nagy er§ szdmunnkra is hozzd Ezekbdl a szakaszokbol meglathatjuk azt, hogy az els6
férhetd hit 4altal. gyiilekezetben a hivék iméadkoztak €s bojtoltek, amikor
Az Gsegyhazban gyakorolt bojtre és imadsagra vonatkikildték a missziondriusokat vagy megvalasztottak egy
koz6 informéaci6ink legf6bb forrasa az Apostolok Cseleigyiilekezet vezetGit. AZ ELSO G GYULEKEZET APOSTO-
kedeteirdl irt konyv. EbbGl nyilvanval6va valik, hogy ]_ALQZEP PELDAT HAGYTAK RANK AZZAL, HOGY
hiv6k imédkoztak és bojtoltek. ApCsel 1,14-ben ez all: 'AZ XANGELIUM MEGHIRDETESE ELOTT BQ,J:
., Ezek mindnydjan egy szivvel folytattik az 1mddkozaq;IQﬂEK ES IMADKOZTAK: EZZEL MEGMUTATTAK
és kinyorgést, az asszonyokkal és Madridval, Jézus anyAZT, HOGY MINEK KELL MEGELﬁZNIE AZ E')GESZ
jdval, s az 6 testvéreivel egyiitt.” VILAGRA _KITERJEDO EBREDES TUZET
1972 jiliusaban egy 42 orszdgot érintG evangélizacios G
soran meglatogattam Jeruzslamet és lattam Mark ,.felhd
= Egyszer harom napot bdjtoltem €s imadkoztam a csalado-
z4t” is. Formaja olyan, mint egy csigahaze. Atetre tgy le mért, azutdn meg egy hetet. De ezt nem az Ur dicsOségére tettem,
het feljutni, hogy megmaszunk egy spirdlisan elhelyezet},,nem onsajnalatbl.
1épcsShazat. A felhazolyan kicsinek tnt, hogy azon csodél 1974 januérjdban azonban az Ur arra 6sztonzott, hogy szén-
koztam; hogyan fért el itt egyszerre 120 ember? El tudonjam oda magamat egy hiromhetes imdra és bojtre.
képzelni, hogy a hivk ebben a helyzetben - rejtézkodve, é J6 néhany nappal a bojtom befejezése elGtt az Ur egyik
kikeriilve a rémai katonakat - lehetetlennek talaltik az etreggel adott nékem egy latomast. Ez azt a kdoszt mutatta be, amely
kezést t Nem kételkedem abban, hogy komol aI majd kovetni fogja Jézus mésodik eljovetelét. Meg nem tért embe-
ezést €s azivas SlREO &y Yaliek felkidltottak halalfélelmiikben, amikor bevetették Gket a tiiz-
imadkoztak és bojtoltek. Mas alkalommal is imadkoztak €nek tavaba, az drok gydtrelem helyére, hogy 6rok iddkre elvélaszt-
bojtoltek. ApCsel 13,2.3 errdl igy tudosit minket: va legyenek az Istentdl.
»Ahogy szolgdltak az Urnak és bojtoltek, azt mondt E latomas utdn elkezdtem sirni és imadkozni a csaladtag-
a Szentlélek: ‘valasszdtok el nékem Barnabdst és Sauﬁjﬂlm €s a rokonaim kozoit €16 meg nem tért emberekért. Isten

Bizonysagtétel
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imaterhet adott nékem népiink elveszett lelkeiért is. Most m
nem a sajat kivansagaim betoltéséért imadkoztam, hanem azé
hogy az elveszett lelkek megismerjék Krisztust.

Roviddel azutdn, hogy ilyen mddon kezdtem el imadkozni, I
ten csodakat tett a kornyezetemben. A csaladi viszalyok megsziir
tek, tizleti gondjaink pedig megoldédtak. Ebben az id6ben e
bibliaiskola hallgat6ja voltam. Ahogy odaszantam €letemet Iste
nek, 6 megaldott engem, s elkezdtem egy evangélizacios munka
A Szentlélek ereje ltal nagyon sok csoda tortént. A démonok k
lettek Gizve és sok ember tért Krisztushoz.

Hala, tisztelet és dicsGség mindezért a mi Urunknak. Hallelujah

SRSl

Yei ja Um 189 Chungjungo, 3 Ga Seodamun Ku, Széul

Bizonysagtétel

Kétségbeesés toltott el akkor, amikor felismertem, hogy nin:
csen remény a gyomorrakbdl valé gydgyuldsomra. Az orvosok Kkii
l6nbozé gydgyszereket adtak, szamos korhazban kezeltek, de nem
allt be javulas az allapotomban. Nagyon elcsiiggedtem.

Egy nap odajott hozzam a fiam €s azt mondta: ,,ha c]mcnné{i
a Teljes Evangéliumi Imahegyre €s imadkoznal, s hinnél Jézusban;
meggydgyulnil. Nagyon sok csoda torténik ott”.

Tl

zem a kisértést. Isten el6tt tusakodva egészen odaszantam maga-

€ mat az G akaratanak.

Egyhetes ima és bojt utdn Isten csodat tett a testemben. Hirte-
len valami furcsa dolgot €reztem a gyomromban. SOtét, verpiros
masssza jott ki bel6lem, a rak gyokere. DicsGség az Urnak!

Hogyan tudom megkdszonni végtelen kegyelmét és szerete-
tét? Hogyan adhatok mindezért halat és dicsGséget Néki? Dicsérni
és szolgalni fogom Ot életem hatralevd részében.

Tudom, hogy Isten tovabbra is meg fog dicsGiilni, amikor az
emberek keresik az § arcat, és megtérnek Hozza Jézus kegyelme
4ltal a Teljes Evangéliumi Imahegyen. Hallelujah!

Chong Guk Kim  Szdul, Korea

3
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Soha nem hallottam addig Jézusrdl, de ahogy fiam folytonosan

odamenetelire nogatott, végiilis raszintam magam, s elmentem az
Imahegyre.

Elsé pillanatra nagyon idegen volt szimomra minden; az ének-
1és, az istentisztelet €s az igehirdetés. A hit azonban elkezdett ki:
csirdzni és novekedett bennem, amikor hallottam a megtérések:

rél és gyogyulasokrol sz6l6 beszamolokat, és felfogtam, hogy van

remény az én lelkem és testem gyogyuldsara is.

Megértettem, hogy biinds vagyok, blnbanatot tartottam €&s

elfogadtam Krisztust. Elkezdtem komolyan keresni Istent. Gyak:-
ran megkisértett az étel és a dohdnyzas utani vagy, &m valahany-
szor ez el6fordult, még buzgdébban kerestem Istent, hogy legy6z-
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3. fejezet jﬁnkabennﬂnket naponta koriilvevé nyomordsdgok és

kisértések kozott.

A Satan édllandéan megprébalja elpusztitani Isten né-
pét, s ordit, mint egy €hes oroszlan, amelyik keresi a
zsakmanyat. A Satan megprébilja elterelni a hiséges
keresztyének figyelmét is att6l a feladatuktol, hogy be-
azt kérdezik, hogyvajon a bojt €s az imadsag haszna mutassak Krisztust az elveszett és haldokl6 vilagnak. Za-
lehet-e szimukra. Nagyonsok a félreértés a bojttel &varok, fdjdalmak és aggodasok kiilonboz6 formaival draszt
az imadsaggal kapcsolatban; ezért sokan nem értik {¢] benniinket. Ezt ugy ériel, hogy nehézségeket tdmaszt
bojt igazi €rtelmét €s a keresztyén €lettel vald kapcesola g csalddokban, aggodalmat és riadalmat kelt a gyerme-
tat. kek miatt, cs6dot munkal az izleti életben, ragalma-

A Teljes Evangéliumi Imahegy igazgatSjaként gyakraizast és dmitdst zidit rénk, kisértésekbe €s nyomoru-
hallottam olyanok bizonysagtételét, akik felfedezték §sggokba sodor, amelyek csal6dasokhoz, elbatortalano-
bojt €s az imadsag jelentGséget. Az emberek sokf€lidashoz és reménytelenséghez is vezethetnek.
problémaval €s teherrel jonnek az Imahegyre. Amikol  QOlykor el6fordul, hogy nem hagyatkozunk ggészen
pedig bojtolnek és imadkoznak, gazdag aldast kapnaEKnsztusra bar szdmos esetben mdér gySztesek lettiink
szellemileg és fizikailag egyarant. Oriilok az Urban, amihit altal. Ilyenkor megingunk. Onsajnélattal Istent va-
kor folyamatosan latom azokat a gyGzelmeket €s {doljuk a korilmények miatt, és nem bizunk szavaban.
kegyelmet, amit az Istentdl kapnak ezek az emberekiNagyon sok ember sajat maga akarja meghatdrozni élet-

‘modjat. A természetes értelmet helyezik az elsé helyre,
l. Elonyok a hit szamara ‘és magukat tekintik végs6 tekintélynek. Ami pedig
‘még ennél is rosszabb, az az, hogy kisértés vagy proba

Sokan beszélnek a bojt €s az imadsag hitre gyakoroliidején 1azadokka valnak, és ellenséges magatartast vesz-
jotékony hatasardl. Hianyzik azonban annak végsé meggnek fel Krisztussal szemben.
értése, hogy miképpen lehet megkapni ezeket a jotéte  Isten gyermeke ezzel szemben felismeri gyongeségeit,
ményeket. Most pedig megprobaljuk meghatérozni eze'és megaldzza magat Krisztus el6tt, amikor §szintén meg-
ket a jotéteményeket és elényoket. vallja: ,,Uram, blinds vagyok”. Mélyen atérezve gyonge-

A bojt €s az imadsag altal erételjes hithez jutunk_iségiinket ¢s alkalmatlansadgunkat, egészen az 6 rendelke-
amely képessé tesz benniinket arra, hogy gy6ztesen €l zésére szdnjuk oda magunkat. Ahogy az oreg Jakéb is

A bijt és az imadsag elonyei

Részletesen szeretném megmagyardzni a bojt és
iméadsag elonyeit a keresztyén életben azoknak, aki
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mozditja a halalfélelmet, €s mi is elmondhatjuk, ahogy
Daniel baratai tették a kiraly elott:
mégha nem is szabaditana meg minket, akkor sem

tette, amikor harcolt azangyallal a Jabbdk foly6 part
jan. Napjaink keresztyéneinek fel kell hagyniuk ugyes
kedéseikkel @& és nem képességeikre, hanem egésze;

Isten erejére és a Szentlélek vezetésére kell hagyatkoznif  pgjolunk meg mds istenek eldtt” (Dan 3,18).
uk életiik minden teriiletén.

Ez az a motival6 erG, amely hitet ad a keresztyének-
Félelemmentes hitet nyerhetiink IstentS] bojt €s imads ek hogy ellenalljanak a nyomorisagokban, vallalva akér
sag 4ltal, hogy legydzziik a kisértéseket, €s gy6zzink § ;, martiromsagot is.
nyomoruségokban. Amikor pedig szembekeriilink a gonosz erdivel, le-
A biblidban azt olvassuk, hogy szimos nagy esemen| gyen az akdr nehéz korilmények, kisértések vagy az An-
tortént meg akkor, amikor az emberek baojtoltek €s imads tikrisztus ereje, eme eroteljes hit dltal gydztesen keriiliink
koztak. Nézziik meg most kozelebbrol annak a harom sze! i a kiizdelembdl.
mélynek az €letét, akik 40 napot bojtoltek és imadkoztak Ma nagyon sok keresztyén tapasztal meg ilyen erdt
A mi Urunk Jézus Krisztus 40 napot bojtolt és imadkot 3 bojt és az iméadség éltal.
zott nyilvanos szolgalatdnak megkezdése elott (Maté 4,2) L
Mozes 40 napig bojtolt és imadkozott, mielStt megkapts Bizonysagtétel

a Tizparancsolatot Moz 34,28). lliés, a tiiz profétaje ,Amikor elvégeztem a bibliaiskolat, és elkezdtem a szolgalato-

s B S . s ‘mat, arra batoritottal engem, hogy keressem a Szentlélek erejét
40 nap és éjjel bojtolt Horeb hegyén. Ezek az emberel, o' in4dsag ltal. fgy 1974 janudr elsején elhataroztam, hogy

mind azért bojtoltek, hogy nagy dolgokat végezzenek e, napot fogok bgjtolni. EzelStt mar bojtdltem egy-két napot, de
Istenért. ‘ez volt az elsG kisérlet ilyen hosszi bojtre. Mas alkalommal harom
Bojtjiik olyan hitet tamasztott, amely legyGzte a szennapos bajti kisérlet sorén er6m elfogyott mér az elsé napokban. E

vedéseket, a nyomortisagokat és a probdkat; a Szentisajatos bojtben azonban Isten annyira megerdsitett, hogy rend-

. . 4 . dtam segiteni az imahegyi istentiszteleteken
kik arra, hogy csodékat tegyenekS2eresen tudtam segiteni az imahegy :
Iélek pedig er6t adott ne &y &Y Ebben az id6ben az Ur szdlt hozzadm, és a Szentlélek egészen

hogy gyogyitsak a beteget és santat, s feltimasszdk a ha{-‘megragadta figyelmemet. A frissen alapitott gyillekezetben szi-

lottat. . 1yl VR %mos jprobléma és sziikség volt, aminek megoldasaért imadkoztam.
A Szentlélek erejéért imadkozunk €s bojtoliink nagyorAz Ur mindegyikre valaszt adott. A gyiilekezetiinknek telefonra

nagy odaadéssal. Ezad nekiink merészséget, félelemmenvoltsziiksége, hidnyoztak a székek és padok is, 4m Isten gondos-
tes batorsdgot Isten akaratanak cselekvésére. Ez ad ne}}(ogt_mlpdengt)l. :

H itet és batorsagot arra, hogy tgy kidltsunk fel, min, imara adott még nagyobb valasz volt azonban a Szentlé-
i h_lteh e bal})1 1 i hidtine ﬁlo%g’ (Eszter 4,16) Eéekcreje,amelymcgnyllvénultszolgélatombanebc‘ijtésimaidﬁ utan
Eszter: ,na meghalok, hd & »277+ a gylilekezetben tartott evangélizacios dsszejoveteleken. 50 ember

34 35




vallotta meg biineit, és fogadta el Krisztust Megvalt6janak. Ugyan
ez az erG volt jelen szolgilatomban, barhové is mentem. Ez a ta
pasztalat megmutatta nekem Isten erejét az ébredésben, amel
koveti az imadsagban és bdjtben eltdltdtt idét.

A bojtben eltoltott id6 azt a vagyat é€bresztette fel bennem
hogy Isten jobban tudjon hasznélni, ezért hat elhatdroztam, hogy
keresni fogom Ot egy hiisz napos bdjtben és imadsagban.”

igazéﬁggé valik, amely életben tartja a gy6zelmes keresz-
tyén ¢cletet.

Bizonysagtétel

Tudjuk, hogy a 150 mg-os vércukorszint jo hatassal van a tes-
tiinkre; nekem azonban 450 mg cukor volt a véremben. Ezért
hosszd 1id6n 4t évente kétszer-hdromszor kérhazi kezelésre
szorultam. Minden nap inzulininjekcidra volt szitkkségem, hogy rend-
ben tartsak vérem cukorszintjét.

Choi lelkész azt javasolta, hogy menjek bojtdlni €s imadkozni
fizikai sziikkségemért, igy aztan el is mentem ezzel a céllal az
Osan-ri imahegyre, december elsG het€ben. Hosszi idon keresz-
tiil csak arpakasat és babtarét ettem az inzulininjekcék mellett.
‘A bojt lehetetlennek tdnt a szdmomra: mégis nekifogtam a
bojtnek és az imadsagnak, s az Ur Jézus Krisztusra tAmaszkod-
tam. Elmult egy nap, kettd nap, aztan 6t és hat nap. Ezekben
a napokban az Ur kidrasztotta ram gyogyité erejét, amcly Jézus
Krisztus draga vérébdl arad, ahogy folytattam a bojtot é és az imad-
kozast a Szentlélek ereje altal.

Oriiltem az Grban,sotthonomba visszatérve a vizsgalat nor-

Dong Su Shin, pésztor Korea

A személyes hit jelentdségét mar hangsiilyoztuk, ugyan:
iseza keresztyénség alapja. A személyes hittapasztalaf
nagyobb megértést, beldtdst ad annak erejérdl, amit ma.
sok nem képesek felfogni.

A személyes tapasztalat 4ltal kapott hitet a szazad cso-
dé4janak is nevezhetjitk. Napjainkban - gy tiinik - nehéz
megérteni ezt a fajta csodat. Mégis, a személyes bizony:
sag sokkal meggy6z6bb, mint a puszta vitatkozas. Ez 3
hit feliilmilja az emberi logikat, mert azt mondhatjuk:

malis vércukorszintet mutatott. Latva az eredményt, csalddom

,en ezt megtapasztaltam”. | g : o _ :
Rendithetelen batorsaggal rendelkeznek azok, akikben Uiongott azoromtdl. Hiszen avizsgalat nem mutatott ki semmi-
: - lyen cukortobbletet a véremben, bar nem kaptam inzulint sem!

megvancz a szcmélyes mt’ €s "g_Y egészen. aj VIlé‘:gOt Vars Hallelujah! Halat adok Istennek és dicsérem Ot, aki ezt a gy6-
nak. Olyan ez, mint amikor a vilag csodait akarjuk meg: ;ejmet adta nekem a bjt és az imadsag ltal.
magyardzni egy vak embernek, aki képtelen teljesen meg- |
érteni annak szépségét, amig meg nem nyilnak szemei, és Jak Bun Bai Yeongdong po Ku 220-34 Sinmgli Dong, Széul, Korea
meg nem gyGzddik a valosagrol. i il

E személyes hit altal jutsz el arra a felismerésre, hogy Az elmilt szaz évben nagy utat tett meg a keresz-
Isten szeret téged, Krisztus gondoskodott biineid eltor: Yonseg, amidta Korea clfogadta az evangelium izene-
ésér6l, a Szentlélek pedig segit, vigasztal és oltalmaz té- tét. Ebben az idGben talan Korea éllitott fel vilagrekor-

oed az élet minden nehézségeiben. Ez egy olyan alapvetd dot uj gyiilekezetek alapitdsiban. Koredban kiilonbozG
felekezetek kozel 15.000 gyilekezetében imadkoznak a
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keresztyének, és hirdetik az evangéliumot. Mégis, szamos
gyiilekezetben kiilonbozo problémék akadélyozzdk az
ébredést, s ezért nagyon jol teszik a gyiilekezetek €saz
egyes tagok, ha megvizsgaljdk onmagukat.

A Maté evangéliumédban feljegyzett tiz sziiz példa-
zataban szerepld ot bolond sziiz, akik nem készitettek
el§ elég olajat, képviselhetik azokat a gyllekezeteket,
ahol nem mikodik a Szentlélek ereje.

Kells olajat kell el6készitenie annak a gyiilekezetnek,
amelyik az ébredés tuzében akar égni. A Szentlé€lek:
vilagité tornydnak fénye nagy vildgossdgot fog szorni a
kommunista orszdgokra, amelyeket a Satan hatalmai
még elsotétit. A Szentlélek tiize altal felkent Isten Igé€je
meg fogja puhitani a legkeményebb kommunista szivét
is. E tiz meggy(jtasdhoz vezetl ut a bojt és az imadsag.

NAPJAINKBAN SZUNET NELKULI BOJTRE VAN
SZUKSEG A KERESZTYENEK KOZOTT: a pasztorok
:madkozzanak és bojtoljenek gyiilekezetik tagjaiért, a ve-
nek és diakénusok a gyﬁlekezetﬁkért, sziill6k a gyermeke-
ikért, asszonyok férjiikért €s gyermekeikért, férjek felesé-
giikért és gyermekeikért. Imadkoznunk kell a minden
nemzetben €10 keresztyénekért, szomszédainkért, a vi-
lagért.

Amikor a pasztorok erét kapnak a bojtben és az imad-
sdgban, nagyobb bizonyossdggal tudjak meghirdetni az
evangéliumot a Szentlélek kenete alatt, és igy nagyobb
szellemi erdt és alddst nyernek a gyiilekezetek tagjai is,
Amikor a presbiterek €s a diakénusok ébredést élnek at
sajat sziviikben és €letiikben, €z azonnal szét fog dradni a
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gyiilekezetitkben. Igy hatékonyabb médon sugarozhatjuk
ki a szomszédainkra is az Ur Jézus Krisztus szeretetét.

A bojttel egybekotott imadsag képessé tesz benniin-
ket arra, hogy jO keresztyénként dics@itsiik Istent példa-
ado életlinkkel, €s azzal, hogy csatorndi lesziink szere-
tetének- mind az egyhazban, mind a tarsadalomban.

A bojt €s az imédsag az utja-modja annak, hogy meg-
tartsuk otthonunkat, gyiilekezetiinket és tirsadalmunkat.
Ha minden koreai keresztyén kész lenne a bojttel egy-
bekotott imadsagra, akkor Isten sokkal gazdagabban tud-
na megaldani orszdgunkat.

A biblia’azt mondja Zsolt 127,1-ben:

wha az Ur nem o6rzi a varost, hiaba vigydz az 6rizé.”

Isten hasznélni fogja a gyiilekezeteket, hogy megoltal-
mazza nemzetiinket.

A bojt €s az imadsag altal a keresztyének erdt l'(apnak
az evangélium hatékony terjesztéséhez, hogy tovabbad-
jak az €bredé€s tizét, €s az orszdgunk 6rélldiva legyenek.

Tovabbadom egy japan pésztor bizonysagtételét, aki
pagyobb mértékben tapasztalta meg Isten éldas,ét az
imahegyunkon toltott bojti €s imaidd utén.

Bizonysagtétel

{ .Nz’igyon ‘ké’telkcdtem, amikor eldszor hallottalak prédikalni a
l:JO]t és az ’Imadsag altal nyerhetd erdrol. Lassanként azonban
érdeklodni kezdtem mondanivalod utan, amikor azt megerdsi-
tették tudomdnyos vizsgélatok, szaimos ember tapasztalata, és
egy sor szentirasi utalas. ,
- Aszwembe.n égd uzeneteddel, feleségem és én elutaztunk

oredba a Teljes Evangéliumi Imahegyre, hogy bojtoljiink és imad-
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darabok hatdsara fiatalok novekvd szdma siillyed biingg
életm6dba. Nagyon sok fdiskolds dohanyzik, iszik, s még
nem is beszéltem a kozottiik uralkodo laza erkodlesrSl. A
tanulds helyett csak céltalanul 16d6rognek, és nem tesz
nek semmi érdemlegeset, kévilyognak minden szén:
dék és elgondolés nélkiil.
Képtelenség javitani rajtuk az intés, a fenyités eszkOzes
ivel. Amikor a sziil6k figyelik gyermekeik magatartasag
ez gyakran jelent nekik szivfdjdalmat, és eljutnak arra g
felismerésre, hogy csak imddséag éltal van megoldas azokrg
a problémakra, amelyekkel szembenéznek csaladjukban
A vilag minden orszagdban komoly tarsadalmi nehéz:
ségeket jelent a tizenéves korosztély. A gyermekek Istens
t6l aldasul adott ajandékok otthonaink szdmara. De
ha nem képezziik és nem neveljiik 6ket megfelelde
akkor nagyon sok dldastél megfosztjak otthonunkat.
Eli két fianak esete legyen int6 példa. Hofni és Fineas
Eli két fia olyan gonosz volt, hogy helyzetiiket felhasz-
naltdk a nép kirablasara, és igy gazdagodtak meg. Valo-
jaban még az dldozati ajindékokat is megloptak, ame
lyeket a nép adott Isten oltdrdra. Sziviik alland6an go:
noszt gondolt, ezért Isten haragra gyult, €s ezeket a sza-
vakat mondta Eli haza fel6l:
., Imé napok jonnek, és levigom a te karodat, és atydd
hdzdnak karjdt, hogy ne legyen vén ember a te hdzad-
ban. Es meglditod az Isten hajlékdnak szorongattatd-
sdt, mind ahelyett, ami jot cselekedett volna Izrdellel,
és nem lesz vén ember a te hdzadban soha. Mindazdl-
tal nem fogok mindenkit kiirtani oltdrom melldl, te
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éretted, hogy szemeidet emésszem és lelkedet gyétor-

jem, de egész hdzadnépe férfikorban hal meg” (1 Sam

2,31-33).

Milyen félelmetesek voltak Isten szavai Eli hazanépérdl!

Amikor megjott a hir, hogy mindkét fia meghalt a csa-
tamezOn, meghalt az Oreg Eli és a menye is. Egy szép
otthon pusztult el a gyermekek biinei miatt. Nem kell
ilyen csufos véget érnie a keresztyén csaladoknak, ha a
sziilok bojtolnek és imadkoznak, s hitben gyermekeik
mellé allnak.

Nagyon fontos és helyes dolog Isten el6tt az, ha gon-
doskodunk gyermekeinknek az élelemrdl, a ruhazatrol €s
a megfeleld vilagi nevelésrdl. De még ennél is fontosabb
az, hogy elvezessiik gyermekeinket a Jézus Krisztussal
valo személyes kapcsolatra és szeretetének megismeré-
sére. Az elmilt id6kben szamos gyermeket, lazado fia-
talt, s6t, még vaganyokat is lattam, akik Jézus vérének
tisztité forrdsdhoz jottek, és elfogadtak Krisztust Meg-
valtéjuknak; s mindez azért torténhetett meg, mert szu-
leik komolyan keresték Istent bojtben és imadsagban.

Van egy nagyon csodélatosan megirt énekszovegiink:

Megszomoritottam Uramat naprol napra,
Megvetettem gazdagon és szabadon drado szeretetét,
Es bar messze tavol eltévelyedtem,

Anyam imadsaga kovetett engem.

Hazatérek, hazatérek,
Eltékozolt életem Gjrakezdem,
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Mert anydm imadséaga kovetett,
A vilagon mindeniitt utolért engem.

Szamtalan sziil§ tapasztalta meg azt, hogy bojt, iméd
sag, sok konny révén gyermekeik visszatértek az Urhog
és csalddjukhoz.

Amikor a sziil6k erkolcstelen €letet €lnek, a gyerme:
kek bizonytalan kornyezetben nének fel, €s konnyebber
esnek bele a blin mocsaraba. Csak egyetlen biztos mod:
javan annak, hogy megvédjiik csaladunkat a teljes szét.
eséstdl, s ez nem mds, mint a komoly bojt és imadsag, |
Zsolt 126,5-ben ezt olvassuk:

,akik konnyhullatdssal vetnek, vigadozdssal aratna

majd. Aki vetémagjat sirva emelve megy tova, vigado:

zdssal jo eld, kévéit emelve.”

Igen, azok, akik sirva mennek a foldekre, €s viszik
a draga magot, hogy elvessék, 6rémmel fognak vissza-
térni, felemelve kévéiket. A bojt és az imadsag a legha:
tékonyabb mo6dja annak, hogy megkapjuk a Szentléle
erejét. O az, aki munkdlkodik gyermekeink szivében,
és mindennapi életiinkben.

Bizonysagtétel

Amikor egy hirkozlési cég szamdara dolgoztam, megismerked-
tem egy nagyon csinos fiatal lannyal, aki a szérakoztat6 részleg-
ben dolgozott. Az volt a feladatom, hogy cimképet készitsek rola
egy magazinnak. Ebben az id6ben gyakran taldlkoztunk, €s ha-
marosan érzelmileg vonzdédni kezdtem hozza.

Feleségiil akartam venni, bar volt mar feleségem és kél
gyermekem. Oriilt szerelmiink odaig fajult, hogy mar kész lettem
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yolna elvalni, amit gyakran javasoltam is feleségemnek. Ezt & ‘
kereken elutasitotta, s mivel én semmi kézzelfoghaté okot nem |
ralaltam a valésra, egyre kevesebb id6t és pénzt szdntam a csalid-
ra. Réadasul elkezdtem jobban inni, mint korabban s igy gyakran
kegyetlenkedtem is a csalidommal.

Ebben az idGben anydm komolyan imddkozott és bojtolt értem,
mikozben én elmeriiltem a biinben. Egyik nap, amikor kiilonos-
képpen is levert voltam, anyam arra kért, hogy kisérjem el 6t egy
Szoulon kiviill es6 helyre. Azt mondta, hogy pénzt kdlcsonzott
egy férfinek, aki egy kicsi faluban lakott, Gwangtonban, nem
messze a Teljes Evangéliumi Imahegyt6l, s ez a férfi még nem
fizette vissza a kOlcsont. Anydm azt mondta, ha elmegyek vele,
\igy konnyebben visszakapja a pénzt. Mivel sajndltam anyamat,
készségesen megadtam beleegyezésemet.

Amikor Gwangtonba érkeztiink, anyam elvezetett egy hazhoz,
amely egy Kis paraszthazhoz hasonlitott. Azt gondoltam, hogy itt
lakik az a férfi, aki adés a pénzzel. Az ajtén azonban egy kis
tabla l6gott ezzel a felirdssal: Teljes Evangéliumi Imahaz. \Ezt az
éjszakat ott toltottiik. Korareggel azemberek arra kértek, hogy
menjek el velik a kdpolndba az istentiszteletre. Nem akartam
egyedill maradni a szobaban, hat kovettem Gket a kipolnaba. Az
istentisztelet alatt csendben tltem és figyeltem - mindenre, ami
tortént. Rogton az istentisztelet utdn azt javasoltam anyam-
nak, hogy menjink reggelizni. Azt mondta nekem, hogy nem
adnak reggelizni az imahegyen, mert itt az emberek bojtdlnek.

Szobankba visszatérve nem volt mas dolgom, ezért aztin
elindultam lefel€ azon az ton, amelyen ¢el6zG este foljottiink.
Nem messze az uttdl taldltam egy kis lizletet. Betértem, vettem

‘magamnak kenyeret és udité italokat.

Otttltem, fajtam a fistot, s vartam a szouli buszra. Azt gondol-
tam, hogy iszom valamennyi bort, amikor &tcikdzott agyamon
a gondolat, hogy anydmat el kell hoznom ebbdl az ,,6riiltek hiza-
bol”. Gyorsan visszatértem az imahegyre, de nem taldltam meg
anyam szobdjat. Uldogéltem a fiivon és bardtnémre gondoltam,
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amikor egyszerrecsak anyam és nGvérem jottek arra. Mar kere
tek, hiszen nagynéném finom reggelit készitett szamomra.

Amikor nekilattam az evésnek, bizonysagot tettek nekem Jé

zusrol. Olyan meggy6zéen beszéltek, hogy nem utasithattam vissza
meghivasukat, s ott maradtam veliik legalabb az esti istentiszteles
ten. ' : :
Figyelemmel kisértem éneklésiiket és el kellett ismernem, hogy
a szép énekek felkeltették érdeklGdésemet. Jonéhany éneke
ezek kozill valészindleg ontudatlanul is megtanultam anyamtol,
aki otthon mindig sokat énekelt.

Az éneklés és az imadséag utdni érdekiGdésem még csak fokozd
dott a masnap reggeli istentisztelet alkalmaval. Kivancsisagbol meg:
kérdeztem valakit, hogyan kell imadkozni. Azt mondta: dicsérjem
az Urat és adjak néki héldt, ugy beszéljek vele, mintha sziileim
mel sz6lnék, valljam meg biineimet és tartsak eldtte biinbanatot,
Megprébaltam igy imadkozni, de mindig az jutott eszembe: ,,mi
az én biinom”? Ha elkdvettem volna valamilyen gonosztettet €
torvényes itélettel bortonben tlnék, dehat miért ne lehetne vala-
kinek bar4tnGje, ha ezt kivinja? S mar nem is tudtam imadkozni.

Az imadsag alatt Choi pasztor odajott hozzdm, megérintette a
vallamat és azt mondta: tartsak biinbanatot és engedelmeskedjeks
az Istennek. Hat napig maradtam az Imahegyen €s Choi pasztor
minden szolgdlat utdn megérintette a vallamat és - imadkozotlt
értem, bér a szivemben még mindig ott volt a lazadas. Amikor ke-
zét fejemre tette €s imadkozott, testemet megmerevitettem és da-
cosan el6re néztem.

Am egy napon, amikor ugyanezt tette, nagy valtozas torténl
bennem; kezem magasba lendiilt €s a testemet langold tlizhoz
hasonlé érzés jarta at. Ezutan pedig a blinbénat vizeséshez ha:

sonld, ellendrizhetetlen 4radata tort fel belSlem. Elkezdtem
megvallani minden binémet, kezdve azzal, hogy anyam szivél

sszetortem, hogy rosszul bantam feleségemmel €s agyermes

keimmel, egészen a legkisebb biinig, ami csak eszembe jutott. Ezu-

_megbocsétotta minden biindmet, betoltdtt Szentlélekkel és erd-
vel, s adta a nyelvekenszolas ajandékat. Eletemben el6szor vol-
tam igazan boldog, €s nagyon frissnek éreztem magam. Vissza-
tértem szobdmba €s megszokasbol dohényozni’ akartam, de
torkom fédjdalmasan osszeszorult s olyan kohogés jott ram imgy
pem tudtam ragydjtani. Ettél fogva szabad vagyokesz‘okés’ kote-
jékétol is. Krisztus elvette a baratném utani vagyamat és gon-
dolataimat, s helyette csoddlatos és megijult szeretetet adot.t
feleségem és gyermekeim irdnt. Hallelujah!

Amikor kovetni kezdtem Krisztust, eldszor csak harom na-
pot tudtam bojtdlni, utdna hetet, majd tizet. Isten minden alka-
Jommal kitoltotte ram Szentlelkét. Most 4j ember vagyok és ismét
(")_rvend_’hctek egész csaladdomnak. Anyam hiiséges imaja és bojtje
eredményeként az Onfejd fit Gj emberré lett Isten ereje altal
Elére akarok haladni Krisztusban, és a Szentlélek megszilérdit(;
erejében akarok jarni. Hallelujah! Istennek adom mindezért a
dicsGséget.

'

Jea Chang Lee, Szoul

Bizonysagtétel

Isten csodalatosan megéldott a bojt és az iméadsag altal, seztaz
¢lményt el kell mondanom nektek. Més lanyokkal egyﬁt’t csatla-
koztam egy kolcsonzéssel foglalkozé klubhoz. Hamar kidertilt, hogy
ez rossz befektetés vol, elvesztettem minden vagyonomal: s6t
hazunkat is. Ezen feldl még 20.000 dollar adéssagot is csinz’;ltam :
magamnak. Végiil egész csalddunknak at kellett koltoznie egy ki-
sebb)lz‘xkésb’:'i, amelynek havi bérleti dija csak 10 dollar volt.

l?eq_cm ¢jszakaba nytl6an kimaradozott, ivdsnak adta a fejét és
barataival pokerezni kezdett. Alig-alig lattam 6t. Nem tal4ltam kiutat
a’szcnvedésbfil, a csddbdl és az 6nvadbil. Megprébaltam 6ngyilkos-
sagot elkdvetni altato tablettak tiladagoldsaval, de nem sikertilt.

Egy napon a tdnchazba vezetd uton egyik baratnémmel talal-

tdn tobb mint négy Gran it imadtam az Urat. Ezalatt KrisztuS koztam. Kérdezte, merre megyek, mire azt valaszoltam neki hoks
4 ]
]
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a tanchazba, mert gy talan el tudok felejteni mindent. Arrg
kért, hogy menjek el vele egy olyan helyre, amely barmely szds
rakozOhelynél jobb. Beleegyeztem, mire elvitt engem a Teljeg
Evangéliumi Kozponti Gyiilekezetbe.
Ezen az estén az igehirdetés mintha csak nekem szolt volna ag
elejétdl a végéig. A pasztor arrol prédikalt, hogy minden terhe:
met vessem Krisztusra, fogadjam el a t6le arado békességet)
Kiontottem szivemet Jézusnak, és megvallottam neki bilneimety
Megvizsgaltam szivemet és megvallottam minden bint, aztan el
fogadtam Jézust Megvaltémnak.
Visszaemlékeztem eskiivénkre, amikor a lelkész sszeadot
benniinket. Bizony a mennyegzém Ota 4llanddan blinben éltem,
Amikor azonban e napon bfinbanatra jutottam, feliilr6l valg
békességet és nyugalmat kaptam.
Férjem azonban tovdbbra is élte a maga istentelen €letét. Azl
gondoltam magamban: ,,ha Jézus Krisztushoz vezethetném 6t, ak:
kor csaladunk boldog othhonné lehetne”. Elhataroztam hat, hogy
bojtolni és imadkozni fogok a férjemért.
Réviddel ezutdn férjem uzleti igyben elutazott egy hétre. Tas
vozéasa utan tudtan kivil elmentem a Teljes Evangéliumi Ima:
hegyre, bojtoltem és imadkoztam. A hétvégén siettem haza, hogy
mindent rendbe tegyek, mire hazaér, de 6 mar otthon volt. Azzal
vadolt, hogy nem viselem gondjat otthonunknak, mig G tavol var
&s azt is mondta, hogy énvagyok a felelds otthonunk dsszeomla
saért.
Elmondtam neki az elmilt néhany nap tapasztalatat, beszélten

az 6romrol, az (j reménységrol €s a val6sagos békességrol, amil
Isten adott nekem azota, hogy elfogadtam Krisztust Megvaltom:
nak. Elmondtam neki, hogy imadkoztam €s bojtoltem érte, hogy
fogadja el Jézus Krisztust Megvaltojanak: s hangsilyoztam, hogy
csak Krisztus dltal taldlhatunk j reménységet és igazi Sromot. |
Csendben hallgatott egy darabig, majd azt mondta, hogy el:a‘
jon velem a gyiilekezetbe. Hallelujah! Isten megvalaszolta imad:
sagaimat. Férjem Jézus Krisztus kovetdje lett. Elhagyta a dohany:
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Jhst, azivast es a szerencsejatékot, s azéta minden szerdai €s vasér-

pi istentiszteleten részt vesziink kivétel nélkiil.

1d6rdl id6re 6t napot vagy egy hetet bojtoltem, €s Isten megal-
dott benniinket. Adott nekiink egy aranyos fiticskat két lanyunk-
hoz ¢s csodélatosan rendezte addssdgunkat. Miel6tt taldlkoztunk
Krisztussal, csak hamis boldogsagunk volt, de most igazi az Oro-
miink, amely csak Krisztust6l kaphatd. Semmi kétségem nincs afe-
161, hogy a bojt és az imadség ereje nyitotta meg elSttiink Isten
4ldasainak ajtajat.

Hallelujah! Dicsérjiik 6t, és halat adunk neki mindazért, amit
cselekedett velink.

Ja In Lee, 416-16 Shin Kel Dong, Yeong Dong Po Ku, Széul

Ez a bizonysagtétel megmutatja, hogy milyen hasznos
a bojt és az imddsdg mind otthonunk, mind az egyéni
életiink szamara. Hatalmas kincsesbanya ez a keresz-
tyénnek. Isten egyre nagyobb éldésainak 6rvendeziink,
ahogy novekszik a hitiink. A Krisztusba vetett hit pozi-
tiv gondolkozdsmdédot alakit ki, amely Krisztus ellen-
6rzése mellett a helyes dton tart meg benniinket.

Az olyan emberek, akik alland6an negativ gondola-
tokat gondolnak, mint ,nem tudom megtenni”, ,,ez le-
hetetlen”, vagy ,til szegény vagyok”, azok learatjak az
ilyen gondolatok kovetkezményeit. Masrészt viszont azok
az emberek, akik pozitiv gondolatokat gondolnak, mint
»6n megtehetem”, ez lehetséges” vagy ,erre képes va-
gyok”, olyanok lesznek, mint a viz mell€ ultetett fa
amely megtermi j6 gyumolcseit. ,

-A Krisztusba vetett pozitiv hittel bir6 emberek
minden helyzetben felfedezik az dldast. Barmilyen prob-
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léma tamad, akdrmilyen nehéz is legyen az, az ilyep
emberek gyGztesen keriilnek ki bel6le a Krisztusba ve
tett pozitiv hitiik ereje altal.

Az ilyen pozitiv hittel rendelkez8 pasztorok latjak
hogy a Szentlélek ébredést hoz a korabban hanyatl6 egy.
hazakba. Fontos az, hogy erGfeszitéseinket arra kon
centraljuk, ami sziikséges: megtanitsuk a péasztorokaf
bojtolni és imadkozni, amig meg nem kapjak a Szentlés
lek erejét szolgdlatukhoz. A Szentlélek ereje éltal a 15(
tagi gyiilekezetbSl 500 tagd gyilekezet lesz, az 500 tagyl
b6l 1000 vagy akar 5000 tagi gyiilekezet. Ez torténik or
szagunkban, Koredban. Ha minden pasztor megenged:
né Istennek, hogy ilyen médon hasznalja Gket a Szents
Iélek erejében, nem telne el sok id6, s Korea 50 millids
lakossdga megismerné Jézus Krisztus evangéliumat. Az
evangélium

,nem dll csak sz6ban, hanem isteni erékben is, Szent-ﬁ

lélekben is, sok bizodalomban is” (1 Thess 1,5).

A pozitiv hittel rendelkezd sziilok gyermekeiket oda-
vonjak Istenhez, és Krisztus erejével és szeretetével ne-
velik fel 6ket. Az ilyen sziil6k az Isten Igéje szerint, a Szent-
1élek erejében nevelik, fegyelmezik gyermekeiket. Ha
folytatjak az értiik valo bojtot és imat, aligha fognak ezek
a fiatalok elmeriilni a blinds életbe €s a vilagiassagba, s
nem vesznek el.

Tarsadalmunk alapegysége a csaldd. Béar a legkisebb
egység, mégis rendkiviil nagy a jelentGsége az egesz nem-
zet szamara. Ha a csaliddban j6l mennek a dolgok, a
nemzetnek is jol van dolga. Mi keresztyének necsak
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.;—iiemzetiinkért imadkozzunk, de tartsuk egészségben és
1 allapotban otthonainkat is az Isten ereje dltal. A mi
felelGsségink ugyanis az, hogy tovabbadjuk az dldasokat
a szomszédoknak. Igy gondoskodunk a csaladunkrol, és
szolgaljuk az orszagunkat is. Hogyan jutunk el ilyen pozi-
tiy hitre? Ugy, hogy buzgén keressiik Krisztust bojtben
¢s konyorgésben.

Semmi kétség, bizonydra vannak sokan, akik nem érte-
nek egyet ezzel a , filozoéfidval”, am mar nagyon sok ke-
resztyén tapasztalta meg ezt a pozitiv hitet a bojt €s az
imadség altal.

Eletem java részében negativ volt a hitem. A 25 év
alatt kiilonboz6 tisztségeket viseltem az egyhazban. Egy
nap azonban az €let felelGsségének a terhe olyan nagy
sillyal nehezedett rdm, hogy koplalds révén kiséreltem
meg az ongyilkossdgot. 20 napig nem ettem semmit. Eb-
ben az id&ben azonban nagyon intenziven kerestem az
Urat, és 6 megmutatta nekem azt az erét, amely a bojt €s
imddsag dltal érkezik meg az emberhez. Krisztus
megyogyitott cukorbetegségembdl, dlmatlansagombdl és
hisztériambol, elvette gyiloletemet és Onsajnalatomat is.
Es akkor, 41 évesen Isten elhivott a szouli Teljes Evan-
géliumi Bibliaiskoldba, és gydztes péasztort formalt bels-
lem. .

A legdragabb kincsiink az, hogy taladlkozhatunk Isten-
nel, kozvetleniil beszélhetiink Vele és kozosségben lehe-
tiink Vele. A bojt és imadség altal megtapasztaljuk Isten
természetfolotti erejét. Ez mindig valodi 6romot és szel-
lemi boldogséagot jelent.
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Belédthato tehat az, hogy a bojton és az iméan keresztij
vezet az az Ut, amely csalddunkba, szomszédainkba, gyu
lekezeteinkbe és orszdgunkba meghozza az igazi €bre
dést. Amikor az ébredés megérkezik, akkor azembe.
rek megvalljak biineiket Isten eldtt, megajulnak; a tarsa.
dalmunk minden sejtjét 4tjaro problémak pedig megol.
dédnak. Vajon nem az-€ akeresztyén legnagyobb misszi.
6ja, hogy minden erejével torekszik arra, hogy hozzaja.
ruljon egy ilyen jellegi ébredéshez?

Bizonysagtétel

Ujév napjan késé este érkeztem haza egy lelkipasztor meglatoga-
tasabdl, s megéllapitottam, hogy bizonyos szerencsétlen korilmé-
nyek sulyos krizist idéztek el. Egy férfi nagy Gsszeggel volt nékiink
adds, aki szerette volna kiegyenliteni adéssagat még az Gjév bekd-
szonte elGtt. Haza vidéken volt, s az innepi kozlekedés lehetetlenné
tette szamara azt, hogy Szoulba johessen. Ezért csak Gjév délutanjara:
érkezett meg hivatalomba, amikor én még hazon kiviil voltam a lato- |
gatds miatt. Az irodaban észrevett egy embert, akivel mér korabban
is talalkozott. Azt gondolta, hogy 6 a pénz atvételére illet€kes
személy, Atadta hit neki az Gsszeget €s ezzel kiegyenlitette adGssagat.
Nyomtalanul eltdint azonban az a férfi, aki 4tvette a pénzt.

Egyik reggel, réviddel az eset utén, felébredtem és észrevettem,
hogy a bokdm bedagadt. Bevonultam egy keleti korhazba, hogy ala-

vessem magamat akupunkturas kezelésnek, az orvos azonban azt.

mondta, hogy az ilyen kezelés szimomra nagyon veszélyes lehet.
Ezutin nehéz szivvel baktattam a Teljes Evangéliumi Imahegyre.
Hérom nap és harom éjjel bojtoltem és imadkoztam, de semmiféle
vilaszt nem hallottam a mennybdl. Nyogtem a problémaim stlya alatt,
s most nemcsak elbatortalanodtam, hanem raadasul nagyon éhes is
voltam. A negyedik nap, imadsag kozben Isten meggy6zott Onelégilt
hozz44llasomrol. Isten hangja igy szolt hozzam: ,,fiam, ha hiszel ben-
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pem, mi€rt nem engeded, hogy én oldjam meg problémaidat? Amig

te magad hordod azokat, nem tudom elvégezni éretted a munkat. Azok
az emberek, akik engem valoban szeretnek, alarendelik magukat ne-
kem és akaratomnak. Segitek nekik, hogy gyakoroljak hitiiket. Ha te-
hat minden terhedet rdm veted, gondoskodni fogok réluk helyetted.
Miért nem veted hét rim minden gondodat? Azért szenvedsz, mert
sajat eréddel probalod megoldani nehézségeidet, sajat elképzeléseid
szerint. Add at hat nekem minden silyos gondodat™!

Az ima kozepén felkialtottam: ,,6h, Uram, igazad van! Bocsass
meg nekem, hogy nem biztam benned! Most dtadom neked egész
gletemet. Kérlek, vedd magadra minden terhemet. Hiszem, hogy
megadod nékem a valaszt”.

Folytattam, megvallottam biineimet, s amikor befejeztem az
imadsagot, bensémben frissnek éreztem magam, 6rom €s békes-
ség volt szivemben és értelmemben egyardnt. Roviddel hazatéré-
sem utan telefonhivast kaptam és nagyon csodéalkoztam, hogy a
yonal tilsé végén azt az embert hallottam besz€lni, aki ellopta a
pénzt. Azt mondta nekem, vissza kell jonnie Szoulba, hogy vissza-
adja nekem azt a pénzt. Megkérdeztem t6le, hogy mi€rt dontott a
visszatérés mellett. Elmondta, hogy éppen tton volt Suwon varo-
saba, amikor érdekes véltozas allt be gondolataiban. Hirtelen eszébe
jutott, hogy én becsiiletesen éltem €s szolgdlom Krisztust, s amikor
ezen elgondolkozott, végiilis Ggy dontott, hogy visszatér €s vissza-
adja mindazt, amit ellopott.

Hallelujah! Isten nemcsak arrél gondoskodott, hogy a pénz cso-
dalatos modon visszatériiljon, hanem roviddel ezutdn bokam is tel-
jesen meggyGgyult. Megértettem, hogy dinamikus er6 rejlik a bojt-
ben és az imadsagban, ezért aztan, amikor nehéz Giggyel van dol-
gom, bojtolok és imadkozom. Isten pedig mindig megadja a gyo-
zelmet. Hallelujah! Istené legyen minden dicsGség azokért az alda-

'sokért, amelyekkel elhalmozott a bojt és az imadsag altal. Nagyon

halas vagyok pasztorom e témat illetd Gtmutatésaért.

Soo Wong Kim elndk, Natural Salt Campany 700\ e

LA
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2. Elonyok az egészség szamara

A bojt sokféle médon is jotékony hatdst fejt ki a tes-
tinkre. Mégis gyakran azt gondoljuk, hogy napi harom-

szori €tkezésre van szitkségiink ahhoz, hogy egészsége-

sek legyilink. Természetesen a tartalmas étel fontos, hogy
megtartsuk egészségiinket, de gyakran keletkeznek beteg-
s€gek a sok étel tal gyors fogyasztasa miatt.

Sokan kérdezik, hogy vajon mivel jarul hozza fizikai j6-
1étiinkhoz a bojt, pedig az orvosok a szdzadok soran sok-
szor megallapitottdk, hogy a j6 eg€szs€g fenntartdsanak a
kulcsa az étkezésben valé mértékletesség. Az orvosok dié-
tat irnak el6 a betegeknek, amikor betegek, s jol tessziik,
ha kovetjiik tandcsukat; mégha nem is vagyunk betegek.

A torténelem sordn a nagy gondolkoddk arra tanitot-
tak tanitvanyaikat, hogy bojtoljenek a testi betegség gyo-
gyitasa érdekében. A keleti orvostudomany szdzadokon
at harom vagy tobbnapos bdjtot ajanlott gyomorpanaszok
lekiizdésére. Az emberek tulméretezett €tkezési szoka-
soknak hodolnak, utdna pedig emésztést segitl orvossa-
gokat vesznek be, hogy konnyebben elviselj€k azt a rossz
kozérzetet, ami tulajdonképpen helytelen étkezési szoka-
saik kovetkezménye. Logikatlan dolog az ilyen étkezési
gyakorlat allando ismétlése, modern korunkban mégis az
anézet az uralkodd, hogy taltdmjiikk magunkat csupa tap-
1416 étellel, majd bekapunk egy sor orvossagot testiink
betegségeinek a kezelésére.

Szdmos betegség kezelhetd bojt altal. Legyilink azon-
ban tudataban annak, hogy amikor hittel bojtoliink és
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imadkozunk, akkor Isten csodatévd ereje altal gyogyulst
is kapunk. |

Szédmos kivalo orvos és tudds végzett kutatasokat a bojt
gmberi testre gyakorolt hatdséval kapcsolatban.

Dr. Frank McCoy azt allitja ,,Gyors (it az egészséghez
cimii” konyv€ben, hogy kiilénbozd betegségekkel kapcso-
latban orvosi beavatkozast vagy mas pszicholdgiai maéd-
szereket alkalmazott. A vizsgdlatok azonban kimutattak,
hogy a bojt hatékonyabb kezelésnek bizonyult. Hangsi-
lyozta azt is, hogy gyakran ir el6 betegeinek bojtot.

Dr Harrington ,Eleterd, bojt és tdplalkozas” cimi kony-
vében azt irja, hogy a bojt a legjobb mddszer az ember sza-
mara ahhoz, hogy jobb egészségnek és hosszabb életnek or-
vendhessen. Azt is elmagyarézta, hogy gy tinik, a legtobb
betegség kivaltd oka a helytelen étkezési és ivasi szgkasok-
ban keresendd, s a tiinetek jelentkezése ide vezethetd vissza.

Az orvosok altaldban a tiinetek, a panaszok szerint ke-
zelik a testi zavarokat, de ha nem ismerik fel, hogy mi a
szenved€s oka, akkor képtelenek lesznek helyesen kezel-
ni a betegségeket.

Altaldban az emberek sokkal tobbet esznek annal, mint
ami sziikséges egészségiik fenntartdsihoz. Ennek az az
eredménye, hogy az ember szervezete nem emészt meg
minden €telt. A folosleg kivalasztodik a testbdl. Valami
azonban visszamarad és beépiil a bélrendszerbe. Ez meg-
zavarja a keringési rendszer normélis miikodését, s igy
dontd tényezGveé vélik a betegségek keletkezésében.

Az orvossagok nem tudjak tokéletesen eltavolitani ezt
a maradékot, a testiinknek viszont meg kell ezektdl tisz-
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tulnia. Ehhez a legjobb médszer az idGszakos bojt. Ha né
hiny napot bojtoliink, a testiink elkezdi felhasznalni a
elraktarozott ételt. A salak és a kdros anyagok ily modop
eltavoznak, s ahogy a vér megtisztul, eltlinnek a betegség
csirai és a tiinetek is. |

Figyeljiink még egyszer arra, amit dr. Frank McCoy, g
los angelesi korhaz oktatdja €s agysebésze ir ,,Gyors ut az
egészséghez” cimd konyvében. Azt allitja, hogy minden
betegség f6 oka az, hogy a mérgezo anyagokat tartalmazg
vér akadalyozza a Kiilonbozd szervek megfeleld miikodé.
sét. Ez a ,tisztdtalan vér” nem kering megfelelden és du.
guldsokat idéz el a szervekben. Ezekbdl a dugulasokbl
tamadnak azutidn a miikodési zavarok.

A vérben keletkezG ,tisztatalansag” egyik f6 oka pedig

a tilzott mértékid és nem megfeleld taplal€kfelvétel. Ta-

lyogok, rak, tbc, 1égeshurut, rendellenességek a petefé-

szekben, és mas problémék is emiatt keletkeznek. Hasz-

nos tehat az étkezési és ivasi szokasok ellenGrzése és a vér
tisztan tartasa. Szamos ember irdsos beszamolgja szerint

bojt és imadsag utdn kitisztult a fejik, a kilonféle beteg:
ségek egyszerien eltlintek, sokkal jobban tudtak dolgoz-
ni, mint annakelGtte.

A bojt sordn nagyon fontos az, hogy minden nap igyunk
vizet. Ilyenkor eltiinik a testben felraktarozodott zsir, fe-
hérje és szénhidrat. A bélben 1év6 salak és més mérgezd
anyagok természetes Gton tdvoznak. A testalkat megval-
tozik. A bdr kisimul és eltiinnek a betegségesirdk. Rdada-
sul a test minden szerve teljes nyugalmat €lvez.
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Ha a bojtnek ekkora a fiziol6giai haszna, mennyivel in-
kabb jotékony hatdsi az, ha dsszekotjiik a bojtot €s az
jmadsagot.

A Teljes Evangéliumi Imahegyen, ahol jelenleg igazga-
t6ként mikodom, azt latjuk, hogy minden nap komoly
betegségekbdl gydgyulnak meg emberek. A test gyogyu-
lasa csak az egyik 4ldas, amit a bojt és imadsag altal lehet
megkapni. Isten ugyanis nemcsak betegségeinkbdl gyo-
gyit meg, hanem teljes egészséget ajandekoz szellemiink
és lelkiink szdmara, és megerdsiti hitiinket.

Bizonysagtétel

Néhany hénappal ezel6tt sziird fajdalmat éreztem csukiomban.
Lassanként a fajdalmak egyre rosszabbak lettek annyira, hogy méar
aludni sem tudtam, majd pedig ezzel a kezemmel az evipalcikakat
sem tudtam mér megfogni. Elmentem az orvoshoz kezelésre. Ami-
kor alaposan megvizsgilt, azt mondta, hogy kezemet amputalni
kell. Azt is mondta, hogyha hamarosan nem engedem megmdteni
magamat, egészen vallamig elveszithetem a karomat. Szavai vil-
lamcsapasként értek. Az elsG rémiletet mély fajdalom €s depresszio
valtotta fel. Végiil helyzetem annyira romlott, hogy egyéltalan nem
tudtam dolgozni. Ezt a helyzetemet azonban nem fogadtam el vég-
érvényesnek, hanem gy dontottem, hogy elmegyek az imahegyre
bojtolni és imadkozni.

Februdr elsején érkeztem Japanbol Szoulba €s azonnal az ima-
hegyre utaztam. Amikor elkezdtem a bdjtot €s az imadsagot, agy
gondoltam, hogy hdrom nap lesz a megfelel6 id6. Harcoltam az
€hség, a hideg €sa félelem ellen, hogy elveszithetem a karomat. Az
Ur segitségével meghosszabbitottam a béjt idejét 15 napra. Egy hét
milva a fajdalmak rendkiviil hevesek lettek,a karom megduzzadt.
Nagy félelem ragadta meg a szivemet, amikor ennyire rosszabbo-
dott az allapotom é€s arra gondoltam; mi lesz, ha elveszitem a karo-
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mat, ahogy az orvos eldre figyelmeztetett engem, s igy nyomorg
leszek. Amikor azonban folytattam a bojtot és az imadsagot, a dug
zadas lohadni kezdett és a fajdalom is alabbhagyott. Choi lelké
tandcsai €s kézrarétellel alkalmazott imadségai mindig nagy bator.
sdgot, biztatast adtak a bojt és az imadség folytatdsara, amikor
fajdalmak és a cstiggedés idénként megleptek.

A tizedik nap utdn annyira megerSsodtem a hitemben, hog
mindent le tudtam gy6zni Jézus segitségével. Amikor eljott a 15,
bajti nap, tokéletesen meggydgyultam €s a karom is olyan egészsé:,_]
ges volt, mintha soha nem lett volna vele gondom. Minden nap ot
vagyok munkahelyemen és jo egészségnek drvendek. Készségesen
teszek bizonysagot mésoknak Isten csodalatos gydgyitd érintésé.
rél, amivel megajandékozott. Hallelujah!

Szeretem €s. tisztelem Istent, és néki adok minden dicsGséget,
Es Onnek is halat adok Choi pésztor, hogy gondozaséba vett en-
gem a bojt és imadsag idején.

Egy japén fiatal leany a japan Gospel Christ Church-bdl

Bizonysagtétel
Evekig tangoharmonikaztam egy €jszakai barban. Ebben az id6-

ben tbe-ben szenvedtem. Kezdetben a betegség enyhe lefolyast volt

és minden baj nélkil tudtam mellette dolgozni. KésGbb azonban ro-
hamosan rosszabbodott. Vért hanytam, s ettSl kezdve mar nem tud-
tam dolgozni. A nap nagy részét agyban kellett toltenem. Allapotom
olyan stlyosra fordult, hogy a kiilénbdzd, rendszeresen szedett orvos-

sagok sem tudtak mar segiteni. Egyik nap meglatogatott benniinket

keresztyén anydsom €s azt tandcsolta, hogy menjek el az Imahegyre.
Azt is mondta, hogy valljam meg a biineimet és higyjek az Ur Jézus-
ban, akkor O meg fog engem menteni és kigyogyit betegségembdl.
Elmentem az Imahegyre, tiszta szivembdl kértem biineim bo-
csénatat és testem gy6gyuldsat az Urtél. Legyengiilt egészségi alla-
potom miatt nem tudtam folyamatosan bdjtolni és imadkozni. EI6-
szOr egy napot bojtoltem, a kdvetkezd napon gabonaféléket ettem,
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aztan két napot bojtoltem, majd egy napig rizsfél€ket fogyasztot-
tam. Igy ment ez 30 napig. Ennek az idGszaknak a végén bizonyos-
sagot nyertem arrdl, hogy Isten a tbc-b6l meggydgyitott, bar nem
pojtoltem folyamatosan. A tidévérzésem elmult, az asztmatikus
rohamok is teljesen megsziintek. Olyan nagy volt a szivemben ér-
sett 6rom, hogy alig birtam magammal. Egy nappal azutén, hogy
hazatértem az Imahegyrél, bementem a kdrhazba, hogy Rontgen-
felvételt készitsenek. A hiiledezd orvos kijelentette, hogy a beteg-
ség nyomtalanul eltdnt. Hallelujah!

Elkilldom a Rontgenfelvételt annak bizonyitdsara, hogy mit tett
értem Krisztus. Remélem, hogy ezt megérzik az Imahegyen, hogy se-
gitsen hinni masoknak. Isten képes ilyet cselekedni. Jézus valéban él,
és O mindig felel az imadsdgra. Hogyanis viszonozhatnam Istennek
azt, amit értem tett? Ové legyen minden dicsdség é€s tisztelet!

Jong Jim Oh 278 2nd Jagi Dong, Dongdaemoon Ku, Sz6ul, Ko-

rea
'

3. Elonyok a szellem szamara

Szellemiink és testiink megtisztulhat ugyanabban az id6-
ben (2Kor 7,1). Van egy koreai kozmondas, amely azt tartja,
hogy ,,ép testben ép l€lek lakik”. Az értelem €s a test egy-
mastol elvalaszthatatlanok egészen a halélig. Az volt a
tapasztalatunk, hogy az emberek nagyon konnyen belees-
nek a kovetkezd allapotok egyikébe vagy maésikaba: re-
ménytelenség, lehangoltsag, ellenségeskedé€s, batortalan-
sag, félelem, szorongas, harag, €s gonoszsag.

Amikor a testiink megtisztul, ezek a morbid, tisztata-
lan gondolkozasi mintdk is kitisztulnak értelmiinkbdl. Is-
ten gy teremtette meg az embert, hogy ugyanabban az
idoben tisztuljon meg szellemileg és fizikailag is.
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A Satéan kisért benniinket tisztatalan étellel és itallal
Azt tapasztaltuk, hogy emberek sokasdga szabadult meg
a Satan hatalmabdl és a betegségbdl bojt €s imadsag 4l.
| tal.
| Dr. Bernhard A. Macfadden, a fizikai egészsé€g egyik
szakértdje azt mondja, hogy a bojt nagy hatast gyakoro]
az emberi szellemre. Beszamol a bojt soran atélt Szentlé-
lekkel val6 kozosség tapasztalatarol. Elmondja, hogy eza
tapasztalat lefrhatatlan. A megértés egyediili Gtja az, ha
magunk is szert tesziink ilyen tapasztalatra. Hatartalan
béke és nyugalom jérja it egész valénkat. Ugy tiinik, mint-"
ha €16 viz aradna ki 1ényiink belsejébdl. Ilyen tapasztalat
utan nagy egyiittérzés tolt el benniinket az emberek felé,
szeretet és megértés jar at benniinket egymas irant, igy
képesek lesziink oriilni az Istennel valo €letnek €s Gssz-
hangban éliink mésokkal is.

A bojt és az imadsag az erd forrasa ugy a testiinknek,
mint az értelmiinknek. Megerdsiti akaratunkat, fejleszti
értelmi képességeinket, dllhatatossagot ad, megnoveke-
dett életkedvet: értelmiink nagyobb 6sszpontositasi ké-
pességhez jut, megszilarditja egészséges hozzaallasunkat
és életfilozofiankat. Emlékezziink csak arra, hogy a bojt
és az imadsag egyszerre tisztitja meg testiinket €s €rtel-
| miinket, ugyanakkor az Ur 4ld4sa és kegyelme nyoman
| noveli Istenbe vetett hitiinket.

. Bizonysagtétel

I Ot éven 4t emésziési zavarok gyotortek és az volt az érzésem,

: mintha egy sdlyos vasdarab lenne a hasamban. Aztén 4llapotom
hirtelen annyira rosszabbodott, hogy éjszakanként csak rovid ideig
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dtam aludni. A fajdalmaim miatt éjszakanként zajt csaptam és
igy csaladom sem tudott aludni. Nem volt annyi pénziink, hogy nagy
k6rhazban kezeljenek, igy az otthonunkhoz kozeli klinikdra men-
tem. A kivizsgalas utén az orvos azt mondta, hogy nem tudja meg-
sllapitani betegségem okat.

Egy nap, amikor elmeriiltem fajdalmaimban és reménytelensé-
gemben, a Teljes Evangéliumi Kozponti Gyillekezet egyik tagja
meglatogatott, €s azt javasolta, hogy menjek el az Imahegyre boj-
tolni €s imadkozni gydgyuldsomért. Azt mondta, hogy sokféle be-
tegségbdl gyogyultak meg ott az emberek, amikor Isten el6tt bojtolek
és imadkoztak.

Elmentem az Imahegyre és elkezdtem bojtolni és imadkozni.
Ahogy multak a napok, annyira fokozddott az éhség és a kozony,
hogy alig birtam elviselni 6nmagamat. igy imadkoztam: ,,Oh Uram,
ha meg nem €rintesz engem, bizonyosan itt halok meg”. A negye-
dik napon, amikor elindultam, hogy részt vegyek a reggeli isten-
tiszteleten, elkezdtem erdsen kohogni és valami furcsa dolgok jot-
tek ki a szambdl. Ezek zoldborsdnagysagu epekavek voltak.

Hallelujah! Isten csodélatos médon meggydgyitott engem. Erd-
sen hiszem azt, hogy Istennek ez a csodja ama erGnek a megnyil-
vanulasa, amely a bojt €s az imadsig eredménye. Befejeztem az
otodik bojti €s imanapomat, és dicsértem Istent az G aldasaért.

Most méar minden gond nélkiil tudok étkezni, minden ételt meg-
emésztek €s a hasam sem f4j. Olyan friss és ide vagyok, mintha
csak a levegSben jarnék. Minden dicsGséget Istennek adok azért,
hogy megtanitott engem a bojt és az imadsag érté€kére €s meggyo-
gyitott engem betegségembdl. Dicsdség az Urnak!

Deuk Bo Lee 15-16 2nd Ku, Sosaeup, Gyunggi tartomany, Korea

Bizonysagtétel

Amikor higommal egyiitt Pusanban laktunk, magatartisa egy-
re furcsabb lett, €s olykor erdszakkal reagilt a korilotte zajlo ese-
ményekre. Egyszer Gsszetorte hizdban a bitorokat és minden ok
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nélkiil elverte a szomszéd gyermekét. Az ilyen cselekedeteinek az
lett a kovetkezménye, hogy a rendGrség €s a hatdsagok tobbszor 13
Grizetbe vették.

Ilyenkor orvosi kezelés alatt 4llt, beszedett sok orvossagot, de
ez nem javitott semmit sem az éllapotan -

Még egy ordogiiz6hoz is elment, 4m a napok mulasaval egyre )
rosszabbul lett.

Férje tengerész volt, Korea partjai mentén hajoézott.

Mivel nagyon sokszor nem volt otthon és nem tudott feleségé.
16l gondoskodni, minden kiilondsebb terv nélkiil elhoztam 6t Szo--
ulba, hogy itt éljen.

Egy nap meglatogatott az unokahigom, és azt javasolta, hogy
vigyem el hiigomat a Teljes Evangéliumi Imahegyre. Ebben az id6-
ben nem jartam gyillekezetbe, s6t nem hittem Krisztusban sem,
ezért egy ideig haboztam, hogy megtegyen-€ ezt a lépést. Végiilis
felismertem, hogy hiigomnak vélaszra van sziiksége Istentdl, igy
1974 szeptember 27-én elmentiink az Imahegyre. Hiszem, hogy Is-
ten szervezte meg a koriilményeket gy, hogy mindketténket,
hugomat és engem is elvezessen az Ur Jézus Krisztushoz.

Az elsG nap eseménytelen volt az Imahegyen. A kdvetkezG nap
azonban, amikor az éjszakai szallashely alapkdletételét tinnepld
istentiszteletre mentiink, testvérem hirtelen felkialltott: ,,Oh, €n
most azonnal halalra vagyok itélve”. Ugy gondolom, hogy a Sétan
felismerte, testvérem folotti hatalmanak ideje hamarosan lejar.

Az alapkéletételt {innepld istentisztelet utdn megkértik Chol
testvérndt, hogy tegye ra kezét testvéremre és imadkozzek Erette.
A testvéremért mondott imadsag utan Choi testvérnd azt javasol-
ta, hogy bajtoljiink és imadkozzunk. Megvallottam blineimet Krisz-
tusnak és arra kértem Ot, hogy bocséssa meg visszaesésemet. Az-
tan elkezdtiink egyiitt bojtolni és imadkozni egy napot, két napot
és harom napot; az 6riilt viselkedés egyre kevesebbszer fordult elé
testvéremnél és végiil teljesen eltiint.

Ezutin hazamentiink Szoulba néhany napra, majd ismét vissza-
tértiink az Imahegyre, hogy még tovabb bojtoljiink és imddkozzunk.
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Testvérem Ot napot bojtolt, én egy hetet. Egész idé alatt halat ad-
tunk Krisztusnak a hatalmas szabaditasért. Az 6 nevének ereje 4l-
tal adta meg ezt nekiink.

Isten blinbocsanatanak dromével térek most vissza othonomba,
pusanba. Testvérem is 6rommel és boldogan tért vissza otthonéba,
mert migszabadult a Satan szorny( uralma alél. O most mar Isten

ermeke.

Azért imadkozom, hogy Jézus nevében nagyon sok ember kap-

jon aldast lelkének és gyogyulést testének. Istennek adom a dics6-

séget. Hallelujah!

Eu Seol Kim Mt 48 Sang Buk Ku Samsun Dong Szoul, Korea
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4. fejezet
A bojt modszere

Tanultunk arr6l a csodélatos aldasrol €s errdl, amely
bojtbdl és az imadsagbol szarmazik. Most pedig egy Kicsit:
részletesebben tanulméanyozzuk a bojt modszerét. Bar
nagy aldas rejlik a bojtben, 4m ha valaki nem szerezte meg
az alapvetd ismereteket arrél, hogyan kell bojtolni, nem:
fogja elérni a kivant eredményeket. |

1. Elgkésziilet a bojtre

Mir a régi id6kben is bojtoltek az emberek azért, hogy
erét kapjanak Istentdl, novekedjenek a hitben €s meg-
gy6gyuljanak gyogyithatatlan betegségeikbdl. Bizonyos
félreértések miatt azonban napjainkban még mindig ke-
vesen gyakoroljak, mert azt gondoljak, hogy a bojt nagyon
nechezen megvalGsithatd. Elterjedt az a nézet, hogy az
embernek el kell vonulni egy hegyre vagy be kell zarkoz-
nia valahové egyediil, minden el6késziilet nélkiil ahhoz,

hogy bojtoljon és pusztan az akaraterejétdl fugg, hogy

meglatja-e az attorést. Ezért ezt lehetetlen dolognak tar-
tottdk a gyenge, atlagos ember szamara.

A bojt az étkezés feladdsat jelenti egy bizonyos idGszak-
ra, azonban ez lényegesen kiillonbozik a fizikai éhezéstdl.
A bojt mozgésitja a testben elraktarozodott tapanyago-
kat. Lehetséges bojtolni egy vagy akar két hetet is min-
den kiilonosebb szenvedés nélkiil, feltéve, ha valaki segit
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stvészelni a bojtben az dtmeneti idGszakot korabban szer-
sett tapasztalatai alapjan. Tirelemmel és erGfeszitéssel
akar harminc vagy negyven napig is megnyujthaté a bojti
idészak.

Ha valaki bdjtolni kezd minden el6zetes ismeret vagy
tapasztalat nélkiil, taldn birja két vagy harom napig, de
mar ez is nem vart kdrokat okozhat. Van egy kisértés, amely
karos hatdsu lehet, mégpedig az a gondolat, hogy neked
hosszabb ideig kell b6jtolndd, mint masoknak. Van vala-
mi, amitS8l nagyon dvakodni kell €s ez a hamis motivu-
mok és a rossz belsé hozzaallas.A bojt nem arra van, hogy
masok lassdk, képes vagy rd; mert ez csokkentheti az €let-
erddet €s karosithatja hitedet. Akiben ott van a vagy a
bojtre, annak helyesen kell felmérnie allapotat, szilard
meggyozddéssel és kitiizott célokkal kell nekifognia,a boj-
toléshez.

Bizonysagtétel

Olyan boldog vagyok, most mar ismerem azt a nagy erét €s igaz-
sagot, amely a bojtbdl és az imadsagbol szérmazik. Az elmult hisz
évben ozendban szenvedtem (ez egy bizonyos orrbetegség), s bar
szamtalan orvossagot beszedtem, nem gydgyultam meg. Egész ed-
digi életemben soha nem tudtam jol szagolni.

Gylilekezetiink pasztora, latva dllapotomat, azt javasolta, hogy
menjek el Koredba a Teljes Evangéliumi Imahegyre, s ahogy Choi
pasztor is tanacsolta, kidltsak Istenhez bojtben €s imaban.

Félelmek és kétségek kozott érkeztem meg Koredba. Isten se-
gitségével és Choi pasztor irdnyitasaval bojtoltem €s imadkoztam s
csak vizet ittam 15 napig. Az els6 harom nap nagyon gyotort az
¢hség, eszem is csak az étel koriil forgott. Néhény nap elmultaval
az 6hség kinja megsziint, fejem kitisztult és felfrissiilt. ErGsnek €rez-
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tem magam, kicsit sétaltam €s elvégeztem néhany egyszerd gya.
korlatot. JO tanitast kaptam és megtanultam, hogyan figgjek Is.
tentdl. Felismertem, hogy a bojtolés nem is olyan nehéz.

A 15 napos bojt végén teljesen eltiint a betegség. Jézus teljesen
meggyogyitott ozenas allapotombdl, €s mindent tudtam szagoln;,
Annyira tele voltam 6rémmel, hogy gy tiint, fel tudok szallni akar
az égbe is. Megkoszontem az Urnak, hogy nemcsak kenyérrel §]
az ember, hanem €lhet Isten Igéje altal is. Sziinteleniil megemlé-
kezem kegyelmérdl €s dldéasairdl koreai tartézkoddsom hatralevé
idejében €s majd akkor is, amikor hazatérek otthonomba, Japan-
ba. Az én Uramnak adom a dicsGséget azért, hogy velem megtor-
ténhetett az Istennek ez a nagy csodaja.

Egy japan keresztyén.

2. Bojt elotti figyelmeztetések

A szemé€lyi tisztasag, hygiénia és az étkezési szokasok a
bajt elGtt €s a bojt utdn nagyon fontosak. A bojt kezdete
elGtti idSt bojtre felkészitd szakasznak hivjuk. Ebben az
id6ben tanécsos a napi haromszori étkezést kétszeri, majd
egyszeri €tkezésre csokkenteni, végiil belépni a teljes bojt-
be. A bojtre felkészit§ szakasz el6tt ajdnlatos beszedni
olyan orvossagot, amely megtisztitja a gyomrot és a bele-
ket.

3. A bojt soran megszivielendd figyelmeztetések

A bojtre felkészitd szakasz befejezése utan van négy
dolog, amire figyelmeztetni szoktam az embereket a bojt
alatt. Vegyiik sziviinkre ezeket a figyelmeztetéseket.

El0szor; igydl vizet.
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A Webster szOtar és a bibliai szotérak (igy hatarozzak
meg a bojtot, hogy ez nem més, mint ,,az ételtél valo tar-
tozkodds vallasos okokbdl”. Az étel, a tédplalék meghata-
rozéasa ez: ,,szildrd halmazallapoti, ehetd elemek” - te-
hat a tiszta viz nem taplalék. A bojt alatt fontos a vizivas,
mert ez hozzajarul a test belsejének a megtisztitasahoz.
A viz nincs ellentétben a hittel, amig az természetes, tisz-
ta viz; nem Cola, must, vagy barmely ember éltal készitett
keverék, amely tartalmaz vizet is. Vigyazz arra, hogy ne
igyal til sok vizet egyszerre. Naponta siird id6k6zonként
egy pohdr viz az idedlis mennyiség. Ha valaki a bojt alatt
bolesen kezeli a vizivast, akkor bojtolhet harom vagy négy
hétig, vagy akar tovabb is minden nehézség nélkul.

Masodszor: tartézkodj a til forré fiirdoviztol

A til forré firdGviz a hosszi bojt alatt szédiilést idez-
het el6 és igy képtelen leszel folytatni a bojtot. Ehelyett
mosd le magad szivaccsal vagy fiirddj meg langyos vizben.
Fontos, hogy rendszeresen fiirddj a bojt alatt, mert a bér
pérusain keresztiil szamtalan tisztatalansag valasztodik ki
a testbdl, és ez kellemetlen szagot draszt. Rendszeresen
moss fogat, és gyakran 6blogesd a szadat, mert a bojtoles
zavaro szajszagot eredményez.

Bizonyitott tény, hogy nagyon ritkdn fazik meg valaki a
bojt alatt.

Harmadszor, ne meriilj bele a tilzott munkaba, gya-
korlatokba vagy til sok olvasasba.

A bojt idején végzett tilzott tevékenység kifdrasztja a
testet és a szellemet, és nagy akadalyt jelent a bojtoles-
ben. A konnyd munka viszont, meg a lazit6 gyakorlatok,
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az €pitd olvasmanyok nem jelentenek akadalyt a bojtben
Bojtben a bibliaolvasas nagyon sziikséges, kész szellemj
jotétemény. Ez megallapitott tény. A Biblidban megkg-
zelitGen 32.000 igéretet taldlunk, amelyek kozvetitik 3
hitet, a batoritast, a bizalmat €s a menny aldasait, ahogy
olvassuk 6ket. Néhany keresztyén elolvasta az egész bib-
liat egy hosszabb bojt alatt.

Negyedszer, tartsd tisztdn emésztési rendszeredet.

Kordbban mér emlitettem a tisztalkodés sziikségessé-
gét az emésztl szervekkel kapcesolatban a bojtre felkészi-
t& szakasz targyaldsakor. Nyomatékosan ismételem ezt ¢
helyen is, mert ez annyira fontos. Ha a bojt6lonek szé€kre-
kedése van, bedntést kell kapnia. Az egyetlen kivétel az,
ha valakinek rak van a vastagbelén vagy végbelén.

Ezt a négy figyelmeztetést meg kell szivlelni, ha maxi-
malis eredményt varunk el a bojttél. Olykor el6nyos, ha a
bojt idején tobben Osszejoviink. A Szentirds azt mondja,
ha ketten vagy harman 0sszejoviink az 6 nevében, akkor
Krisztus ott van kozottiink. A béjt és ima altal sziviink
meglagyul, és eltiinik a gyiilolet. Elkezdiink imadkozni,
ellenségeinkkel tiirelmesebbek és hosszitiirébbek le-
sziink, és megtapasztaljuk életiinkben Krisztus szerete-
tének gyiimolcseit.

Bizonysagtétel

1973 vége felé elmentem a Teljes Evangéliumi Imahegyre, hogy
Istennel toltsek el idGt €s atgondoljam elmult életemet. Bar azzal
az eltokélt szandékkal mentem az Imahegyre, hogy imadkozzam
és bojtoljek, ugy gondoltam, hogy idénként eszegetek valami keve-
set, mivel egészségem gyonge volt, testem meg faradt. Ahogy bele-
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fogtam az imadsagba, a Szentlélek elkezdett munkalkodni bennem,
és arra 0sztonzott, hogy teljes bojtbe menjek at.

Néhany nap utén szédiilni kezdtem, er6m elhagyott, arcom le-
sovanyodott, szivpanaszaim tdmadtak. A bojt kévetkeztében olyan-
na véltam, mint egy €l6 halott és Ggy tlint, hogy még imadkozni
sem tudok. Nem torekedtem keresni Istent rendszeresen, és nem
is kerestem Ot teljes szivembdl. Ehhez tal biiszke voltam.

Azt gondoltam: ,,mi j6 dolog torténhet egy sovany és kiszaradt
testben? Ha nem ontozziik a virdgokat, azok elhervadnak, el-
fonnyadnak €s elszaradnak. Egy joltaplalt ember pirospozsgés arc-
cal és novekedve a kegyelemben: ez az, ami szép. Enned kell, tap-
lald testedet. Ne veszitsd el az egészségedet! Egyél ételt!” Igy tor-
tént ez a szornyl csata. Ebben a ziiros idGszakban nagyon sokat
segitettek €s batoritottak engem Ja Shil Choi pasztor tanicsai.

Elamultam, amikor egy fiatal fit mellém iilt, és betelt Szentlé-
lekkel. Ot napot imadkozott €s bojtolt, nagy 6rom és dicsGség tol-
totte be 6t. Elismertem tehetetlenségemet és sziikségemet, meg-
vallottam blineimet Krisztusnak és teljes szivvel kezdtem el keres-
ni Gt.

Amikor eljutottam addig a pontig, ahol mar sajat életem sem
jelentett semmit s Krisztus tandcsdra volt szitkségem, ekkor 0
megérintett s megtisztitott engem. Ugy éreztem, mintha a harma-
dik égbe emelkedtem volna. Eré aradt t kimeriilt testemen, ahogy
folytattam a beszélgetést az Urral, és a Szentlélek altal ugy érez-
tem, hogy sajat szellemi életem is ndvekedésnek indult.

Meggybgyultam gyomor- és bélbantalmaimbdl. Raadasul kino-
san tudatdra ébredtem annak, hogy a Satdn csuf jatékot Gzott ve-
lem. Azutan Isten megmutatott néhény, a jovére vonatkozd ese-
ményt is.

Gydgyulasom utdn nem éreztem tobbé faradsagot, €s testsilyom is
lassan gyarapodott. KellS életerd van bennem ahhoz, hogy szembe-
nézzek a hétkoznapok kihivasaival. Csupan azért mentem az Imahegy-
re, hogy pihenjek €s imadkozzam, azonban ennél jéval tobbet kaptam

- csodalatos Urunktol: biinbocsdnatot és gydgyulast. Hallelujah!
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Jin Ok Kwan,San Francisco koreai gylilekezete 1475 Ellis Str,
San Francisco, California, 94115

4. A bojt utani figyelmeztetések

A legnehezebb szakasz kozvetleniil a bojt utani ido. Ez 3
szakasz tobb onfegyelmet és onmegtartoztatast igényel,
mint a bojt barmely mas id6szaka. Az dvatossag fontossa-
gat nem lehet eléggé hangsulyozni ebben az idGszakban.

A bojtot egy haz alapjanak a megvetésével lehet dssze-

hasonlitani, mig a kozvetleniil a bojtot kovetd szakasz

soran alkalmazott gondos ellendrzés a haz befejezésével
vethetd dssze. Elveszithetjik egy hossza bojt fizikai joté-
teményeit €s nagy kért okozhatunk testiinknek, ha nem
vagyunk kiillonosképpen Gvatosak a bojt utani idészakban.

A legfontosabb dolog, amire eml€kezniink kell, az, hogy
ne egyink szilard ételt és ne egyiik tal magunkat. Ha is-
mételten megkdstoljuk az ételt, nagy a kisértése annak,
hogy tilegyiik magunkat. Ha az étkezést 6sztonosen is az
€tvagy vezeti, az stlyos kdrokat idéz el6 az egészségben.

Ismertem egy személyt, aki figyelmen kiviil hagyta a
normalis étkezésre vald visszaallas szabdlyait. Hatalmas
mennyiségl marhahust, rizst €s més ételt fogyasztott koz-
vetleniil harmincnapos bojtje utan. Az eredmény az lett,
hogy meghalt. Abszolat Iényeges az, hogy legydzziik a tal-
evésre vonatkozo erds kivinsagunkat. Az ételfogyasztast
fokozatosan kell novelni.

Bar nincsenek végérvényes szabdlyok az ehetd ételek
jellegét illetGen, mégis boles dolog kovetni néhany tana-
csot a mennyiséggel kapcsolatban. Kezdjiik az elsé napot
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zoldséglé ivasaval, de egyszerre abbdl is csak keveset. A
nap soran tégy hozza egy csésze vizes levest. KésGbb ihatsz
kis mennyiségi almalevet. F6zott tokbdl késziilt vizes le-
ves €s rizspor vagy f6tt vizes gabonaleves is alkalmas az
jvasra.

A mésodik nap habard be a levest €s folytasd a zoldségle
és az almalé ivasdt. A harmadik nap egyé€l egy kis krémle-
vest kis mennyiségi gyiimolecsel vagy paradicsomlével.
Ett6l kezdve fokozatosan novelheted a leves mennyisé-
gét és valtogathatod az ételeket, mindenesetre vedd fi-
gyelembe a bojt hosszusdgat. Fontos arra is eml¢kezniink,
hogyha szilard téplélékot esziink, hosszabb ideig ragjuk
meg, mint maskor, mivel az emésztés zavartalansaga az
étellel elkevert nyal mennyiségétdl figg. Altaldnos sza-
balyként tandcsos konnyi diétat folytatni a bojt idosza-
kaval aranyos ideig.

Amikor djra enni kezdesz, természetes, €tel utani va-
gyad erGsen fog kisérteni azzal, hogy tiledd magadat. Ep-
pen ezért ez az idGszak a legnehezebb!! Az eldvigyazatos-
sag és az onfegyelem fontossdgat nem lehet elégge hang-
silyozni ebben az id§szakban. Az étvagyunk csillapitasa
miatti étkezés veszélyes lehet. Ha a bojt id6szaka két vagy
tobb hét volt, akkor maga a gyomor is alkalmazkodik a
bojthoz. Ezért nem szabad enni ilyen hosszisagu bojt utan
két-harom hétig normalis mennyiségi és véltozatos ételt.
Jo eldiras az evéssel kapcsolatos mértékletességben a
kovetkezd: a bojtot a bojti napok szimanak megfelelo
mértékletességi nap kovesse. Otnapos bojti idGszakot 6t-
napos mértékletesség kovessen. Ez segiteni fog téged ab-
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ban, hogy megérizd tested egészségét és megkaphasd a
bojt teljes €lettani hatasat.

Bizonysagtétel

Gyermekkoromtdl fogva szégyelltem magam az idordl iddre is-
métl6dG epilepszids rohamaim miatt. Ahogy idSsebb lettem, nem
volt tovabb maradasom sziil6falumban a kinos zavar miatt, amit ez
a helyzet életemben elGidézett, igy hat utrakeltem. Utazasaim so-
ran elvetédtem egyszer egy keresztyén ember otthonaba, aki a
Pyangtang varosban miikodd presbiteridnus egyhaz tagja volt. Ezek
az emberek vittek el engem az Imahegyre.

A boijtre felkészits idGszakban azt gondoltam: ,,ha nem gyogyu-
lok meg, éngyilkos leszek, hiszen nincsen tovabb értelme az éle-
temnek”. Befejeztem a bajtre felkészitd idGszakot, €s teljes szivvel,
odaadassal beléptem a teljes bojtbe. Az 6rdog megprobalt ravenni
arra, hogy torjem meg a bojtot, a Szentlélek segitségevel azonban
képes voltam legydzni a kinokat a testemben, €s a gyengescget az
értelmemben.

Otnapos bojtolés és imadsdg utdn lattam egy latomast, amely-
ben egy biblia és egy énekeskonyv szallt ald hozzam a mennybdl.
Ahogy ezt megkaptam, lattam, hogy szent tiizzel telik meg az ima-
terem. S ebben a pillanatban gy tnt, hogy ez a tiz engem is atjar.
A latomas kétszer ismétl6dott meg, és mindkét alkalommal atjart
a szent tiz. Ahogy masodszor is atjart a tdz, igy kialtottam fel:
,hallelujah”, mivel szivemben megkaptam azt a bizonyossagot, hogy

-meggydgyultam az epilepsziabdl.

Ett6] fogva soha tobbé nem voltak epilepszias rohamaim. Min-

den dicsGség és tisztesség legyen az Uré orokké. Hallelujah!

Goon Ja Lee Gungsung Apt.307 289 Namgajoa Dong
Seodaimun Ku, Szdul
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5. Bijt és imadsag odahaza

Ha elGszor prébilkozol egy hosszabb bojttel, akkor ve-
zetést és tanitast kell kapnod valakit6l, akinek mar tapasz-
talata van a bojtolésben, valahogy gy, ahogy ezt a tanacs-
adok gyakoroljék az Imahegyen. Ha munkad €s id6d nem
engedi meg a tavollétet, iméddkozhatsz €s bojtolhetsz
otthonodban is. MielGtt nekifognal, vasdrolj egy j6 kony-
vet a bojttel kapcsolatban és gondosan olvasd at. Igy na-
gyobb ismerethez jutsz és bizalmad lesz a bojthoz. Ami-
kor tgy dontottél, hogy bojtolni fogsz, csalddod aggodni
fog érted és azt tanacsoljak majd, hogy egyél €s megpro-

" balnak ravenni arra, hogy idé eltt szakitsd meg a bojtot.

Silyosan beteg embereket nem bétoritok arra, hogy egye-
diil béjtoljenek otthonukban. Nagyon Iényeges az, hogy a
silyos betegeket tapasztalt személy tanitsa €s vezesse.

Ismerek olyan hivG asszonyokat, akik 20-30 napot is
bojtoltek, s kozben folyamatosan végezték a haztartasi
munkéjukat. Ezek az asszonyok azonban ezt megel6z6en
mar négy-ot rovidebb bojtot tudtak a hatuk mogott.

Az otthonunkban végzett bojttel kapcsolatos figyelmez-
tetések tobbnyire azonosak az eddig emlitettekkel. Sze-
retnék most mégis utalni ezekre a figyelmeztetésekre, €s
még jobban hangsilyozok néhany dolgot.

El6szor, ne kezdj hirtelen a bojthoz, hanem két-harom
napot fordits az étkezések csokkentésére! Miel6tt bele-
fogsz a bojtbe, alaposan tisztitsd meg emésztG szerveidet!

Masodszor, 6t-hat csésze vizet igydl naponta a bojt alatt,
ne zavarjanak az olyan jelenségek, mint példaul a fejfa-
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jas, az émelyges, alacsony hdmérséklet, almatlansag,
tiisszentés, gyomorpanaszok vagy bofoges! Ne lepGdj meg
azon, ha fellépnek ezek a jelenségek. Ne adass magadnak
injekciot €s ilyenkor ne végy be meggondolatlanul orvos-
sagot sem!

Harmadszor, sétilj és mozogj. Mégha nem is tanécsos.
tulzott erdfeszitéssel jaré munkat végezni a bojt alatt, a
konnyld mozgés €s otthoni munka jot tesznek a bojtols-
nek.

Negyedszer. sétalj, olvass vagy imadd Krisztust az ét-
kezési idok alatt. Ez segit neked legy0Ozni azt a kisértést,
hogy kielégitsd €tkezési 0sztonddet. Ha lehetséges, ne nézz
az ételre €s ne menj az asztalhoz az étkezési idében. Ha
ott maradsz, ahol az étkezés folyik, jéval nagyobb lesz a
kisértés arra, hogy megtord a bojtot.

A bojt befejez€se utan kezdj el inni vizes levest. Utdna
egy€l behabart levest, majd fokozatosan térj rd a konnyi
di€tara.

Otodszor, tartézkedj minden siiteménytél, cukortol,
utoételektdl €s az izgato ételek minden fajtajatol. Nagyon
hasznos tartozkodni a hézastérsi kapcsolattol is a bojti id6-
szakban.

Ha betartod ezeket a figyelmeztetéseket, otthon is hasz-
nos lehet a bojtod. Ha képtelen vagy kihagyni harom ét-
kezést egy nap, akkor probalj meg elhagyni egy étkezést.
Ha valaki ismételten ,,tultdmi” magét reggelente, ez a dé-
lelGtt sordn a szellemi fesziiltség érzését okozhatja és a
figyelem szétszorodasat. Nem konnyi vildgos dontést
hozni, azonban sok ember azt tapasztalta, ha kihagyja a
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reggelit és ezt az id6t imédsagban tolti el, akkor fejik ki-
tisztul, figyelmitk megerdsodik és a dontési képesség jol
miikodik benniik. Ha lehetséges, hagyj ki id6r6l idGre napi
egy étkezést. Napi egyszeri étkezés kihagyéasaval sok em-
ber marad egészséges és élvezi a hosszu €letet. Barataim
kozott és a csaladban sokan vannak olyanok, akik ezt gyak-
ran megteszik. A bojt nagy segitség a fizkai eg€szscg fenn-
tartasaban.
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5. fejezet

A bojt és az imadsag alapelvei

Szamos tudds becslése szerint silyos problémak széleg

skalaja fogja sujtatni foldiinket a 2000. esztend6 t4jékan,
Ezek a problémadk sokkal silyosabbak lesznek, mint az
emberi torténelemben korabban barmikor. Ezek koziil az
¢lelmiszerhiany a forrasok kimeriilésével és a népesség-
robbanéssal magyarazhat6. Jénéhanyan képviselik azt a
nézetet, hogy kozel egybillio ember fog éhezni ebben az
1dében.

Ne vesztegessiink azonban sok id6t e gondolatok elem-
z€sére, hanem sokkal inkabb nézziink szembe azzal a
ténnyel, hogy az ¢hs€ég mar ma is rengeteg szenvedést je-
lent szerte az egész vildgon. Ez mar akut probléma az olyan
teriileteken, mint India, Délkelet-Azsia, vagy az elmara-
dott orszagok. A hirkozl§ eszk6zok beszamolnak arrél,
hogy a négybilli6 emberbdl tobb mint szazmillié éhezik
napjainkban az egész viligon. Minden nap minden 6raja-
ban ¢€s percében halnak meg emberek az éhség miatt.

[ronikusnak hat viszont az a tény, hogy mikdzben olyan
sokan €heznek, masok meg betegre eszik magukat. A napi
egyszeri €tkezés elhagydsa nagy mértékben csokkentené
ezt a szenvedést, nem is beszélve arrdl a szellemi haszon-
r0l, mely abbol szarmazik, ha ezt az id6t imadsagra, oda-
szant imadsagra forditjuk.

A bojt €s imamozgalom futétizként terjed az Egyesiilt
Allamokban €s a vilag szamos orszagaban. Azért imad-
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kozom, hogy Korea keresztyénei csatlakozzanak ehhez a
mozgalomhoz. Bizonyos vagyok abban, hogy mi, koreai
keresztyének megszabadithatjuk nemzetiinket a betegse-
gek, a gazdasagi nehézségek €s az ifjikori blinozés szen-
vedéseitdl; valahogy dgy, ahogy a keresztyének iméja nyo-
man nemzetként elviseltiik a japdn megszéllas szornyd
clnyomasat és a koreai polgdrhabori nehéz napjait. En
mindkettSt atéltem és agy érzem, hogy gyGzelmesek le-
hetiink a jelenkor nehézségeiben is.

E konyvben 1évG bizonysagtételek ismételten utalnak
Isten csodatévd hatalmara. Ehhez ad6dik még szamtalan
ember beszamoldja is, akik bojt és imddsag altal kaptak
nagy aldasokat. A Teljes Evangéliumi Imahegyen végzett
szolgalatomban naponta latjuk azt, hogy sok ember kap
gyGzelmet nehézségeiben a Szentlélek ereje altal. Bizo-
nyitott tény, hogy Isten karja megmozdul, amikor 'bojto-
link és imadkozunk; ez indit engem arra, hogy ujra meg
Gjra azt javasoljam az embereknek: keressck az Ur orca-
jat ezen a modon.

I. A bojt és az imadsag hét szabalya
A Teljes Evangéliumi Imahegyen szerzett tapasztala-
taim alapjan felfedeztem a bojt és ima hét szabalyat, ame-

lyek 1ényeges feltételek annak a hivének, aki Gszintén ki-
van hallani valamit a mennybdl. ,
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1. Legyen viligos célod

Nem szabad azt gondolni, hogy a bdjt és az imadsag
pusztin egy modszer az emberek valldsos hajlamainak 3
mivelésére. Amikor bojtdlsz, legyen vildgos célod; ugyan-
is, ha nincsen cé€lod, szétszortta valsz, elveszited érdekls-
désedet €s felhagysz a bojttel. Mindnyéjan szdmtalan prob-
Iémaval néziink szembe; pl. Istennel val6 kapcsolatunk
személyiségiink, csalddi harmonia, egészség, iizleti goni
dok, pénziigyi problémak vagy mas hasonlé dolgok fog-
lalkoztatnak benniinket. Altalaban csak a legsiirgGsebb
tigyeket vissziik Isten elé bojtben és imadsagban.

Daniel hirom hetet béjtolt és imadkozott, s arra kérte
Istent, hogy szabaditsa meg az izraelitikat a nyomorusag-
bol. Mézes 40 napot bojtolt Isten elStt, amikor megkapta
a Tizparancsolatot. Illés 40 napot bjtolt és imadkozott,
hogy megmentse Izrielt. Izrdel népe torténetében szam-
tal.tanszor el6fordult az, hogy a kirdlyok és a nép bajtsltek
€s u_n'c’ldkoztak, hogy blinbdnatra jussanak és szabadulast
kapjanak. Még Ninive kiralya is binbanatra jutott, ami-
kor azt hallotta, hogy Isten el akarja pusztitani a varost. A
varos lakai is bojtoltek és imadkoztak hdrom napon at. A
mi Urunk Jézus Krisztus 40 napot bojtolt és imadkozott a
pu§ztéban, hogy felkésziiljon a nyilvanos szolgalatra. A
bojtiinkkel kapcsolatban nekiink is sziikségiink van egy
hatarozott célra és szindékra.

Ha valaki dgy €rzi, hogy nincsen oka a bojtre és az ima-
ra, legyen Gvatos. Mar az a puszta tény is komoly gondok-
ra utal, hogy azt hiszi: neki nincsenek problémai. Lehet-
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séges, hogy ebben a gégos onelégiiltségben nem €rzi ma-
gat segitségre szorultnak. Ez pedig nagyon silyos dolog.

Nekiink, ma €16 keresztyéneknek nagyon sok dologért
kell imadkoznunk. Folkelhetiink kordn és utdna gondol-
hatunk életiinknek és tarsadalmunknak. Ahogy elmélke-
diink, tudatara ébrediink egy sor dolognak, amiért boj-
tolniink és imadkoznunk kell. Ha valaki hatarozott cél
nélkiil bojtol, az olyan, mint egy meggy6zGdés nélkuli gyer-
mek, aki sajat értelmének sincsen tudatédban. Rendkiviil
fontos, hogy a hivék hatarozott céllal és eltokélt szandek-

kal bojtoljenek.
2. Ne azért bojtolj, hogy azt masok lassak

Mité evangéliumaban ez van megirva: '

,Mikor pedig béjtoltok, ne legyen komor a nézéstek,

mint a képmutatoké, akik eltorzitigk arcukat, hogy lds-

sk az emberek, hogy 6k bijtolnek. Bizony mondom
néktek, elvették jutalmukat. Te pedig, amikor bojtilsz,
kend meg a te fejedet, és a te orcddat mosd meg: hogy
ne az emberek ldssdk bojtolésedet, hanem a te Atydd,
aki titkon van, és a te Atydd, aki titkon néz, megfizet

néked nyilvan” (Maté 6,16-18)

Olykor el6fordul, hogy emberek biiszkék a bojtjukre.
Egy hétig, tiz napig vagy tovabb bojtolni €s imadkozni na-
gyon csodélatos dolog, ugyanakkor nagyon nehéz is. Em-
lékezziink arra, hogy nem embereknek bojtolink, ha-
nem Istennek. Eppen ezért bojtiink és imank eldtte tor-
ténjen, titokban és aldzatban. Ha valaki kérkedik a bojt-
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jével és iméjaval, a Szentlélek nem tud munkalkodni, és
nem torténik semmi. Miel6tt elkezdjiik a bojtot, meg kel]
tanulnunk aldzatosan és megfelelG hozz44llassal Isten elé
I€pni, s nem kell szentnek feltiintetni magunkat az embe-
rek elott.

3. Gyozd le a dicsekvés és a biiszkeség kisértését

Az 6rd6g meg fog kisérteni benniinket azzal, hogy az
emberek, s6t Isten elGtti latvanyossag kedvéért bojtoljiink
¢€s imadkozzunk. Sok ember aldzatban és hatirozott cél-
lal kezdi meg bojtjét, de ahogy milnak a napok, nagy lesz
a kisértésarra, hogy szellemiikben biiszkévé véljanak és a
latvanyossag kedvéért bojtoljenek.

Ha azt gondolod, ,,bojtoltem és imadkoztam ennyit meg
ennyit, tehét Istennek valaszolnia kell”, akkor légy nagyon
Ovatos, mert ez nyilvanvalg jele annak, hogy a Satan ki-
sért téged ebben a vonatkozasban. Béjtod nem kételezi
Istent arra, hogy teljesitse szived minden kivansagat.

Felkell ismerniink, hogy Isten nem a béjtiink miatt fogja
megbocsatani biineinket. Mindnyéjan biinésok vagyunk
€s sajat erdfeszitéseinkkel nem kapjuk meg a binbocsa-
natot, még ha hosszi ideig is bojtolink. Csak Isten egy-
sziilott Fia kiontott vérének ereje édltal kaphatjuk meg
biineink bocsénatat.

Miért sziikséges tehdt a bojt? A bojt és imadsag egy
kiilonleges iddszak, amikor megtagadjuk magunkat, be-
hivjuk a Szentlélek erejét sziviinkbe és aldrendeljiik aka-
ratunkat Isten akaratinak. A kegyelembdl tortént meg-
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térésiink utan is ott 6lalkodik koriilottiink a biinre vald
kisértés. Ellene kell allnunk a Satidn ezen kisértéseinek,
és oda kell szanni magunkat Isten természetfeletti erejé-
nek. Amikor aldzatosan bojtoliink és imadkozunk Isten
el6tt, régi testi természetiink a keresztre keriil, megfeszit- J
tetik, és akkor megnyilvanul az életiinkben a Szentlélek
ereje. Betegségekbdl meggydgyulunk, lehetetlen problé-
mak megoldddnak, a békesség €s a harmoénia helyreéll a
sziviinkben és az otthonunkban.

Nem kaphatjuk meg Isten erejét a bojt révén kifejtett
erdfeszitéseinkkel. Amikor testi természetiink ala van ren-
delve és aldzatosan jovink a kegyelem trénjéhoz, betel-
hetiink Isten erejével. .

Szellemben és igazsdgban tudjuk imédni Ot, amikor
szellemiink helyredll. Isten ereje mindig varja a mi alé_zz,i-
tos meghivasunkat. Amikor tehat elkezdiink bojtolni €s
imadkozni, meg kell érteniink ezt a fontos alapelvet.

Olykor felszinre tor a biiszkeség, amikor a b(::;jt és az
ima a beszélgetés targya. Vannak emberek, akik hivalkod-
nak hosszt bojtjeikkel. Amikor pedig egy alkalommal
bojtben kevés tapasztalattal rendelkezd emberre bukkan-
nak, nagy kegyesen megjegyzik, hogy 6k harom hetek
bojtoltek, és megemlitik azt is, hogy senki nem érthet’l meg
a bojt értelmét addig, amig nem bojtolt legalabb tiz na-
pot. A gGg szellemének a megnyilvanulasa a bojt hosszu-
sagaval valo kérkedés.
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/@)sm be az idGdet a bojt alatt

9

Van a bojtnek egy nagyon fontos velejéroja, amely til-
mutat az eddig targyalt fizikai szempontokon. Ez a hitiin-
ket €rinti. ol

A legtobb bojtolni kezd6 ember szorgalmasan olvassa a
bibli4t és imadkozik. Egy-két nap utdn azonban helyteleniil
arra koncentralnak, hogyan is lesznek képesek a kitizott bojti
id6 befejezésére. Ha egyszer mar dontottél az id6 hosszisa-
gardl, osszad fel a bojtot harom szakaszra.

Az elsé részt biineid megvallasara forditsad, €s vizs-
gald meg magadat Gszintén és nyiltan Isten el6tt. Erre nem
lehet elGirni a napok szamat, mert ezt embere valogatja.
Ahogy imadkozol, a Szentlélek meg fogja mutatni biinei-
det; még az olyanokat is, amelyeknek most egyaltalin nem
vagy tudataban.

A masodik részben vigyed kéréseidet a kegyelem tron-

a elé. Oszintén meg kell vizsgalnunk szdndékainkat a
Szentlélek vildgossdgaban, €s el kell donteniink, vajon ez
a szandék megegyezik-¢ Isten akarataval. Ha ezt eldon-
totted, ne batortalanodj el, hanem allhatatosan folytasd
az imadsdgot, és timogasd meg iméadat Isten Igéjének ol-
vasasaval. Ez épiti hitedet.

A harmadik rész az az idészak, amikor szilirdan hin-
ned kell imaid beteljesedésében. Gondolj arra, Isten ere-
je mindenhatd. Nem forditja el orcajat akkor, amikor gyer-
mekei imadsagban jarulnak hozza. Ez meggy6z benniin-
ket arrdl, hogy Isten meghallgatta imadsagainkat. Kép-
zeld el képszeriien a valaszt €s allitsd munkaba hitedet. A
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biblia azt mondja: ,,amit konyorgéstekben kértek, higy-
jétek, hogy mar megkaptatok, és meglesz az néktek”
(Mark 11,24)

Isten nem hasznélhat téged, ha 6nmagadba vetett hi-
ted akkora, mint egy hegy; de ha elismered, hogy senki
vagy és Krisztusba vetett hited mustdrmagnyi, akkor Of.
csoddlatosan elmozditja a hegyeket az életedbdl. Isten ezt
a hitet tudja hasznalni a javunkra. Ahogy a kis kovisz az
egész tésztat megkeleszti, gy fogja hasznalni Isten ezt a
kis hitet hitlink novelésére, mig az at nem jarja minden
cselekedetiinket. Abban a pillanatban ugyanis, amikor
elhissziik, hogy Isten vélaszolt, Iényegében behivjuk Isten
erejét az €letiinkbe. Sziikséges az, hogy kifejezziik hitiin-
ket dicsérettel €s halaadassal Istennek mindazért, amit
tett. ValGjaban O tdlaradé médon sokkal tobbet tgsz an-
nal, mint amit kériink vagy éppen elgondolunk. Istennel
valo kapcsolatunk létrejottének és fenntartasanak ez a
tény a kulcsa: meg vagyunk gydzddve arrél, hogy Isten
meghallgatta imadsagainkat.

5. A bojt és imadsag benniink végez el valtozast

A bojtnek €s imadnak nemcsak az a célja, hogy gyogyu-
last, vezetést kapjunk és nehéz problémdéinkra megoldast.
Mindenek el6tt djja kell sziiletned; fogadd el Krisztust
Megvaltédnak és engedd, hogy O téltse be szivedet. Mit
jelent tjjasziiletni?

Egy nap egy Nikodémus nevii ember ment Jézushoz és
az 0rok €letre vezet Gtrdl kérdezte meg Gt. Jézus igy va-
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laszolt néki: ,,bizony, bizony mondom néked, ha valaki
tijonnan nem sziiletik, nem lathatja meg az Isten orszd-
gdt” (Jan 3,3). Hogyan sziilethet valaki mésodszor is?
Nemcsak fizikai értelemben kell megsziiletniink, hanem
a Szentlélek éltal is. Ugyanis megvaltozhatunk Isten Szel-

lemének ereje dltal. Amikor ez megtorténik, egész €le- -

tiink, hozzaallasunk, gondolataink és beszédiink megval-
tozik. Amikor mindent odaszanunk Krisztusnak, 6 meg-
keresztel benniinket Szentlélekkel és tiizzel. Erot kapunk
a gyozelmes élethez és nagyobb lesz benniink a szeretet
Isten Igéje irant; egyiittérzés tolt be masok felé és jobban
sziviinkon viseljiik az elveszettek terhét. E betoltekezés
kezdeti bizonyitéka az, hogy folyamatosan beszéliink egy
altalunk soha nem tanult, ismeretlen nyelven.

Ha ugyanabban a szellemi é4llapotban maradunk boj-
tiink utdn, mint elGtte, akkor az hatéstalan volt. Vannak
olyanok, akik 6nmagéért a bojtért bojtolnek és imadkoz-
nak, hogy elismerést arassanak. Ez a bojt c€ljanak a félre-
értése. A bojt alkati valtozast hoz létre fizikai valonkban,
a f6 cél azonban az, hogy természetiink megvaltozzék. Meg
kell tisztulnunk a felgyiilemlett biin minden fajtajatol.
Isten természetfeletti ereje, amely messze meghaladja a
tudomanyt, Jézus vére altal csodélatos valtozast képes lét-
rehozni benniink, ha ezt megengedjiik.

6. Bojtiink 6nmagaban nem jarul hozza igazvoltunkhoz

/| Még ha 40 vagy akar szdz napot is bojtoliink, ez 5nmaga-
ban a legkevésbé lesz igaz vagy érdemszerz6 tett Isten el6tt.

&4

Zakarias proféta azt mondja, hogy azért kell bojtolniink
és imadkoznunk, hogy dics6séget €s tisztességet adjunk
Istennek. Azutin pedig igy szol:
,,Igy 576l a Seregeknek Ura, mondvén: igaz itélettel itél-
jetek, és irgalmassdgot és konydriiletességet gyakorol-
jon kiki az & felebaratjdval! Ozvegyet és drvdt, jove-
vényt és szegényt meg ne sarcoljatok, és egymds ellen

més szivetekben se gondoljatok gonoszt” (Zak 7, 9, 10)

Ezsaids préféta is azt irta:

,,hdt ilyen a bdjt, amit én kedvelek, és olyan a nap, ame-

lyen az ember lelkét gyotri? Avagy ha mint kika lehajt-

Jja fejét, és zsdkot és hamut terit maga ald: ezt nevezed-

é bojtnek és az Ur elétt kedves napnak? Hat nem az-é

a bojt, amit én kedvelek, hogy megnyisd a gonoszsdg-

nak bilincseit, az iganak koteleit megoldjad, és szaba-

don bocsdsd az elnyomottakat és hogy minden igdY szét-
tépjetek? Nem az-é, hogy az éhezdnek megszegd kenye-
redet, és a szegény bujdosékat hdizadba bevigyed, ha
mezitelent ldtsz, felruhdzzad, és tested eldtt el ne rejisd

magadat?” (Kzs 58, 5-7)

Ezek az irashelyek bemutatjak nékiink azt az alapelvet,
hogy a bojt és az imadsag semmit nem hasznal nekiink, ha
egyittal nem engedelmeskediink Isten [géjének. Ha vala-
ki azt gondolja magérdl, hogy igazza vélik, mert bojtol €s
imadkozik, akkor semmit sem értett meg Isten kegyelmé-
r6l.
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7. Gyakoroljunk onmérsékletet

Némelyeknek nagyon konnyi beleesniiik testies meg-
nyilvinuldsokba a bojt és az imddsag idejében. A Szent-
I€lek azonban mindig mértéktartéan és rendben miiko-
dik. Ezért nagyon fontos, hogy 6nmérsékletet gyakorol-
junk a testies megnyilvdnuldsok esetén. Ahogy szorgal-
masan keressiik a Szentlelket, 6 meg fogja mutatni ne-
kiink a szellemi €s testies megnyilvanulasok kozotti kii-
16nbséget. Szamunkra egyszeriien lehetetlen killonbséget

‘tenni a Szentlélek segitsége nélkiil.

Jeremidas 14, 12 nyiltan beszél azokrol, akik megenge-
dik, hogy a test motivalja 6ket.

wAmikor bijtolnek, én meg nem hallgatom kidltozdsu-

kat, és ha égd dldozatot vagy ételdldozatot készitenek,

nem lesznek kedvesek eldttem”.

Miért van ez igy? Err6l sz6l a préféta a 10. versben:
»Ugy szerettek ide-oda futkdrozni, ldbaikat meg nem
tartoztattik. Ezért az Ur nem kedvelte Gket. Most meg-
emlékezik az & biiniikrol, és vétkeikért megfenyiti Gket”
(Jer 14, 10).

"Hamissaguk miatt nem tartéztattak meg labaikat és
ezért Isten nem hallgatja meg imadsagaikat. Amikor bij-
toliink és imadkozunk, nemcsak az ételtdl és italtol kell
tartozkodnunk, hanem a testies megnyilvinulasoktol is.

Ez a hét figyelmeztetés a bojttel és imadsaggal kapcso-
latban rendkiviil fontos vezérfonal azoknak, akik teljes
Gszinteséggel akarnak vilaszt kapni Istent6l.
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2. Figyelmeztetés a bojt utan

E konyv negyedik fejezetében mér kifejtettem a hosszi
bojt utdni biztonsigos helyredllds modszerét. Most azt a
kérdést szeretném megvitatni, hogyan tartsuk meg azt az
aldast és erdt, amit Istentdl kaptunk a bojt soran.

Nagyon sokan vannak olyanok, akik megkapték a cso-
dat Istentdl és rogton el is veszitették a bojt €s imadsag
killonleges idejének befejezése utan. Ugyanis tovabbra is
gyakorolnunk kell Istent6l kapott hitiinket ahhoz, hogy a
csoda megmaradjon. Ezzel kapcsolatban felhivom a figyel-
medet néhany pontra, amelyek segitségiil lehetnek.

1. A Satan allandoan kisért benniinket

A bijt befejezése utdn sem vagyunk tokéletesek, bar
Isten megoldotta probléménkat és a Szentlélek motival
benniinket. Nem lesziink teljesen szent és tokéletes sze-
mélyek egészen addig, amig meg nem kapjuk 1j testiinket
a mennyben. Emlékezziink arra, hogy még mindig harc-
ban allunk a Satdnnal és most is batran kell harcolnunk
ellene, ahogy tettiik a bojt idején.

A Lukacs evangéliumban vildgosan 1athato, hogy a Sa-
tan nem hagyta el egyszersmindenkorra Krisztust, ami-
kor megkisértette Gt a pusztaban. ,,Es elhagyta 6t egy ido-
re” (Luk 4, 13). Tehat a Satan el6bb vagy utobb djra meg
fog kisérteni benniinket is.

A Satan kisértéseinek konnyii prédaja lesz az, aki biisz-

kéth. Sokan hamar megadjak magukat
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a kisértéseknek, bar valaszt kaptak IstentSl bojtjiik €s im4-
juk altal. A Satdn megkisért benniinket az 4j er6nkben is,
€s talan azt sugallja majd, hogy tegyiink csodédkat vagy
csodalatos dolgokat. Amikor jon ez a csalogatas, nehogy
beddljiink a Satan hitets szavainak, hanem legyiink alé-
zatosak Isten el6tt, igy egyediil O adja meg szdmunkra a
gyOzelmet. A Satan véllalkozé kedvi szellemiinket is ra
akarja szedni, hogy olyan helyre sodorjon, ahol a Szentlé-
lek nem tud hasznélni benniinket. Csak gy tudunk meg-
maradni alazatban Isten el6tt, ha folytatjuk naponta az
imadsagot €s Isten Igéjének tanulmanyozasat.

2. Ismerd fel sajit gyengeségeidet!

Bar béjtoliink és imadkozunk, tovabbra is gyengék va-
gyunk, amig e testben idéziink. Isten Szelleme az erds és
nem mi! Keresztyén barédtok gyakran tgy tekintenek rad
egy hosszabb bojt utdn, mint erds keresztyénre. A Sitin e
J6 hirnevet arra akarja hasznalni, hogy kevéllyé tegyen.
De le kell gy6zni ezt a kisértést is!
~ Hacsodak torténnek szolgélatodban, akkor a Satan azt
fogja mondani neked, hogy ez a sajit erdd, amely 1étre-
hozza ezeket a dolgokat. Azonban e csodélatos dolgok
koziil egyiket sem tudjuk megesinalni sajat magunk. Ez
csak a Szentlélek ereje altal lehetséges.

Mindnyéjan bindsok vagyunk, agyagedények, amelyek
konnyen 6sszetornek. Csupan a Szentlélek erejére hagyat-
kozhatunk.
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3. Maradj meg a hit pozitiv hozza4lldsaban!

A bojti id6 utdn konnyen megkritizalhatod a pasztor
igehirdetését, keresztyén baratod €letét, a gyiilekezet tigy-
vezetését vagy barmi mést. Amikor ez megtorténik, elve-
szitjiik azt a kegyelmet és szeretetet, amit az Istentdl kap-
tunk. Ha buzgén keressiik Krisztust, szivilnk megvalto-
zik. A valtozas azonban csak akkor marad meg, ha al-§
landdan keressiik 6t. Ez hozzase it benniinket 2
jobban szolgaljul - Armi
Viegnyitjuk szwunket a pésztor tanitdsa cl(‘itt és mlndcnt
meg fogunk tenni annak érdekében, hogy hordozzuk Is-
ten és a gylilekezet munkdjanak a terheit.

Ha elvetiink minden negativ hozzaallast, Krisztus szere-
tete atarad rajtunk. Ez késsz€ tesz benniinket arra, hogy oriil-
junk a pozitiv keresztyén €letnek. Mindent meg kell tenntink,
amit csak tehetiink, hogy elvigyiik az elveszett €s haldoklé
vilagnak a Jézus Krisztus vére altal kaphato iidvosség, meg-
valtas lizenetét. Ezt a kiildetést maga Krisztus bizta rank.

A negativ hozzaallas negativ életet eredményez. Min-
den nap élj pozitiv hitben, és gondolj arra, hogy Jézus
Krisztus altal mindent megtehetsz.

Bizonysagtétel

Felvételi kérelmet nyidjtottam be a Miszaki Féiskolara €s a ko-
vetkezd marciusban vizsgaztam. Tual voltam az alkalmassagi vizs-
gan, és mar csak az frasbeli vizsgak voltak hatra. A nyelvvizsga ide-
jén szédiilés fogott el, fejemet le kellett hajtanom az asztalra. Mire
felébredtem, a vizsga ideje elmult. Mindezt tilsagos fizikai igény-
bevételemnek tulajdonitottam, €s elhataroztam, hogy minden eré-

89




7

met latba vetem a kovetkez6 vizsga sikeréért, de annyira gyenge
voltam, hogy nem tudtam vilagosan gondolkozni. A negyedik Orat
kovetGen elhagytam a vizsgatermet €s ugy €reztem, er6m végére
jutottam. Amikor hazatértem, fejem kovélygott és szédiiltem.

Bar vartam, mégis nagy csalddést jelentett nekem az, hogy né-
hany nappal késébb nem taldltam nevemet az iskola altal felvett
jelentkezdk listajan.

Ezutdn a hozzank kozel esd dangloi miszaki fiskolara jelent-
keztem és vizsgaztam. Ezittal felvettek €s beirtak a hallgatok kozé.
Egy sportfoglalkozas alatt nagyon gyengének €reztem magamat,
és fajt a fejem. Amikor mar nem birtam elviselni a fajdalmat, kiall-
tam a sorbol €s besz€ltem a tanarral. Olyan gyengeség fogott el,
hogy a padléra zuhantam. Mire ismét magamhoz tértem, a korhaz-
ban voltam. Barataim a hatukon cipeltek oda. Az orvos megallapi-
totta nalam az epilepsziat. Anyam annyira aggodott egé€szségem
miatt, hogy nem engedte tolytatni tanulméanyaimat.

Az otthoni tanulds nem nagyon koétotte le €érdeklGdésemet, €s
ez akadalyozta eldmenetelemet. Amikor a lakés levegdje fiilledt
volt és én egyediil voltam, fogtam egy széket, kiraktam lakasunk
elé, hogy egy kicsit hdsoljek. Igy tortént aztan, hogy az egyik szom-
szédasszony, aki gyakran latott engem kitilni lakasunk elé, hozzam
jott és bizonysagot tett nekem Krisztus szeretetérdl. Teljesen hitet-
len voltam, de azért elmentem vele id6rdl idére a gytilekezetbe.
Micsoda 6rom jart at azon a napon, amikor dtadtam €letemet Krisz-
tusnak €s éreztem azt, hogy a szeretete betolti szivemet!

Egy aprilisi nap, templomba menet, hirtelen dsszeestem a jar-
dan. Amikor magamhoz tértem, egy jarda melletti sz€kben talal-
tam magamat. Olyan gyenge voltam, hogy nem tudtam megallni
sajat labaimon. Egy fiatalember észrevett, megsajnalt és udvaria-
san elkisért a gyilekezetbe. Ezen eset utdn anyam mindig eljott
velem a gyiilekezetbe. Bar 6 buddhista volt, mégis kész volt arra,
hogy eljojjon velem az ,,én templomomba”, hogy kéznél legyen egy
epilepszids roham esetén. gy azutdn 6 is megtapasztalta Jézus
Krisztus mentd szeretetét €s hozzam hasonldan megtért.
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Az istentiszteletek alatt anydm lathatott egy sor, a Szentlélek ereje
altal véghez vitt csodat, igy azutin egyre névekvé bizalommal tudott
értem is imadkozni. Azt gondolta, ha 6 Krisztushoz fog imadkozni, fia
is meg fog gyogyulni. Azonban elmuilt a nyar és az Gsz is, a rohamok
pedig egyre gyakoribbak és egyre erételjesebbek lettek. Eletem legsi-
lyosabb rohamat oktdber 20-4n éltem at. E roham idején csalddom
egész €jjel képtelen volt aludni. A kévetkezS napon, amikor kissé
menyugodtam, anyam elvitt engem a Teljes Evangéliumi Imahegyre.

Minden nap részt vettem az dsszes istentiszteleten, kora reggel-
tS] késG estig €s kidltottam Istenhez, hogy érintsen meg engem.
Amikor anyam bdjtolt és imadkozott értem, meggy6gyult krénikus
gyomorbajabol. Isten megéldotta Gt testileg, szellemileg egyarant.
Nem tudtam megérteni, hogy miért névekedtek egyre jobban a
betegségem tiinetei.

A tinetek idénként teljesen eltlintek, aztan hirtelen visszatértek.
Amikor a roham kozeledését éreztem, kértem valakit, hogy tegye ram
a kezét €s imadkozz€k; igy a roham megéllt, én pedig teljesen nyugodt
€s normalis maradtam. A rohamok gyakorisdga miatt anyam dtt ma-
radt mellettem az imateremben €s imadkozott velem.

A folyamatos imadsag révén a Szentlélek falat huzott fel korii-
lottem a Satan tdmadésaival szemben. Ha az imdban hanyag vol-
tam, a rohamok visszatértek. A bojt és imadsag tizedik napjat fe-
jeztem be, amikor elkapott egy heves roham és testem erdszako-
san rangat6zni kezdett. Choi pasztor ismét ram tette kezét és han-
gos szOval parancsolta: , Jézus nevében parancsolom neked epi-
lepszia démona, hogy gyere ki ehbbdl a fiibdl most”. Hirtelen a
roham elmult, testem nyugodt és csendes lett. Ett6]l kezdve nem
volt egyetlen epilepszids rohamom sem. Hallelujah! Halat adok az
Urnak, hogy megszabaditott a Satén kételékeibdl.

Hiszem, hogy Urunk a betegek gydgyitdja, nemcsak 2000 évvel
ezel6tt, hanem napjainkban is. Milyen csodalatos tudni arrél a bel-
sG békessegrdl, amit egyediil Jézus adhat nekiink.

Chun Bok Yu 6-7 Gongdug Dong Mapo Ku Sziul
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6. fejezet
Az Isten erejérdl szolo bizonysagtételek

A bojt és imadsag szabadségot adhat a blintdl €s beteg-
ségtll, és helyreallithatja az életkedvet. Erét €s oltalmat
nyerhetsz a Satén erdivel szembenivédelemhez. A Szent-
1éleknek elég ereje van ahhoz, hogy meggyogyitson szel-
lemileg és fizikailag. Ahogy a hit novekszik, megismerjiik
azt, hogy Isten akarata a gyGgyulds, €s megtapasztaljuk a
Szentlélek csodélatos gyogyito erejét.

Jézus Krisztus nem azt akarja, hogy csak akkor jojjiink
hozza, amikor fizikai gyogyulasra van sziikségiink. Ha
barmely okbdl segitségiil hivjuk 6t, meghallgat minket €s
feliiditi faradt lelkiinket. Amikor Krisztusban vagyunk és
beteliink Szellemével, 6rvendezhetiink az isteni gyogyi-
tasnak. Ha a rendszeres imadsagot bombahoz lehetne

’ hasonlitani, akkor a bojttel egybekotott imadsag egy atom-
bombahoz hasonlithato.

A bijt és imadsag Istentdl nékiink adott aldas. E konyv-
nek az a célja, hogy bevezesse az embereket ebbe az al-
dasba. Ha leirndnk mindazok torténetét, akik bojtoltek
és imadkoztak, bizonysagtételiik betdltene tobbszéz kony-
vet. Ennél azonban sokkal fontosabb a sajat személyes
tapasztalatod.

A népeknek és nemzeteknek bojtolniiik és imadkozni-

Vg\uk kell Isten elétt. Imddkoznunk kell onmagunkért, csa-
ladjainkért, gyiilekezeteinkért, vezetOinkért, €s tarsadal-
mi problémdinkért. Sziikség van Isten szeretetének éara-
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dasara és a Szentlélek munkdjéra. Isten azt akarja, hogy
bojtoljiink és imadkozzunk. Az odaszént edények altal
arad ki a Szentlélek ébredést munkalo ereje.

Vegyiik sziviinkre Eszaids proféta intéseit:

., Hdt nem ez-é a bdjt, amit én kedvelek, hogy megnyisd

a gonoszsdgnak bilincseit, az igdnak kotleit megold-

jad, és szabadon bocsdsd az elnyomottakat, és hogy
minden igdt széttépjetek? Nem az-é, hogy az éhezdnek
megszegd kenyeredet, és a szegény bujdosét hdzadba
bevigyed, ha mezitelent ldtsz, felruhdzzad, és tested eldl
el ne rejtsd magadat? Akkor felhasad, mint hajnal a te
vildgossdgod, és meggydgyuldsod gyorsan kivirdgzik,
~és igazsdgod elitted jar: Az Ur dicsésége kivet. Akkor
kidltasz és az Ur meghallgat, jajgatsz és & azt mondja:

Imé, itt vagyok” (Ezs 58,5-9/a)

Istené legyen minden dicsGség! :

Bizonysagtétel

Mér egészen fiatalon dtadtam életemet Jézusnak €s egész €le-
temben arra igyekeztem, hogy Jézusért éljek. 28 éven at olyan be-
tegségben szenvedtem, amely fokozatos bénulast idézett eld. El-
mentem a Teljes Evangéliumi Imahegyre, hogy komoly imadsag-
ban kialtsak fiam megtéréséert. Mindig is imadkoztam azért, hogy
fiam megtalélja az Urhoz vezet6 utat, de eddig az idGpontig egyal-
talan nem érdeklGdott Isten dolgai utan.

Ez id6 el6tt haromhénapos orvosi és akupunktiras kezelésen vet-
tem részt, de ezek egyaltaldn nem hasznaltak. Csaladom azt tanacsol-
ta, hogy fekiidjek be kdrhazba. Ehelyett tigy dontottem, hogy elme-
gyek az Imahegyre, bojtolok és iméddkozom tiz napot. Ez id6 alatt Is-
ten tokéletesen meggydgyitott, a betegségnek nyoma sem maradt vissza.
Milyen hélas is vagyok Isten felilmulhatatlan kegyelméért!
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Lanyomnak - aki jo keresztyén volt - megengedtem, hogy férj-
hez menjen egy olyan férfihez, aki megigérte, hogy keresztyén lesz
¢s Istenért fog €lni. Azonban néhdny hénap milva lanyom elfor-
dult az Urt6l férje befolyaséra. Amikor azonban I4ttak, hogy Isten
tokéletesen meggydgyitott engem a paralizisbdl, mindketten atad-
tak €letiiket Istennek és Krisztusért éInek. Vejem elment a bibliais-
kolaba, €s a tanulmanyai befejezése utan beallt a pasztori szolga-
latba.

Meg nem tért fiam kisfia négyéves volt, amikor stlyos problé-
mak tdmadtak a veséjében, s téves volt, amikor kérhazba kellett
Gt vinni. A tiinetek egy idére eltiintek, hatéves koraban azonban
ismét erct vettek rajta az akuy rohamok. Csak az orvosainak tgyes-
sége mentette meg az életét.

Ekkor azt javasoltam fiamnak, hogy vigye el 6t az Imahegyre,
bojtoljenek és imadkozzanak érte. Javaslatomat azonban kereken
- elutasitotta. Fia gyogyuldsat illetGen inkabb bizott a modern or-
vostudomanyban.

Unokam kilencéves kordaban ismét sulyos rohamon esett 4t és a
szouli korhazba kellett szallitani 6t. Dr. Hyp Gu Kim megvizsgilta
Gt, megéllapitotta, hogy ez a nephritis nevi betegség. Bar orvosi
kezelésre jelentdsen javult az 4llapota, tizéves kordban ismét sd-
lyos nehézségek l€ptek fel, ezittal vészesebbek és komolyabbak,
mint az 6sszes megel6z6 gondok: gygyszerrezisztencia Iépett fel,
amely a kordbbi orvosi kezelések hatésara alakult ki a kisfiti testé-
ben. Gyermeke négy kérhizi kezelésének a koltsége teljesen fel-
emésztette fiam pénziigyi tartalékait, annyira, hogy kis tizlete is
tonkrement. A tovabbi korhazi kezelésre nem volt semmiféle pénz-
lgyi fedezet, igy aztdn a sziil6k egy hires kinai orvoshoz fordultak,
aki a moxa-madszerrel kisérletezett, ami egy keleti orvosi kezelési
mod. Gyogyulast reméltek még az akupunktiratdl is. Szamos més
kinai orvossdgot is kiprobaltak, de unokdmon egyik sem tudott se-
giteni. A sziil6k kétségbeesetten varakoztak és azt kellett latniuk,
hogy fitik életereje naprol-napra fogy. A keleti és a nyugati orvos-
tudomany egyformén ¢sédott mondott a betegség kezelésében.
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Ekkor mar képtelen voltam tovabbra is csendben lenni, €s azt
mondtam nekik, hogy emberi erd nem képes € gyermcket. meggyo-
gyitani, és csak akkor érhetiink el gyé;elmet, ha mennyei A_tﬂyank—
ban bizunk, és téle fliggiink. Ismét azt javasoltam, hogy menjupk el
az Imahegyre bojtolni és imadkozni, s hagyatkozzunk cs§k Jézus-
ra. Bar sok pénzt koltottek orvosra €s gy(’)gyszerlek{e, még vagyo-
nukat is eladtak, hogy ki tudjék fizetni az orvosi kloltscgelket és a
korhazi dpolast, mégsem gondoltak arra, hogy elvigyék fiukat az

: re.

Imihféggdvetkezé néhédny hénapban azonban a fiflpak ot sulyos ro-
hama volt. Minden alkalommal mcgprébéltgk}mmde:n otthon ta-
lalhaté gyogyszert, azonban csekély vagy’scm:fele hatalsa r:em s:'ollt.
Egyik nap azutén fiam felhivott €s arra kért, l}ogy menjek at hozza-
juk. Amikor megérkeztem, teljes kétsegbeescss?i elmonc}ltak, hogy
6k mar mindent megprobaltak és végiilis fela:dltak a re’mef:yt. Azu-
tan azt mondtak: ,anyank, tedd vele azt, _arptt Jén&}( lzflts,z ‘. ’

Ahogyan a farad is elengedte Izrée} flfnt Isten imadéasara a tiz
csapés utan, a sorozatos csalodasok utan i gy ?ngedte meg gyer.me'_
kem is végiil azt, hogy az Ur gyogyitsa meg‘flat. Isten’rqeghallgatta
azt az imadsagomat, hogy térja fel fiam el6tt konok utjait. g

Amikor megérkeztiink az lmahcgyrg, nen} akaftak bennur;l,(et
bejegyezni, mert Ggy tlint, hogy semmi remény nincsen uno am
életben maradésara, és édesapja sem volt veliink. Il\fiegls kltflrt()t-

tam és alairtam egy nyilatkozatot, hogy magamra vallalolf mlfnden
felelGsséget, ha a fid meghal. Nem evett €s még csak nem 1s.kolstol:
meg semmit napok 6ta. Teste felpuffadt és nem tudo’tt vize gte
tiriteni. Bar gy tint , hogy hamarolsanhmcghal, engedélyt kértem

: mégis maradhassunk az Imahegyen. )

arrili]i(;c%{‘ Istcgn elé jottem, a szazadosra gondoltaxp, aki azt mopdta a
Mesternek hittel, hogy csak egy szot széljon.} Ajnle{ haldokl’cl) uno-
kamra gondoltam, lehajtottam a fejemet €s sirtam. Ujrz% meg ujra igy
imadkoztam: ,,Uram, ha ez a nagymama meg!lal}lat, én m’eghalok,
csak mentsd meg az unokam életét”. Komolyan i Enadkoztan ugy, hogy
ha lehet, unokam életéért cserébe odaadom az €letemet.
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Ahogy tijra meg Gjra fohdszkodtam az Urhoz, észrevettem azt,
hogy a gyermek allapota egészen lassan javulni kezdett és ismét tu-
dott vizelni. 24 napot bojtoltem €s imadkoztam, ez id6 alatt unokam
négy naponként hagyott ki két étkezést. Unokam egészségi allapota
naprdl napra javult, végiil gydgyulasa tokéletes volt. Isten csodat tett!

KésGbb a korhazba mentem, hogy orvosi bizonyitvinyt allittas-
sak ki unokdm betegségével kapcsolatban. Az orvosok azonban azt
mondtak, hogy erre nincsen sziikség, mert a gyermek teljesen egész-
séges. [gy a kérhaz orvosilag is megerdsitette unokdm teljes gyogyu-
lasat. Immar hét éve szabad a szenvedéseitdl és teljesen egészséges
gyermekként fejladik.

Ma mar iskolas és tokéletes egészségnek drvend. Amikor a csa-
lad egyiitt van, gyakran visszagondolok az elmilt napokra és ismé-
telten halat adok Istennek gydgyitd erejéért.

Egyik nap Choi pasztor érdeklddott unokdm felSl. Gyorsan va-
laszoltam, hogy Isten t6kéletesen meggydgyitotta 6t és jl halad az
iskolai tanulmanyaiban is. ,,Hallelujah” vilaszolta, amikor megrézta
a kezemet.

»Hala az Urnak, hogy felelt az imadsagra, ahogyan megvala-
szolta egykor Anna imadségat is. Ez Isten nagy kegyelme és alda-
sa. Miért is ne adnank halat néki?”

Minden dicsdséget a mi Urunk Jézus Krisztusnak adok!

Yang Mo Kim 279-24 Sadang Dong, Kwang Ku Széul, Korea

Bizonysagtétel

Amikor hét honappal ezelStt az imahegyre jottem, nem tudtam
enni €s jarni. Mégha csak egy kevés vizet is ittam, kihdnytam &s
annyira kohogtem, hogy fel sem tudtam allni. Szivverésem gyonge
volt, szamtalan kinai orvossagot szedtem be, hogy szivem megerd-
s0djon. Szamolatlanul kaptam az injekciokat, de mindegyik csak
egy kis idére volt hatékony.

A fajdalom annyira intenziv lett, hogy elmentem kivizsgilasra a
szouli Egyetemi Korhazba. Harom o6rai vizsgalat utin azt mond-
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tak, hogy baj van a szivbillentyimmel, és nem tudnak tenni értem
semmit sem. En azonban ragaszkodtam ahhoz, hogy segitsenek
rajtam, és amilyen gyorsan csak lehetett, befekiidtem a kérhazba.
Egyik nap nagynéném latogatott meg engem a kérhézban és azt
mondta, ha elmennék a Teljes Evangéliumi Imahegyre, komolyan
keresmém az Istent bojtoléssel és konyorgéssel, akkor Isten toké-
letesen meg tudna gydgyitani a testemet. Elhagytam hat a korha-
zat és elmentem az Imahegyre.

Marcius 18-an érkeztem meg. Mivel nem tudtam, hogyan kell imad-
kozni, nem imadkoztam sokat. Nagynénémmel egyiitt részt vettem az
istentiszteleteken és ottkezdtem el imadkozni. Ezen az éjszakéan €hes-
nek éreztem magamat és ettem egy kevés ennivalét, de ez alkalommal
nem volt hanyas, mint annak elétte. Elkezdtem bojtolni csaladommal
egyiitt hét napot, és Isten ereje dltal tokéletesen meggyogyultam.

Egyik éjszaka, amikor imadkoztam, volt egy latomasom €s lat-
tam Krisztus vérét. O megbocsitotta biineimet és késébb megkap-
tam a Szentlélekkeresztséget is.

Most jol érzem magamat €s erss vagyok. Allandéan haldt adok
Istennek tilaradd aldasaiért. Amikor reménytelenségben é€s két-
ségbeesésben botorkaltam, az Ur Jézus megszdlitott engem, meg-
valtott és megszabaditott neve altal, meggydgyitott betegségembdl
és erGt adott nekem. Milyen csoddlatos is az G kegyelme! DicsGség
az Urnak! Hallelujah!

Sung Shin Jeon 69 Miadongsan Taboung ku Szdul, Korea

Bizonysagtétel

Nagy kétségbeesés lett tirrd rajtam, amikor megtudtam, hogy mell-
rakom van. Rokonaim is nagyon kétségbeestek és ellattak kiilonféle
tanacsokkal. Azt javasoltak, hogy menjek Szoulba, ahol mégiscsak t6bb
a modern orvosi eszkoz. Tehat marcius 7-én Szdulba utaztam és befe-
kiidtem a kdrhazba. Sok id6t és pénzt forditottam a kivizsgalasra, ve-
giil megallapitotték, hogy a mellrak elGrehaladott llapotban van és
nincsen semmi remény, kivéve a mtéti beavatkozast.
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En azonban nem akartam a miitétet és azt gondoltam, hogy in-
kabb meghalok, mint hogy megmiitsenek. Amikor a miitét ellen
dontottem, szivembe békesség koltozott. Egyik nap zigolddtam is
amiatt, hogy mig mas betegek egyszeri sugarkezelést kaptak, én
hatot. Ekkor a vezetG orvos elmondta nekem, hogy rékos betegsé-
gem sugdrzassal nem gydgyithatd.

Tiz évvel kordbban €letemben elGszor tapasztaltam meg Isten
gyogyito érintését. Akkor iziileti gyulladas volt a labamban. Nem
sokkal a mitét elStt eszembe jutottak a biblia szavai, amit Janos
11-ben irtak le. Lazar meghalt és Jézus megérkezett a hizhoz.
Amikor Méarta koszontotte Jézust, azt mondta: , ha itt lettél volna,
nem halt volna meg az én testvérem”. Lemondtam hat az operaci-
Ot €s hazatértem. Amikor beraktak az aut6ba, csaldidom nagyon
szomoru volt, 4m az én szivem tele volt hittel €& komolyan keres-
tem az Urat. Ezen az €jszakan egy bibliai igén keresztiil hallottam
meg az Ur hang;at »amikor pedig bement a hazba, odamentek
hozza a vakok, és ezt mondta nékik Jézus: "hiszitek-e, hogy én azt
megcselekedhetem? Monddnak néki: Igen Uram" (Mat. 9,28). Ami-
kor olvastam ezeket az igéket, ldbam tokéletesen meggyégyult. Ezu-
tan odaszenteltem életemet Istennek, €s Gt szolgéltam még a legki-
sebb dolgokban is.

Most azonban ismét kérhazban voltam. Egy pasztor meglatoga-
tott és azt tanacsolta, kérjem meg Yonggi Cho pésztort, hogy tegye
ram a kezét és imadkozzék gyogyu]asomert Elmentem a gyiileke-
zetbe és taldlkozhattam Cho pasztorral. Erdeklsdott betegségem-
r6l, majd fejemre tette kezét €s azt mondta: , Imadkozzunk Iste-
niinkhoz”. Hitben kdvettem Cho péasztor Gtmutatisait. Az orvo-
sok €sa csaladom kételkedéssel fogadtak dontésemet, hogy gyogyu-
lasommal kapcsolatban Istenbe vetettem bizalmamat.

Névéremmel egyiitt elmentem az Imahegyre hogy hét napot
bojtoljek €s imadkozzak. Bojtom negyedik napjan az Ur tokélete-
sen meggyogyitott. Hallelujah! Kaszonetet mondok Istennek irgal-
méért € Néki adok minden dicsdséget. Ujra odaszantam életemet
arra, hogy szolgaljam és imddjam Uramat.
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Chang Sung Yu 570 Hyunli Ku Samkyo up Yeison Gun, Chang
nam Korea

Bizonysagtétel

Hét éven 4t tanitottam egy kis szigeten, a koreai tengerparttol
nem messze. El voltam vagva a szarazfoldtél és barataimtdl, igy oly-
kor nagyon magényosnak éreztem magamat. Amikor rdm tort a
magany, a szomorusag, s elfogott a honvagy, ivasnak adtam a feje-
met. Nagyon szerettem a boromat és tulajdonképpen alkoholista lett
belGlem. Nem is gondoltam arra, hogy milyen komoly karokat szer-
zek magamnak; azt hittem, hogy bor nélkiil nem is tudok mar élni.
Salyos iszakossdgom miatt gyakran az étkezésrdl is elfeledkeztem.
A tilzott alkoholfogyasztastdl kialakult egy gyomorfekély, majd ké-
s6bb méjpanaszok is felléptek nalam. A tiinetek egyre stlyosabbak
lettek, majd eljott az az idG is, amikor mar nem birtam tovabb és
befekiidtem a kérhdzba. De még a kérhézban is folytattam az alko-
holfogyasztast. Az alland6 ivas miatt az orvosi kezelés nem segitett
rajtam semmit. Néha egy keveset javult az egészségi allapotdm, az-
tan hamarosan tjra ittam €s minden hirtelen rosszabbra fordult.

Egy napon azonban, amikor mér elkoltdttem minden pénzemet
és szivem is tele volt kétségbeeséssel, buskomorsiggal, beszélget-
hettem a Teljes Evangéliumi Kozponti Gytilekezet egyik pasztora-
val. Azt javasolta, hogy imddkozzam &t a problémamat az imahe-
gyen, és engedjem meg Istennek, hogy 6 szabaditson meg engem a
bln lancaitol €s gyogyitson meg a betegségembdl. Kérte, hogy gon-
dolkozzak errél és utdna dontsek.

Csendben arra gondoltam: ,,nem volt sikerem azzal, hogy befe-
kiidtem a korhéazba gyogyulasomért, jollehet elkoltdttem mar min-
den pénzemet Sajat er6mbél az alkoholtd] sem tudok megszaba-
dulni, és pénzem sincs mér arra, hogy tovabbi alkoholt vasaroljak”.
Ugy dontottem hat, hogy megyek. ,,J61 dontétt”, mondta a pasztor,
amikor megrazta kezemet.

Egyiitt mentiink az imahegyre. Amikor imddkoztam, a pésztor
imadkozott értem. Rogton az imahegyre érkezésiink utan elkezd-
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tem hanyni; 4m a bojt és imadsag elsé harom napja alatt teljesen
elt{int az alkohol utani sévargasom. Bojtom és imadsagom sikerén
felbuzdulva, tovabb bajtdltem még nyolc napot, és megkdszdntem
Istennek azt, amit elvégzett bennem. Ebben az id6ben az Ur betol-
tott Szentlélekkel, 0j nyelveken szdltam, s ezzel egyiitt nagy 6rém
toltotte be a szivemet. B6jtom utan ettem egy kevés levest: késGbb
mar szilard taplalékot is tudtam fogyasztani. Most mar rendszere-
sen étkezem €s nincsen semmilyen rossz mellékhatas. Teljesen
meggyogyultam, €s tudom, hogy Isten munkalkodik, bar napjaink-
ban sokan kétségbe vonjak l1étezését.
Minden dicséret €s héla egyediil az Urat illeti!

Chan Su Park 66 Boksu Dong Suwon, Kyanggi Do, Korea

Bizonysagtétel

1974 majusaban kisfiamnal olyan tiinetek léptek fel, amelyek
stlyos betegségre utaltak. Magas volt a laza és nagyon nagy erdt-
lenség fogta el 6t. Mivel nagyon aggédtam érte, elvittem 6t a
Kyanghee Egyetemi Kdorhazba kivizsgalasra. Az orvosok azonban
nem tudtak megéllapitani semmiféle betegséget alapos kivizsgalas
ellenére sem. Kifizettem az 6tszaz dollaros szamlat, fiamat elbo-
csatottak a korhazbdl, a tiinetek megmaradtak. Ezutan megpro-
baltuk a keleti klinika gyégymaddjait is. Annyira erGtlen volt, ezért
minden nap adtunk neki agancsport és kiilonleges kanalas orvos-
sagokat.

Néhany héttel késGbb egész teste felpuffadt és allapota rosszab-
bodott. Egy honapi reménykedés és kétség utdn elvittiik 6t a hires
Szouli Egyetemi Kérhazba. Az itteni orvosok kérmegallapitésa le-
stjté volt. Fiank ritka tipusa vérszegénységben szenvedett, amely-
re nincsen gydégymdd. Az orvos azt mondta, hogy ez nagyon ritka
betegség, kb. egy ember kapja el egy milliobol. A vérben 1évé vo-
rosvértestek mennyisége mindossze egyharmada volt az atlagos-
hoz képest. Ez minden nap rosszabodott €s végiilis elérte a végsd
allapotot.
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Készek voltunk mindent megtenni érte, hogy meggyogyuljon,
de még a folyamatos vératomlesztés sem segitett rajta. K&t honap
utan az orvosok gy rendelkeztek, hogy vigyiik 6t haza €s gyakori
kezelésekre jarjunk be vele. Ez azt jelentette, hogy nincsen szdma-

_ra remény és otthon kell meghalnia.

Hazavittiik fitinkat, beadtuk neki a kérhazban el6irt gyogyszereket
naponta kilencszer, hozza még napi harom adagban harom tiveg for-
ralt kinai gyogyszert is. Ugyeltiink arra, hogy megkapjon minden sziik-
séges taplalékot. Ha elfelejtettem neki beadni az orvossagot, fizikai
ereje olyan gyorsan romlott, hogy kozel volt a halalhoz.

Egy sziil6varosombdl szarmazo baratném a Szentlélek vezeté-
sére azt tanacsolta nekem, hogy hagyatkozzam egészen Istenre, €s
meghivott, menjek el vele az Imahegyre. Vonakodtam a vélaszadas-
tol, hiszen nem voltam keresztyén, s egy spiritiszta éppen két nap-
pal korabban probalt kitizni belGlem démonokat. Amikor azonban
utanagondoltam baratnGm szavainak, belattam, hogy az imahegy
az utolsd reménységiink.

A gyiilekezethez tartozd asszonyok csoportja kisért el benniin-
ket az imahegyre. Magammal vittem fiamat és orvossagait. Hit nél-
kiil érkeztem meg és egy nagyon nyomoraségos szivvel. Dr. Ja Shil
Choi pasztor tanécsait kivetve azonban elkezdtem bjtolni €s imad-
kozni. Fiam abbahagyta a specidlis étel és gyogyszer szedéset, s
harom nap utdn lattam, hogy ennek nincsen rossz mellékhatasa.
Hitem novekedett, lassanként megéreztem Isten erejét €s bizal-
mamat egyre jobban belé helyeztem.

Elmiilt egy honap, s bar fiam felduzzadt teste nem gyogyult meg
teljesen, sokkal jobban érezte magat. Ahogy Istenben biztunk &s
kovettilk a pasztor Gtmutatasait, fiam elkezdett felépilni. Két €s
fé1 honap utan egészségesnek tint, és tudtam, hogy Isten tokélete-
sen meggyogyitotta 6t.

Amikor tjboli kivizsgalasra bevittem a szouli egyetemi korhaz-
ba, vérképe teljesen normalis volt. Az 6t gondozd apolondvérek
nagyon meglepdGdtek, amikor egészséges testben latték viszont, €s
mindny4jan elismerték, hogy Isten csodat tett.
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Bizonysagtételiink nyoman egy mésik fiu is elment az imahegy-
re, hogy bojtoljon, s 6 is tokéletesen meggydgyult betegségébdl Is-
ten ereje dltal. Eletemet egészen dtadtam az Ur Jézus Krisztusnak,
aki olyan csodalatos médon megmentette fiam életét. Fiam gydgy-
ulasa utén gyakran telnek meg szemeim 6rom és halakdnnyekkel.

Kimondhatatlanul halas vagyok Jézus szeretetéért, aki orok éle-
tet ajandékozott nekem és gydgyithatatlan betegségbdl szabaditot-
ta meg fiamat. Hallelujah!

Ho Yong Ye, 88-20 Hawalgong Dong, Sangbuk Ku, Széul, Ko-
rea

Bizonysagtétel

Ugy harom évvel ezelGtt szokatlan fajdalmaim voltak; gyakran
volt magas a lazam, Korhazba fekiidtem, hogy kivizsgaltassam
magamat. Amikor a rontgenfelvételek és a vizsgalati eredmények
megvoltak, az orvos azt mondta, hogy tbc-m €s rakom van. Mivel
azt gondoltam, hogy hamar meg fogok halni, mély depresszidba
estem. Az élniakaras viszont erds volt bennem, ezért kiilonbozo
kérhdzakban kerestem kezelési lehetGségeket. A vélasz azonban
mindentitt ugyanaz volt: nincsen reménység. Valaki elkiildott egy
kinai orvoshoz, aki alapos vizsgalat utin elmagyarazta, hogy nem-
csak 6 nem tud rajtam segiteni, hanem nincs a vildgon olyan orvos,
aki meggyogyithatna engem. ,,Csak egyediil Isten tudja 6nt meg-
gydgyitani” mondta.

Roéttam az utcakat, megszolitottam ismerdst és ismeretlent egya-
rant, hogy adjanak meg egy olyan gyiilekezet nevét és cimét, ahol
meggyogyulhatok és megmenekiilhetek. Az emberek tobbsége azt
mondta: ,,a Teljes Evangéliumi Kozponti Gyiilekezet”.

Biztam abban, ha elmegyek ebbe a gyiilekezetbe, taldlkozom
Istennel és O meggydgyit engem. Fajdalmakkal terhelt testem da-
cdra azonnal elmentem ennek a gyiilekezetnek az istentiszteletére,
mert €lni akartam. Hallgattam Isten Igéjét és elfogadtam Jézus
Krisztust személyes Megvaltomnak. Olyan csodalatos volt azt tud-
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ni, hogy megvaltott vagyok. Annyira jol éreztem magamat, hogy
azt gondoltam, egytttal meg is gyogyultam. Amikor azonban felfe-
deztem, hogy testemben még mindig ott a betegség, hitem csak-
nem Osszetort. Azt gondoltam, meghalok, ahogyan az orvosok eld-
re megmondtak.

Elni akartam és nem meghalni, ezért teljes szivembdl elkezd-
tem kialtani és imadkozni Istenhez. A gyiilekezet egyik tagja meg-
latta szitkségemet €s azt javasolta, hogy menjek el az imahegyre
bojtolni €s imadkozni.

Anyammal elmentiink az imahegyre és 6t napot bojtoltiink.
Ebben az idében vért is hanytam, de tovabbra is Istenben biztam
és azt mondtam: ,,ha meghalok, hat meghalok”.

A kin és a tiinetek azonban naprdl napra enyhtiltek és kezdtem
egyre jobban érezni magamat. Tudtam, hogy €lni fogok, tele vol-
tam 6rommel, nem voltam éhes és annyira halas voltam mindazért,
amit az Ur velem tett, hogy tovabbi hat napot bojtoltem, amelyek
tele voltak drommel €s énekléssel.

Tanacsolom mindazoknak, akik betegek vagy egy€b problémaik
vannak, hogy keressék az Urat bojtoléssel €s imadsaggal. Krisztus
azt mondta: ,ez a fajzat pedig ki nem megy, csak bojtoléssel és
konyorgéssel” (Maté 17,2)

Az Ur Jézus kegyelme és Isten szeretete altal eltint a betegség.
Nemecsak tokéletesen meggydgyultam, hanem megtalaltam az 6rok
életet is. Nem is tudom, hogyan kdszonjem meg Istennek minden
aldasat, de szivem tele van haldval az Ur irdnt, hogy megszabadi-
tott a sotétségbdl, a réménytelenségbdl, és €letet adott nekem.
Hallelujah!

Sung Gu Kim 5-23 Namgagos Dong 2 Tong Seodamun Ku, Sz6-
ul, Korea

Bizonysagtétel
1974 decemberében leestem egy épiilet harmadik emeletérdl és
megiitttem a fejemet. A fejsérilésem miatt a korhazba keriilése-
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mig’ SO}( vért veszitettem. Az orvos Osszevarrta a sebet €s elallitotta
a vérzést, am Ot nap milva észrevettem, hogy a fejemnek az a része
puha, €s azt gondoltam, hogy meg is dagadt. Az orvos azt mondita,
hogy egy véredény sériilt meg és a puha rész atitatddott vérrel. Azt
mondta, hogy ezt el lehet tavolitani egy injekcids tdivel, minden
vesz€ly né€lkiil. Amikor azonban az orvos eltavolitotta a vért, a puha
rész azonnal Gjratdlt6dott. Azt gondoltam, hogy meg fogok halni.
Egyik korhazbol a masikba mentem, a diagnézis azonban minden-
utt ugyanaz volt. Mégis biztam abban, hogy élni fogok.

Februéarban hallottam a szdmtalan csodardl, mindenféle beteg-
ségbdl valé gyogyulasrol, amelyek a Teljes Evangéliumi Imahegyen
torténtek. Ez 6romhir volt szaimomra, ezért hit el is mentem az
Imahegyre, hogy taldlkozzam Istennel. Sokan voltak ott, akik bi-
zonysagot tettek arrdl, hogy meggydgyultak Isten ereje 4ltal,
amikor bojtoltek és imadkoztak. En is azonnal keresni kezdtem az
Urat.

Harom napi bojt utan eltavolitottam fejemrdl a kotést €s bele-
néztem a tiikkdrbe. A seb eltiint és a 14gy rész megvéltozott. Egész
fejem meggyOgyult. A fajdalom és a gyengeség érzete elmiilt, gon-
dolkodasom friss €s tiszta lett. Ez volt elsG tapasztalatom Isten cso-
délatos gyogyito erejérdl. Bér fiatal vagyok, batran bizonysagot te-
szek mindenkinek arrél, amit Krisztus tett értem,- ha kész meg-
hallgatni. Hala és dicsdség Istennek, az én Gyogyitémnak!

Hong Gi Ye 2 Angeongli San, Pyangsunmyan Pyongtaiggun,
Lyonggi Do Korea

Bizonysagtétel

Dicsérem és dldom az Urat aldésaiért s hogy meggydgyitott en-
gem 1972 marciusdban. Ekkor még nem voltam keresztyén, egy tes-
t€kiizletben dolgoztam. Hossza ideig gyogyszert szedtem silyos
n}egfézésom miatt. Bort ittam és gyogyszert szedtem, igy a beteg-
s€égem egyre csak rosszabbodott. Végiil labaim annyira elerGtle-
nedtek, hogy nehezemre esett egyenesen jarni.
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Kivizsgaltak, s a tiinetek cukorbetegségre utaltak. Ettdl fogva
rendszeresen szedtem az orvossagot a cukorbetegség miatt és csak
nagyon keveset ettem minden nap. Ugy tint, semmi nem enyhiti a
testemben 16vS fajdalmat, ezért depresszidba estem. A gyogyszer-
szedéskor sok bort is ittam azért, hogy a szam ki ne széradjon. Ter-
mészetesen ez csak gyonge iiriigy volt.

A kiilénbozd kinai orvossagok sem adtak enyhiiletet. Ide-oda
fordultam segitség reményében. Végiil elmentem egy szerencse-
joshoz és sok pénzt koltottem el arra, hogy ugyanazokat a haszon-
talan dolgokat mondja rélam tjra meg tjra. Ez csak tovabbi zava-
rokat idézett eld és egyaltalan nem jarult hozza fizikai allapotom
javuldsdhoz. Szdmos hires helyre elmentem, hogy meghallgassam
a josokat, és orvossagot kapjak, allapotom azonban csak rosszabb-
ra fordult.

Hihetetlen szomjtsagot éreztem éallandéan, s egy intenziv taj-
dalom kisérte a vizelésemet. Olyan gyonge lettem, hogy nem tud-
tam tovabb dolgozni. Az étkezés utan mindig le kellett fekiidnom
pihenni. '

Egyik este ezt a konyvet olvastam: , Ut a boldogsaghoz”, s tud-
tam, ha Istenhez imadkoznék, terheim megkonnyebbiilnének. Meg-
beszéltem feleségemmel, hogy elmegyek istentiszteletre &s & bele
is egyezett; menjek el olykor, ha akarok. :

A kovetkezd nap testvérem latogatott meg, aki vidéken €lt. Egy
ideje mar Jézusban hivé ujjasziiletett keresztyén volt, am heves vér-
mérsékletem és gonosz természetem miatt csak keveset beszél-
hetett nekem Krisztusrdl. Csak imadkozott értem. Az elsG adando
alkalommal elmentem vele a gyiilekezetbe egy kora reggeli isten-
tiszteletre. Nem tudtam, hogyan kell imadkozni, ezért hat egysze-
riien kértem Istent, hogy gyogyitson meg engem. Az istentisztele-
ten megtapasztaltam Isten erejét, a pasztor szavai pedig felépitet-
ték bennem a hitet.

Amikor beszéltem Lee diakénussal, megkérdezte télem, van-¢
arra lehetdség, hogy néhany napra tavol legyek hazulr6l. Figyel-
mesen hallgattam szavait. Arrdl beszélt, hogy toltsek el id6t ima-
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ban és bojtben az imahegyen. Kovettem tanacsat és elmentem az
imahegyre.

Feliratkoztam €s beléptem egy kis imakamraba. Megemlékez-
tem azokrdl az id6kr6l, amikor tildoztem a keresztyéneket, akik
bizonysagot tettek nekem Isten szeretetérdl. Annyira szégyelltem
magamat, hogy sirtam Isten elGtt és megvallottam biineimet.

A velem lév6 feleségemet arra kértem, hogy térjen haza, mert
¢n még maradni akartam imadkozni és bojtolni. A negyedik nap
szé€diilni kezdtem és arra kértem Istent, hogy valtoztassa meg az
életemet. A hatodik nap észrevettem, hogy megvéltozott a vizele-
tem szine, s amikor megvizsgaltam lakmuszpapirral, a betegség-
nek nem volt semmi nyoma. Tokéletesen meggyogyultam Isten ereje
altal. Dicsdség az Urnak!

Hae Goon Kim 80-1 Sihung Dong, Yongdongpo Ku Szdul, Ko-
rea

Bizonysagtétel

Ot honapig karom €s labam részlegesen lebénultak, és nagy f4j-
dalmaim is voltak. Imadkoztam azért, hogy Isten gyogyitson meg.
Elhatéroztam, hogy elmegyek a Teljes Evangéliumi Imahegyre, ahol
azota tobbszor is megfordultam maér.

Egyheti bojtolés és imadsag utan Isten teljesen meggydgyitott.
Ezutdn tovabb folytattam a bojtot és imadsagot mintegy tiz napig,
€s halat adtam Istennek a csodaért, amit elvégzett testemben. Ezt
megeldzGen hét éven keresztill nagy fajdalmaim voltak méhemben
€s sulyos zavarok tdmadtak. Négy alkalommal egészen kozel all-
tam ahhoz, hogy hozzijaruljak nagyobb sebészi beavatkozashoz,
de mindannyiszor meggondoltam magamat, a mitéteket elutasi-
tottam, s a fajdalmak is enyhiilni latszottak. Az orvosok azt hajto-
gattak, hogy csak akkor maradok életben, ha alavetem magamat a
miitétnek; Isten ereje altal azonban meggydgyultam. Nem is tu-
dom, hogyan készonjem meg neki irdntam mutatott josdgat. Aho-
va csak megyek, mindeniitt hirdetem Krisztus evangéliumat.
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Gy6gyulasom napjaig sokat aggédtam. Ahogy imadkoztam, az
utolsé éjszaka Isten megadta a valaszt. ,,Akik az Urban biznak, ere-
jiik megajul”. Sirtam és halat adtam Istennek irgalméaért. Megta-
nultam; ha tiirelmesek vagyunk és nem kételkediink, hanem hittel
kériink; Isten bizonyosan valaszolni fog.

Won Kyo Kim 8-9 Whayang Dong, Sungdong Ku Széul

Bizonysagtétel

Hosszi ideig gyomorpanaszokkal kiizkodtem. Ugy latszott, hogy
nem tudok megemészteni semmiféle ételt. Mikor ettem, dllando
fajdalmaim voltak; végiilis a kérhdzban kotottem ki. A kezelés €s
az orvossagok dacara, allapotom egyre rosszabb lett. Tartottam téle,
hogy komoly a dolog, ezért alapos kivizsgalasra elmentem egy hi-
res kérhdzba. A kivizsgélas végén az orvos magdhoz kérette gya-
momat és komolyan beszélt vele. Amikor 6t késébb errdl megkeér-
deztem, azt mondta, hogy nagyon nehéz kezelni a rakot ilyen el6-
rehaladott dllapotban. Tudtam, hogy semmi remény, s rrafett raj-
tam a kétségbeesés.

Atgondoltam elmiilt életemet, megbantam minden elkovetett
gazsigot. Azt kivantam, barcsak imadtam €s szolgaltam volna Is-
tent. Minden reményem elveszett az életben maradasra €s lehan-
goltan vartam a halalt. Ebben az idében kozelebb akartam kertlni
Istenhez. Testem gydgyuldsara nem volt ugyan remény, de azt akar-
tam, hogy lelkem békére jusson Istennel.

ElGszor egy kevés csirkelevest ettem, aztan csak vizes €teleket,
am a gyogyszerszedés dacara valamennyit kihanytam. Olyan sokat
fogytam, hogy még a csontjaim is kilatszottak. Oriési fa]da]maim
voltak, s hasamban egy nagy daganat keletkezett. Kiprobaltam min-
den kinai orvossagot, de egyik sem adott enyhiiletet. K€sGbb meg-
tudtam, hogy mar a halotti bizonyitvanyt is kidllitottdk abban a
kérhazban, ahol utoljara kivizsgaltak.

Amikor mindezt elmagyaraztam legidGsebb fiamnak, aki lelki-
pasztor, azt tandcsolta, hogy menjek el a Teljes Evangéliumi Ima-
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hegyre, €s keressem Istent. Megfogadtam tandcsat és megenged-
tem, hogy elvigyen engem az imahegyre. Reménykedni kezdtem,
hogy én is élhetek, Isten engem is meggydgyithat, mert hallottam
az emberek bizonysagtételét, akik meggydgyultak tbe-bdl, gyomor-
bajbdl, rakbadl, és beszamoltak mas csodakrol is.

Gyomorrdkom miatt kdnnyi volt szimomra a bajt, tiz nap mul-
va azonban megjott az étvigyam. Ertelmem kitisztult. Megszaba-
dultam a depresszi6tdl és frissnek éreztem magamat. Biztam ab-
ban, hogy Jézus meggyogyitott, mert naprol-napra erGsebbnek érez-
tem magamat.

Milyen hélas vagyok Krisztusnak, hogy ismét élek. Mivel 6 adta
nekem ezt az j €letet, odaszantam szolgalatira és egészen addig
akarom &t szolgalni, amig el nem sz6lit engem a mennybe.
Hallelujah!

Sang min Jin 285 Jaungnung Dong, Sangbuk Ku, Széul Korea

Bizonysagtétel

Kozel négy €ven at heves fajdalmaktdl szenvedtem testem kii-
16nboz3 pontajain. Féjdalmaim fokozatosan olyan elviselhetetlen-
né valtak, hogy nem tudtam kozlekedni sem busszal, sem taxival.
Ezért mindig otthon voltam €s nagyon nyomorultul éreztem maga-
mat.

Kivizsgéalasra elmentem egy kérhazba, s amikor megkaptam az
eredményt, kideriilt, hogy iziileti gyulladdsom van, amihez stlyos
gyomor €s méjzavarok is parosultak. Csaladom unszoléaséra foly-
tattam az orvosi kezelést, ami azonban nagyon csekély mértékben
befolyasolta allapotomat.

Végtilis befekiidtem a Korea déli részén fekvé Mokpo legna-
gyobb kérhazaba, az orvosok azonban nem tudtak segiteni rajtam.
Egyre rosszabbul éreztem magamat. Végiil elhataroztam, hogy el-
megyek Szoulba, a legnagyobb korhazba, mert ugy gondoltam, hogy
ott talan raakadok a segitségre. 1973 janiusaban befekiidtem a Vo-
ros Kereszt Korhézba, ahol ugyanaz volt az eredmény. Az allapo-
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tom rosszabbodott, végiil annyira elbatortalanodtam, hogy elhagy-
tam a korhazat, €s hazatértem.

Hazatérésem utan mély depresszidba estem és egyedil akartam
maradni. Nem akartam latni se csaladomat, se szomszédaimat.
Bevettem minden j6 orvossagot, megfordultam a legjobb korha-
zakban, dllapotom azonban egyre csak rosszabbodott.

1975 februarjaban hallottam eldszor a Teljes Evangéliumi Ima-
hegyrdl és arrdl, hogy akik ott bojtolnek €s imaddkoznak, minden-
fajta betegségbdl meggyogyuinak. Amikor ezt hallottam, atjart az
orom, hiszen mindezek utén is van még szamomra reménység.

Nem vartam tovabb, fogtam a bibliamat €s az €énekeskonyve-
met, s elmentem az imahegyre, ahol tiz napot bojtoltem, €s imad-
koztam. Ahogy folytattam a bojtét még nyolc napig, Isten meg-
érintett és meggyogyitott.

Olyan hal4s voltam Krisztus kegyelméért, hogy még tovabb boj-
toltem. Ekkor beteltem Szentlélekkel is. Mennyire hélas vagyok
irgalméért! Szd szerint ugréltam az 6romt6l €s a gyonyoriiségtdl.
DicsGség az G csodalatos nevének! !

Dug Jun Oh Palagili, Ingamyan Singgun, Jeonnam Korea

Bizonysagtétel

28 évvel ezel6tt besebesedett a szam. El§szor nem tulajdonitot-
tam ennek nagy jelentGséget, mert azt gondoltam, hogy idével el-
milik az egész, de sajnos megmaradt és egyre silyosabba valt.

Egy id6 utan befekiidtem a kérhazba kivizsgalasra és kezelésre.
A kezelés ellenére sem gyogyultam meg. Valahdnyszor ettem, a faj-
dalom elviselhetetlenségig fokozddott a szamban. Annyira meg-
sajnaltam csalddtagjaimat, akiknek allanddan torddniiik kellett
velem, hogy mér inkabb a hallt kivantam. Kérhdzrol korhazra jar-
tam, hogy valami gyogymodot keressek erre a szornyi nyavalyara.

Sokféle gyogyszert kiprobaltam, de egyik sem tudott kigyogyita-
ni betegségembdl. Sok pénzt koltottem, még ingatlanomat is pénz-
z6 tettem, hogy kifizessem az orvosi koltségeket, amikor korhazrol
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korhazra vandoroltam. Feladtam az €letben maradas reménységét,
utdltam magamat €s a betegséget, amely tonkretette €letemet.
Vértam a halalt, hogy megvaltson engem ebbdl a nyomorisagbdl.
Ebben az id6ben keresztyén barataim azt tanacsoltak, hogy jarjak
gyiilekezetbe €s bizzak Krisztusban; én azonban kételkedtem Isten
erejében. Hogyan tudna meggyogyitani engem egy olyan Isten, akit
nem latok, amikor a teljes orvostudomény cs6dét mondott gyogyi-
tasommal kapcsolatban?

Végiil sok unszolasnak engedve, s mivel tudtam, hogy mar hal-
doklok, elmentem az imahegyre. Ottlétem alatt kétségeim lassan
széjjelfoszlottak. Hallgattam kiilonb6zS emberek bizonységtételét
arrdl, hogyan gyogyitotta meg ket Isten kilonbozd betegségek-
bdél. Olyan erds lett bennem a vagy, bojttel €s imadsaggal keresni
Istent, hogy elhataroztam: kilenc napot fogok bo;jtolni.

Amikor elkezdtem a bojtot, megvallottam multam minden biinét.
Késziiletleniil jottem az Urral vald taldlkozésra, am & szeret en-
gem, hivott és talalkozott velem, amikor imadkoztam. A harmadik
nap a beteg hiisdarabok kezdtek kiesni a szdmbdl, és a fajdalom is
lassan eltint. Ahogy bojtoltem €s imadkoztam, eltlint minden seb.

Korabban nem tudtam arrdl, hogy Isten él, de most taldlkoztam
vele személyesen és megtapasztaltam erejét életemben . Hitetlen-
kedve érkeztem az imahegyre, 4m a koriilottem 1év6k bizonysagté-
telei hitet timasztottak bennem. Isten tokéletesen meggyogyitott,
ahogy bojtoltem és imddkoztam. Tudom, hogy Jézus olyan orvos,
aki feliilmil minden mas orvost. Istennek adok minden dicsGséget
és dicséretet.

Myung Hee Byan Seomyan, Sihung Kyangido, Korea
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Zarszo

Olyan korban éliink, amikor némelyek leértékelik Is-
ten csodait, azt 4llitva, ezek nem léteznek. Ma sokaknak
van vallasa, a kegyesség latszata, de nem tudnak semmit
Krisztus életet atformalé erejérdl. Ez a vallas formalis,
hianyzik bel6le minden érzelem, pusztan Krisztus értel-
mi ismeretére alapit a vele vald személyes talalkozas al-
désa nélkiil. Nem elég tudni Krisztusrol. Személyesen kell
vele talalkoznod. Jelenlétében kell lenned, igy ereje meg-
viltoztat. Ez egy életet atformalo tapasztalat!

Benne éliink mar a mi Urunk és Megvaltonk, Jézus
Krisztus dicsGséges visszatérése el6tti utolso napokban.
Ezekben az utolsé napokban sokkal jobban fel kell ké-
sziilniink a szellemi harcra, mint barmikor. Mert nem test
és vér ellen harcolunk, hanem olyan fejedelemségek €s
erék ellen, amelyek el akarjak pusztitani testiinket, és lel-
kiinket a pokolba kivanjak taszitani. 4 1

Nem messsze attol az Igétdl, amely a Szentlelket igéri -
s ezt Joel kozel 2.800 évvel ezelott megprofétalta (Joel
2,28-32) - egy felhivast is talalunk bojttel egybekotott bin-
banatra és konyorgésre. ) P

,,De még most is igy sz0l az Ur: térjetek meg hozzém
teljes szivetek szerint; bajtoléssel is, sirdssal is, ke’s_er-
géssel is. Es sziveteket szaggassdtok meg, ne ruhdito-
kat, tigy térjetek meg az Urhoz, a ti Istenetekhez; mert
kinyoriilé és irgalmas 0, késedelmes a haragra és nagy
kegyelmii, és bdnkodik a gonosz miatt” (Joel 2,12.13)

111




A Szentlélek piinkosdi kit6ltetése nemesak a jéeli pro-
fécia beteljesedése volt, hanem Krisztus igéretéé is. Jézus
Krisztus igérete az volt,hogy er6t kapnak és igy hatékony
lesz a bizonysagtételiik. Ez az erSteljes bizonysagtétel nem
korlatozodott csupdn az elsd gyiilekezet apostolaira.

Jézus Krisztus hatalmas igéretet adott kdvetGinek, mi-
cl6tt elhagyta e foldet és visszatért a mennybe.

»Azokat pedig, akik hisznek, ilyen jelek kovetik: az én

nevemben ordiogoket iiznek, ij nyelveken szélnak, ki-

gyokat vesznek fol; és ha valami haldlosat isznak, meg
nem drt nékik: betegekre vetik kezeiket és azok meg-
gyogyulnak. Az Ur pedig, miutdn elmondta nekik eze-
ket, felvitetett a mennybe és az Istennek jobbjira iilt.

Azok pedig kimentek, prédikdltak mindeniitt, az Ur

pedig egyiitt munkdlkodott veliik, és megerésitette az

Igét a jelek dltal, amelyek kivették éket” (Mark 16, 17-

20)

Krisztus szava most is €rvényes és 6 megerdsiti az Igét
a kovetd jelekkel. Azt akarja, hogy ma is hasznaljuk ha-
talmas erejét. Jézus Isten fia, és 6 hatalmat adott nékiink
arra, hogy csodakat tegyiink az 6 hatalmas nevében. Bojt
€s imadsdg éltal erételjesebben tud munkélkodni altalunk
a Szentlélek.

O korlétlan - erében, szeretetben és szentségben egya-
rant. Ima és bgjt altal megtapasztaltuk csodatévs erejét
¢s bizonysagot tettink réla. Gydgyithatatlan betegek
meggyogyultak, hazassagok helyrealltak, gyermekek és
sziil6k kiengesztelddtek egymassal, zavart elmék megtisz-
tultak, a Satan kotelékei megoldodtak. Ezek a tapaszta-
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latok és bizonysagtételek izgalmasak, megragadoak, hi-
tet épitSek €s dicsditik Istent. A vildg legizgalmasabb és
legszebb élményeinek egyike az, ha raallunk Isten igére-
teire €s hisziink a csoddban, amire sziikségiink van.

Csak az orokkévalosag fogja feltarni azt, amit elvégez-
tek a hiiséges, dllhatatos hatdrozott imak és bojtok. Ha a
bojt és az imadsag ereje felszabadul s ezt alkalmazzik
férfiak és ndk szerte a vildgon, akkor megtapasztaljuk az
ébredést és Isten Szentlelkének a miikodését.

Hat nem Isten igérte meg ezt:

,Kidlts hozzdm és megfelelek, és nagy dolgokat mon-

dok néked, és megfoghatatlanokat, amelyeket te nem

tudsz” (Jer 3,3)

Isten 4ldjon meg!
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